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ABSTRAK

Streptococcus pyogenes merupakan bakteri golongan Streptococcus f-
hemolyticus Group A yang menyebabkan faringitis. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh variasi ekstrak etanol daun karamunting terhadap sifat fisik
kestabilan sirup dan aktivitas antibakteri terhadap S. pyogenes. Dalam penelitian
ini ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi dengan pelarut etanol 95%. Sirup
dibuat dalam tiga formula, masing-masing dibedakan dengan konsentrasi ekstrak.
Formula | memiliki konsentrasi 0,003%, formula Il memiliki konsentrasi 0,03%
dan formula 111 memiliki konsentrasi 0,3%. Sifat fisik yang diuji meliputi uji
organoleptis, uji homogenitas, uji pH dan uji viskositas. Data pH dan viskositas
dianalisis dengan uji anova dua arah dengan taraf kepercayaan 95% dilanjutkan
dengan uji Tukey. Hasil dari penelitian ini bahwasemua sirup ekstrak etanol daun
karamunting memenuhi persyaratan pH dan viskositas sirup yang baik serta
memiliki kestabilan sifat fisik sirup (organoleptis, homogenitas, pH dan
viskositas) yang baik dalam penyimpanan selama 28 hari. Semua variasi
konsentrasi ekstrak etanol daun karamunting dalam sediaan sirup (formula I,
formula Il dan formula I1l) tidak memiliki aktivitas antibakteri terhadap S.
pyogenes.

Kata kunci: Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) Hassk, Sirup, S. pyogenes, aktivitas
antibakteri
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ABSTRACT

Streptococcus pyogenes is known as Group A Streptococcus [-hemolitic
that cause pharyngitis. This research aims to determine the effect of
concentration’s variations of ethanolic extract of Rhodomyrtus tomentosa
(karamunting) leaves on the physical properties and antibacterial activity against
S. pyogenes. The extraction was carried out by maceration method with 95%
ethanolic. This research used 3 formulas, they were formula I, formula Il and
formula 1ll, which containing ethanolic extract of karamunting leaves at
concentration of 0.003; 0.03 and 0.3%, respectively. Evaluation of syrup physical
stability included organoleptic, homogeinity, pH and viscosity. pH and viscosity
data were analyzed by two-way Anova test with 95% confidence interval and
followed by Tukey'’s test. The results of this research showed that allformula of
syrups containing the ethanolic extract of karamunting leaves meet the
requirements of pH and viscosity of acceptable syrup. All formula of syrups were
stable during storage for 28 days. Syrups containingthe ethanolic extract of
karamunting leaves did not possessed antibacterial activity against S. pyogenes.

Keywords: Rhodomyrtus tomentosa, syrup, S. pyogenes, antibacterial activity
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