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EKSTRAK ETANOL KULIT BATANG KINA (Cinchona succirubra)
SEBAGAI STIMULAN PERTUMBUHAN RAMBUT PADA MARMUT
JANTAN

Ismi Maesaroh®, Retno Wahyuningrum?, Hariyanti®

ABSTRAK

Latar Belakang: Kerontokan rambut masih menjadi masalah bagi sebagian
orang. Rambut rontok terjadi karena kurangnya aliran darah sehingga suplay
nutrisi dan oksigen yang dibutuhkan untuk pertumbuhan rambut tidak terpenuhi.
Normalnya, rambut rontok sekitar 80-120 helai perhari, apabila kerontokan
melebihi kadar normalnya hal tersebut menandakan ciri rambut yang tidak sehat.
Terdapat alternatif perawatan rambut dari bahan alam yaitu kina. Menurut Tanaka
1980 Kina dapat digunakan sebagai stimulan petumbuhan rambut kemudian
menurut Purwanti pada penelitiannya menggunakan pembanding hair tonic Kina
dari Mustika Ratu yang memiliki alkaloid Quinin yang dapat digunakan sebagai
stimulan pertumbuhan rambut. Metode : Serbuk kulit batang kina diekstraksi
dengan menggunakan soxhlet dengan pelarut etanol 96% lalu dibuat sediaan krim
dengan konsentrasi ekstrak etanol kulit batang kina sebesar 20%. Uji aktivitas
stimulan pertumbuhan rambut menggunakan marmut jantan selama 14 hari
dengan interval pengamatan 2 hari. Parameter yang diamati adalah panjang
rambut dan massa rambut, serta evaluasi sifat fisik meliputi uji organoleptis, uji
homogenitas, uji pH, uji viskositas, uji daya sebar dan uji daya lekat. Hasil :
Hasil evaluasi sifat fisik krim menunjukan bahwa krim ekstrak kina memiliki
sifak fisik yang baik. Hasil uji aktivitas pertumbuhan dan penambahan massa
rambut marmut menunjukan bahwa terjadi perbedaan yang signifikan antara
sediaan krim ekstrak kina dengan kontrol normal dan kontrol negatif dengan P
value < 0.05. Kesimpulan : Sediaan krim ekstrak kina menyebabkan
pertumbuhan rambut dan penambahan massa rambut marmut jantan.

Kata kunci : Kina, Krim, Stimulan, Pertumbuhan, Rambut
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FORMULATION, EVALUATION AND ACTIVITY OF QUININE BARK
EXTRACT (Cinchona succirubra) CREAM AS HAIR GROWTH
STIMULANT IN MALE GUINEA PIGS

Ismi Maesaroh®, Retno Wahyuningrum?, Hariyanti®

ABSTRACT

Background Hair loss is still a problem for some people. Hair loss occurs due to
lack of blood flow so that the supply of nutrients and oxygen needed for hair
growth is not fulfilled. Normally, hair loss is around 80-120 strands per day, if the
loss exceeds the normal level it indicates the characteristics of unhealthy hair.
There is an alternative treatment of hair from natural ingredients, namely quinine.
According to Tanaka 1980 Quinine can be used as a hair growth stimulant then
according to Purwanti in his research using a comparison of quinine hair tonic
from the Mustika Ratu that has a Quinin alkaloid which can be used as a hair
growth stimulant. Method: Quinine bark powder was extracted using soxhlet with
ethanol 96% as solvent then make a cream preparation with a concentration of
quinine bark ethanol extract at 20%. Test the activity of hair growth stimulant
using male guinea pigs for 14 days with an observation interval of 2 days. The
parameters observed were hair length and hair mass, and evaluation of physical
properties including organoleptic test, homogeneity test, pH test, viscosity test,
spreadability test and adhesion test. Results: The evaluation results of the
physical properties of the cream showed that quinine extract cream had good
physical characteristics. Test results of growth activity and addition of marmot
hair mass showed that there were significant differences between quinine extract
cream preparations with normal controls and negative controls with a P value
<0.05. Conclusion: Quinine cream preparation stimulated hair growth and
addition of male guinea pig hair mass.

Keywords: Quinine, Cream, Stimulant, Hair, Growth
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