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ABSTRAK

Penelitian yang berjudul Klasifikasi Emosi Positif dan Emosi Negatif Pada
Novel Nadira Karya Leila S. Chudori ini bertujuan untuk mendeskripsikan klasifikasi
emosi pada tokoh yang ada di dalam novel. Jenis penelitian ini termasuk penelitian
deskriptif kualitatif. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan psikologi sastra.
Data penelitian ini adalah kalimat atau paragraf yang mengandung klasifikasi emosi
positif dan emosi negatif pada Novel Nadira karya Leila S. Chudori.. Pada tahap
pengumpulan data, peneliti menggunakan teknik baca dan catat. Dalam tahap analisis
data, peneliti terlebih dahulu mereduksi data yang telah ditemukan kemudian setelah
direduksi peneliti akan menyajikannya, pada tahap terakhir peneliti akan
memverifikasikan data untuk mengecek kembali catatan-catatan yang terdapat pada
tahap sebelumnya. Hasil penelitian dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa dalam
novel Nadira karya Leila S. Chudori memiliki emosi positif yaitu : 1.) Perasaan Cinta
yang digambarkan oleh tokoh Kemala Yunus, Bapak X, Tito Putranto dan Bram. 2.)
Perasaan bahagia yang digambarkan tokoh Utara Bayu, Nadira, Niko dan Novena.
Adapun emosi negatif meliputi: 1.) ada tiga konsep rasa bersalah yang digambarkan
pada tokoh Nina, Bram dan Arya. 2.) Rasa bersalah yang dipendam digambarkan pada
tokoh Nina. 3.) Menghukum diri sendiri digambarkan tokoh Nadira. 4.) Perasaan rasa
malu yang tidak peneliti temukan pada tokoh dalam novel Nadira. 5.) Ada tiga rasa
kesedihan yang digambarkan penulis dalam tokoh Yu Nina, Nadira dan Tara. 6.)
Perasaan benci digambarkan oleh tokoh Mach

Kata kunci: Klasifikasi, Emosi, Nadira
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