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Formulasi Sediaan Sampo Ekstrak Etanol Pandan Wangi (Pandanus
amaryllifolius Roxb.) Sebagai Anti Ketombe

Faizatul Istiqgomah’, Erza Genatrika?, Arif Budiman®
ABSTRAK

Sampo adalah sediaan kosmetika yang dapat digunakan untuk membersihkan
rambut, sehingga rambut dan kulit kepala menjadi bersih. Pandan wangi dapat
digunakan untuk mengatasi ketombe. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
aktivitas antiketombe sediaan sampo dari ekstrak etanol pandan wangi. Penelitian ini
menggunakan 4 formula sampo, dengan variasi konsentrasi ekstrak etanol pandan
wangi sebesar 8% (formula 1), 9% (formula 2), 10% (formula 3). Dan 0% (kontrol
negatif). Uji sifat fisik sediaan meliputi uji organoleptis (bau, bentuk, dan warna),
pengukuran pH, uji viskositas, uji tinggi busa, dan uji aktivitas antiketombe.
Analisis data diuji secara statistic menggunakan anova. Hasil penelitian menunjukan
semakin tinggi konsentrasi ekstrak maka hasil akan semakin baik dilihat dari
parameter uji viskositas dan uji tinggi busa. Sedangkan pengaruh konsentrasi ekstrak
terhadap masing-masing sifat fisik dari keempat formula sampo antiketombe
menunjukan stabilitas yang baik dilihat dari parameter organoleptis dan pH. Hasil uji
aktivitas anti ketombe menunjukan bahwa sediaan sampo antiketombe ektrak daun
pandan wangi 10% mempunyai aktifitas antijamur yang paling baik dibandingkan
dengan formula 1 dengan konsentrasi ekstrak 8% dan formula 2 dengan konsentrasi
ektrak 9%.

Kata kunci: sampo antiketombe, pandan wangi, uji aktivitas antiketombe
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Formulation Of Shampoo Fragrant Pandanus (Pandanus amaryllifolius Roxb.)
Extract As An Anti-Dandruff
Faizatul Istiqgomah’, Erza Genatrika®, Arif Budiman®

ABSTRACT

Shampoo is a cosmetic preparation that can be used to clean hair, so hair and scalp
become clean. Fragrant pandanus can be used to treat dandruff. This study aims to
determine the anti-dandruff activity of shampoo preparations from ethanol extracts
of fragrant pandanus. This study used 4 shampoo formulas, with variations in the
concentration of ethanol extract of fragrant pandanus by 8% (formula 1), 9%
(formula 2), 10% (formula 3). And 0% (negative control). Test the physical
properties of the preparation include organoleptic tests (odor, shape, and color), pH
measurement, viscosity test, foam height test, and anti-dandruff activity test. Data
analysis was statistically tested using ANOVA. The results showed the higher the
concentration of the extract, the better the results will be seen from the parameters of
the viscosity test and foam height test. While the effect of extract concentration on
each of the physical properties of the four anti-dandruff shampoo formulas showed
good stability in terms of organoleptic parameters and pH. The results of the anti-
dandruff activity test showed that the anti-dandruff shampoo with 10% fragrant
pandanus extract extract had the best antifungal activity compared to formula 1 with

extract concentration of 8% and formula 2 with extract concentration of 9%.

Keywords: anti-dandruff shampoo, fragrant pandanus, anti-dandruff activity test
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