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EMOSI TOKOH DALAM NOVEL PERAHU KERTAS
KARYA DEWI LESTARI

Arif Nugroho
ABSTRAK

Penelitian yang berjudul emosi tokoh dalam novel Perahu Kertas karya
Dewi Lestari bertujuan untuk mengetahui emosi tokoh dan tipe kepribadian dalam
novel Perahu Kertas karya Dewi Lestari. Jenis penelitian pada penelitian ini
adalah deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik baca
dan catat. Tahap analisis data menggunakan reduksi data, sajian data, dan
simpulan. Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan psikologi sastra. Hasil
penelitian tentang (1) emosi tokoh dalam novel Perahu Kertas karya Dewi Lestari
meliputi: (1) emosi takut ditunjukkan tokoh melalui kecemasan akan hal yang
akan terjadi ke depan. (2) emosi cemburu ditunjukkan tokoh dengan benci
terhadap saingan dan takut orang yang dicintai direbut oleh orang lain. (3) emosi
gembira yang ditunjukkan tokoh dengan mencapai keberhasilan dan terbebas dari
ketegangan. (4) emosi marah yang ditunjukkan tokoh dengan tindakan diam dan
menarik diri. (5) emosi sedih tentang berpisah dengan anak dan kehilangan murid
yang pintar. (6) emosi rasa bersalah yang ditunjukkan tokoh dengan tidak berkata
jujur kepada suami, tidak berani berkata jujur kepada pasangan, tidak bisa berkata
jujur kepada anak, dan tidak bisa memahami sahabat. (7) emosi malu yang
ditunjukkan tokoh dengan rasa malu atas pujian yang ditujukkan mengenai
kemampuan dirinya. (8) emosi cinta yang ditunjukkan tokoh dengan cinta
terhadap keluarga, sahabat, dan pasangan. (2) tipe kepribadian tokoh. Terdapat
dua tipe kepribadian yaitu (1) introvert yang dimiliki oleh tokoh Kugy, Adri dan
Lena, dan (2) ekstrovert yang dimiliki oleh tokoh Keenan, Wanda, Noni, Joshua,
dan Remi.

Kata kunci: emosi, tipe kepribadian, psikologi sastra, novel Perahu Kertas
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The Characters’ Emotions in Perahu Kertas Novel by Dewi Lestari

By Arif Nugroho
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRACT

This descriptive qualitative research aimed to find out the characters’ emotions
and types of personality in Perahu Kertas novel by Dewi Lestari. The data were
collected using reading and note-taking techniques, then analyzed using data
reduction, data display, and conclusion. This research was literature psychology.
The result of characters emotions included: (1) the emaotion of fear, shown by the
characters through the anxiety of things that would happen in the future; (2) the
emotion of jealousy, shown by the characters through hatred toward their rivals
and fear losing their loved one; (3) the emotion of happines, shown by the
characters by seing successful and free from tension; (5) the emotion of sadness
about being apart with the child and losing the smart student; (6) the emotion of
guilt, shown by the character by not telling the truth to her husband, being afraid
of telling the truth to her husband, not being able to tell the truth to his child, and
not being able to understand her best friend; (7) the emotion of embarrassment,
shown by the characters through the feeling of embarrassment about their skills;
(8) the emotion of love, shown by the characters through to the love to family,
friends, and spouse. Meanwhile, the results of characters types of personality
included: (1) introvert which was owned by Kugy, Adri, and Lena; and (2)
extrovert which was owned by Keenan, Wanda, Noni, Joshua, and Remi.

Keywords: Emotion, Types of Personality, Literature Psychology, Perahu Kertas
Novel.
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