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OPTIMASI POLYVINYL ALCOHOL (PVA) DAN  POLYETHYLENE GLYCOL 

(PEG) DALAM HIDROGEL WOUND DRESSING EKSTRAK DAUN 

ALPUKAT (Persea americana Mill.) 

Fatimah Nur Pancaningtyas1, Ika Yuni Astuti2, Arini Syarifah3 

 

Abstrak 

 
Latar Belakang : Teknik pembalutan luka (wound dressing) saat ini berkembang 

pesat, salah satunya adalah penggunaan hidrogel. Penggunaan PVA saja sebagai 

basis hidrogel akan memiliki kekuatan mekanik yang kurang baik. Penambahan  

basis PEG diharapkan mampu memperbaiki kekuatan mekanik hidrogel wound 

dressing. Penggunaan ekstrak tanaman saat ini banyak diminati karena khasiatnya 

dan ketersediaannya yang luas di Indonesia. Maka dibuatlah rancangan 

pembuatan hidrogel wound dressing dengan basis PVA dan PEG menggunakan 

zat aktif dari ekstrak etanol daun alpukat (persea americana mill.) untuk 

mengobati luka bakar dengan metode literature review. Metode : Metode yang 

digunakan adalah dengan analisis sintresis menggunakan literature review untuk  

memperkirakan kompoisi formula menggunakan aplikasi design expert untuk 

memperoleh formulasi optimum. Hidrogel yang dibuat dengan metode freez –

thaw diperkirakan meningkatkan ikatan hidrogen dan diberi paparan irradiasi 

gamma diperkirakan dapat meningkatkan ketahanan zat aktif dalam matrik 

hidrogel wound dressing. Hasil : Skrining fitokimia ekstrak daun alpukat 

menghasilkan senyawa flavonoid, tanin, dan saponin yang memiliki aktivitas 

penyembuhan luka bakar. Penggunaan software design expert dapat mengasilkan 

formula hidrogel wound dressing yang optimal dengan basis PVA dan PEG dan 

menghasilakan sifat mekanik tensil strength yang berada di rentang 1.02- 10.20 

N/mm2, elongation at break >200%, dan modullus young rendah berdasarkan 

hasil literature review. Penggunaan PVA dan PEG tercrosslink dengan baik 

dengan crosslinker CaCl2 dan dikonfirmasi dari data FTIR.. Kesimpulan :  

Dengan menggunakan basis PVA dan PEG memungkinkan terbentuknya hidrogel 

wound dressing dengan kekuatan mekanik yang baik dan penggunaan software 

Design Expert metode D-Optimal Design  dinilai dapat memperkirakan formulasi 

optimum sesuai target yang dikehendaki bersadarkan literature review 

Kata kunci :  PVA, PEG, design expert, tensil strange, elongation at break, 

modullus young 

 

 

 

 

 

Optimasi Polyvinyl Alchohol ..., Fatimah Nur Pancaningtyas, Fakultas Farmasi UMP, 2020



xii 
 

OPTIMIZATION OF POLYVINYL ALCOHOL (PVA) AND POLYETHYLENE 

GLYCOL (PEG) IN HYDROGEL WOUND DRESSING AVOCADO LEAF 

EXTRACT(PERSEA AMERICANA MILL.) 

Fatimah Nur Pancaningtyas1, Ika Yuni Astuti2, Arini Syarifah3 

 

Abstract 

 
Background: Currently, wound dressing techniques are developing rapidly, one 

of them is  use of hydrogels. The use of PVA alone as a hydrogel base will have 

poor mechanical strength. The addition of PEG base is expected to improve the 

mechanical strength of hydrogel wound dressings. The use of plant extracts is 

currently in great demand because of its properties and its wide numbers in 

Indonesia. So a hydrogel wound dressing based on PVA and PEG was made using 

the active substance from the ethanol extract of avocado leaves (Persea 

americana mill.) To treat burns using the literature review method. Method : The 

method used is synthetic analysis using a literature review to estimate the 

composition of the formula using the design expert application to obtain the 

optimum formulation. Hydrogel made with the freez – thaw method is thought to 

increase hydrogen bonding and exposed to gamma irradiation is thought to 

increase the resistance of the active substance in the wound dressing hydrogel 

matrix. Results :  Phytochemical screening extract of avocado leaves produced 

flavonoids, tannins and saponins which had burn healing activity. The use of 

expert design software can produce optimal wound dressing hydrogel formulas 

based on PVA and PEG and produce tensile strength mechanical properties in the 

range 1.02-10.20 N / mm2, elongation at break> 200%, and low modullus young 

based on literature review results. The use of PVA and PEG crosslinked well with 

CaCl2 crosslinker and confirmed from FTIR data.Conclusion : Using PVA and 

PEG bases allows the formation of hydrogel wound dressings with good 

mechanical strength and the use of the Design Expert software with the D-

Optimal Design method is considered to be able to estimate the optimum 

formulation according to the desired target based on a literature review. 
 

Keywords:  PVA, PEG, Design Expert, Tensil Strength, Elongation at break, Modullus 

Young 
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