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MOTTO 

Dan mohonlah pertolongan kepada Allah dengan sabar dan shalat 

 (QS Al Baqarah ayat 45). Dan rahasiakanlah perkataanmu atau nyatakanlah. 

Sungguh Dia Maha Mengetahui segala isi hati 

( QS Surah Al-Mulk Ayat 13). 
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PENGARUH ATENOLOL SEBAGAI AGEN KO-KEMOTERAPI 

DOXORUBICIN UNTUK MENINGKATKAN SENSITIVITAS SEL KANKER 

PAYUDARA T47D 

 

Kintan Nur Romadhona1 Nunuk Aries Nurulita2 

 

 

 Penggunaan doxorubicin dalam waktu lama dan dosis besar 

menimbulkan efek samping kardiotoksisitas, hepatotoksik penekanan sumsum 

tulang, dan toksisitas hematologis serta menimbulkan resistensi. Oleh karena 

itu perlu adanya agen ko-kemoterapi yang berpotensi sebagai agen pendamping 

kemoterapi pada tata laksana kanker payudara. Atenolol merupakan golongan 

β-blocker selektif B1 berpotensi mengurangi tingkat perkembangan sel kanker 

payudara yang memiliki reseptor β1 dan β2 adrenergik yang berperan dalam 

timbulnya efek proliferasi, migrasi, adhesi dan metastasis. Penelitian ini 

bertujuan mengetahui potensi atenolol untuk meningkatkan sensitifitas sel 

kanker payudara dan menurunkan efek samping dari doxorubicin dengan 

menegtahui nilai IC50 (Inhibition Concentration), CI (Combination Index), 

dan kemampuannya untuk menghambat proliferasi sel kanker payudara T47D. 

Uji sitotoksik atenolol tunggal menunjukkan potensi sitotoksisitas yang 

moderat dengan IC50 sebesar 285,51 μg/mL. Kombinasi atenolol dengan 

doxorubicin dengan berbagai variasi konsentrasi menimbulkan efek antagonis 

ringan pada konsentrasi atenolol rendah dan sinergis kuat pada konsentrasi 

atenolol. Kombinasi atenolol dengan DOX setengah dosis dapat menghambat 

meningkatkan efek antiproliferasi lebih baik dikarenakan dapat menurunakn 

jumlah pemakaian dosis DOX sehingga dimungkinkan dapat menurunkan efek 

samping terhadap sel normal. 

Kata Kunci : Atenolol, doxorubicin, ko-kemoterapi, kanker payudara.  
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THE EFFECT OF ATENOLOL AS A DOXORUBICIN CO-CHEMOTHERAPY 

AGENT TO IMPROVE SENSITIVITY OF T47D BREAST CANCER CELLS 

 

Kintan Nur Romadhona1 Nunuk Aries Nurulita2 

 

 

 The usage of doxorubicin for a long time and large doses cause side 

effects of cardiotoxicity, hepatotoxic of bone marrow suppression, toxicity of 

hematology and resistance. Therefore, it needs a co-chemotherapy agent which 

is potential to be the companion agents of chemotherapy on the step of breast 

cancer treatment. Atenolol is a member of β-blockers (B1) selective group. It 

may reduce the rate of breast cancer cells progress which β1 and β2 adrenergic 

receptors play the roles in proliferation, migration, adhesion and metastasis 

effects.This study aims to determine the potential of atenolol to increase the 

sensitivity of breast cancer cells and reduce the side effects of doxorubicin by 

knowing the scores of IC50 (Inhibition Concentration), CI (Combination 

Index), and its ability to inhibit the proliferation of T47D breast cancer cells. A 

single dose of atenolol test showed the moderate cytotoxicity potential with 

IC50 285.51 μg / mL. The combination of atenolol with doxorubicin and various 

concentrations cause a mild antagonistic effect at the low dose and 

synergistically strong atenolol concentration. The combination of atenolol with 

half of DOX dose can inhibit increasing anti-proliferation effects better since 

it reduces the doses of DOX. So, it is possible to reduce the cytotoxic effects 

toward the normal cells. 

Keywords : Atenolol, doxorubicin, co-chemotherapy, breast cancer. 
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