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Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik bagi dirimu sendiri dan jika
kamu berbuat jahat, maka (kejahatan) itu bagi dirimu sendiri, dan apabila datang
saat hukuman bagi (kejahatan) yang kedua, (Kami datangkan orang-orang lain)
untuk menyuramkan muka-muka kamu dan mereka masuk ke dalam mesjid,

sebagaimana musuh-musuhmu memasukinya pada kali pertama dan untuk
membinasakan sehabis-habisnya apa saja yang mereka kuasai. (Al-lIsra : 7)
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“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi orang lain.”

(Hadits Riwayat ath-Thabrani, Al-Mu’jam al-Ausath, juz VI, hal. 58, dari Jabir bin
Abdullah r.a.. Dishahihkan Muhammad Nashiruddin al-Albani dalam kitab:  As-
Silsilah Ash- ShahThah)

C R (e Rk }W‘WMJ\UJSUAMJSL)AJAU‘:U‘S-‘UA

LJA}DPY\}\_UJM@&}W ¢ LA‘;)M"LJAJMM\?
Nall H& L okl e @m\joﬁy\juﬂ\gm i alld Sl
\AJ‘)LMQ:CU\(L@_H‘/ LA.\QM().AAAL\A.\‘)LJ“UAJN/ U}‘;Lﬁ
M\uﬁu}hﬂ\uﬁwm@eﬁ@:\;\u)w\é\
ag_ﬁ;jm‘)j‘ 3 jw\?@éd}‘ﬁ\}@l j.u:)\.l.ﬂ)
4_1.\&.14_}& X };Mmuchm LJAASAﬂ\ehJSJJ&M\
“Barangsiapa membebaskan seorang mukmin dari suatu kesulitan dunia, maka
Allah akan membebaskannya dari suatu kesulitan pada hari kiamat. Barangsiapa
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ABSTRAK

Judul : PELAKSANAAN BIMBINGAN AGAMA ISLAM DALAM
MENINGKATKAN RASA PERCAYA DIRI ANAK DI
PANTI ASUHAN GRIYA AL-FALAH PURBALINGGA

Nama : Sumarsih

NIM : 1920601006

Percaya diri merupakan dasar dari motivasi diri untuk berhasil. Agar
termotivasi seseorang harus percaya diri. Seseorang yang mendapatkan ketenangan
dan kepercayaan diri haruslah menginginkan dan termotivasi dirinya. Kepercayaan
diri sendiri merupakan suatu keyakinan dan sikap seseorang terhadap kemampuan
pada dirinya sendiri dengan menerima secara apa adanya baik positif maupun
negatif yang dibentuk dan dipelajari melalui proses belajar dengan tujuan untuk
kebahagiaan dirinya.. Penelitian ini bertujuan 1). Menggambarkan dan
menganalisis tahapan atau proses bimbingan agama Islam dalam meningkatkan
percaya diri anak di panti asuhan Al-Falah Purbalingga yang dilakukan pihak
pengelola 2). Menggambarkan dan menganalisis faktor penghambat dan
pendukung yang mempengaruhi kurangnya percaya diri pada anak di Panti Asuhan
Al-Falah Purbalingga

Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif.
Peneliti berusaha memecahkan masalah yang ada berdasarkan data yang kemudian
dianalisis. Subyek dari penelitian ini adalah anak-anak panti asuhan yang berusia
12-15 tahun sebanyak 16 anak dan ustadz di panti Asuhan Griya Al-Falah
Purbalingga. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data penelitian adalah
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis deskriptif kualitatif adalah cara
analisis yang menggunakan Kkata-kata untuk menjelaskan (descrable) fenomena
ataupun data yang didapatkan. Melalui langkah mengumpulkan data, menganalisa
data, dan menginterpretasi data yang telah ada, dengan metode induktif, yakni
melakukan analisa berdasarkan data yang diperoleh sehingga dapat ditarik
kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelaksanaan bimbingan agama
Islam dalam meningkatkan rasa percaya diri anak dengan tahapan dengan beragam
kegiatan sebagai faktor pendukung antara lain motivasi, hafalan surat pendek,
khithobah di depan teman-teman yang dilanjutkan pelatihan di depan masyarakat
umum. Penerapan aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik adalah sebagai
pertimbangan untuk meningkatkan rasa percaya diri. Bimbingan agama dengan
kepercayaan diri anak sangat berkaitan langsung. Kegiatan bimbingan agama juga
dapat memberikan kesempatan bagi anak untuk berani berbicara, mengungkapkan
ide dan gagasannya, dan berani tampil di depan teman maupun orang lain. Hal ini
merupakan bagian dari proses untuk mengembangkan potensi diri anak.

Kata kunci : Bimbingan agama Islam, percaya diri, panti asuhan
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ABSTRACT

Judul : IMPLEMENTATION OF ISLAMIC RELIGIOUS
GUIDELINES IN IMPROVING CHILDREN'S CONFIDENCE
AT THE GRIYA AL-FALAH ORPHANAGE, PURBALINGGA

Nama : Sumarsih

NIM : 1920601006

Self-confidence is the basis of self-motivation to succeed. To be motivated
a person must be confident. Someone who gets calm and self-confidence must want
and be self-motivated. Self-confidence is a person’s belief and attitude towards his
abilities in himself by accepting what is, both positive and negative, which are
formed and learned through the learning process with the aim of his own happiness.
aims 1). Describe and analyze the stages or processes of Islamic religious guidance
in increasing children's confidence in the Al-Falah Purbalingga orphanage carried
out by the manager 2). Describe and analyze the inhibiting and supporting factors
that affect the lack of confidence in children at the Al-Falah Orphanage Purbalingga

This research is a field research with a descriptive qualitative approach.
Researchers try to solve existing problems based on data which is then analyzed.
The subjects of this study were orphanage children aged 12-15 years and religious
teachers at the Griya Al-Falah Orphanage Purbalingga. The techniques used in
collecting research data are observation, interviews, and documentation. Qualitative
descriptive analysis is a method of analysis that tends to use words to describe
(descrable) phenomena or data obtained. Through the steps of collecting data,
analyzing data, and interpreting existing data, with the inductive method, namely
conducting an analysis based on the data obtained so that conclusions can be drawn.

The results of this study indicate that the implementation of Islamic
religious guidance in increasing children's self-confidence is carried out in stages
with various activities including motivation, memorizing short letters, khithobah in
front of friends followed by training in front of the general public. The application
of cognitive, affective, and psychomotor aspects is a consideration to increase self-
confidence. Religious guidance with children's self-confidence is very directly
related. Religious guidance activities can also provide opportunities for children to
dare to speak, express their ideas and ideas, and dare to appear in front of friends
and other people. This is part of the process to develop children's potential.

Keywords: Islamic religious guidance, self-confidence, orphanage
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