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HUBUNGAN POLA ASUH TERHADAP SELF CONTROL PADA ERA
DIGITAL DI BA AISYIYAH GANDATAPA TAHUN AJARAN 2021-2022

ANANDA FATIMATUZZAHRA
Anandaazahra30@agmail.com

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan pola asuh terhadap self
control pada era digital di BA Aisyiyah Gandatapa. Jenis dari penelitian ini adalah
penelitian kombinasi/gabungan (mixed method) antara metode kuantitatif dan
metode kualitatif. Subjek penelitian ini adalah wali murid yang berada di BA
Aisyiyah Gandatapa. Metode pengumpulan data yang digunakan pada penelitian
ini menggunakan angket (quetionaire) dan wawancara. Analisis data yang
digunakan menggunakan pendekatan kombinasi dengan desain Embedded Mixed
Method. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa hubungan pola asuh
terhadap self control pada era digital di BA Aisyiyah Gandatapa adalah ada. Hasil
perolehan nilai rata-rata skor angket dari 30 responden adalah 22, nilai deviasi
yang didapat adalah 2,56. Sehingga hasil dari nilai t hitung yang diperoleh yaitu -
35 dan nilai t tabel yang diperoleh yaitu 1,69 dengan alfa 0,05. Maka dengan ini
hipotesis yang diperoleh dalam penelitian ini yaitu Ha diterima dan Ho ditolak
karena nilai t tabel > t hitung. Sehingga dapat diartikan bahwa hipotesis Ha
hubungan pola asuh terhadap self control pada era digital di BA Aisyiyah
Gandatapa adalah ada. Data dari wawancara dan angket menunjukkan benar
adanya hubungan pola asuh terhadap self control pada era digital di BA Aisyiyah
Gandatapa.

Kata kunci : pola asuh, self control, era digital,
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THE CORRELATION BETWEEN PARENTING AND SELF-CONTROL IN
DIGITAL ERA AT BA AISYIYAH GANDATAPA IN ACADEMIC YEAR
2021-2022

By Ananda Fatimatuzzahra
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRACT

Abstract This research aimed to find out the correlation between parenting and
self-control in the digital era at BA Aisyiyah Gandatapa. A mixed-method was
used as a type of this research. The subjects of this research are parents at BA
Aisyiyah Gandatapa. The data collection method used in this research were
questionnaires and interviews. The data analysis used a combination approach
with Embedded Mixed Method design. The results of this research showed that
there is a correlation between parenting and self-control in the digital era at BA
Aisyiyah Gandatapa. The average score results of the questionnaire from 30
respondents are 22, the deviation value obtained was 2,56. So the value results of
t-count are obtained -35 dan t-table obtained is 1,69 with an alpha of 0,05. Along
with this, the hypothesis obtained in this study is that Ha is accepted and Ho is
rejected because of the value of t-table t-count. So, it can be interpreted that
hypothesis Ha is the correlation between parenting and self-control in the digital
era at BA Aisyiyah Gandatapa. The data from interviews and questionnaires
showed that there is a correlation between parenting and self-control in the
digital era at BA Aisyiyah Gandatapa.

Keywords: parenting, self-control, digital era.
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