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OPTIMASI FORMULA SEDIAAN SPRAY GEL MINYAK ATSIRI SEREH
WANGI (Cymbopogon nardus) SEBAGAI REPELLENT NYAMUK

Adinda Prameswari®, Ika Yuni Astuti?, Hidayah Anisa Fitri®
ABSTRAK

Latar Belakang : Indonesia merupakan negara yang berada di daerah tropis,
sehingga Indonesia masuk kedalam daerah endemik bagi penyakit-penyakit yang
diperantarai penyebarannya oleh nyamuk, misalnya penyakit demam berdarah.
Salah satu tumbuhan yang mengandung bahan alami yang menjadi penolak
nyamuk (repellent) adalah tanaman sereh wangi. Sereh wangi (Cymbopogon
nardus) menghasilkan minyak atsiri yang dikenal sebagai Citronella Oil yang
mengandung dua senyawa kimia penting yaitu Sitronelal dan Geraniol, yang
berfungsi sebagai pengusir nyamuk. Perkembangan teknologi sediaan topikal
dalam formulasi sediaan farmasi memunculkan bentuk sediaan yang dapat
diaplikasikan dengan cara yang praktis dan mudah seperti sediaan spray gel atau
gel semprot. Metode : Minyak atsiri sereh wangi dibuat sediaan spray gel dan
diuji sifat fisiknya. Kombinasi antara carbopol 940 dan HPMC di optimasi
menggunakan metode simplex lattice design yang terdapat dalam software design
expert versi 11 sehingga diperoleh 7 run formula. Hasil : Formula optimum dari
carbopol 940 sebesar 1,25% dan HPMC sebesar 0,75% dengan hasil respon
optimum pH 5,45, viskositas 2.550 cP, pump delivery 1,64 gram dengan nilai
desirability 1 dan pada uji stabilitas tidak ditemukan adanya perubahan fisik
sediaan baik sebelum ataupun sesudah uji. Kesimpulan : Semua uji sifat fisik
sediaan seperti pH, viskositas dan pump delivery memenuhi syarat sediaan yang
baik dan menunjukan nilai yang signifikan. Dalam artian tidak ada perbedaan
bermakna antara respon yang di prediksi oleh software dengan respon yang
dihasilkan pada percobaan. Dilakukan verifikasi untuk memastikan bahwa
optimasi dengan software dapat diterima.

Kata kunci : Carbopol 940, HPMC, Optimasi, Sereh wangi, Spray gel
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OPTIMIZATION FORMULA FOR THE PREPARATION OF
SPRAY GEL OF LEMOND ELECTRONIC ESSENTIAL OIL
(Cymbopogon nardus) AS A MOSQUITO REPELLENT

Adinda Prameswari®, Ika Yuni Astuti?, Hidayah Anisa Fitri®

ABSTRACT

Background: Indonesia is a country located in the tropics, so Indonesia is an
endemic area for mosquito-mediated diseases, such as dengue fever. One of the
plants that contain natural ingredients that become mosquito repellent is the
fragrant lemongrass plant. Citronella (Cymbopogon nardus) produces an essential
oil known as Citronella Oil which contains two important chemical compounds
namely citronellal and geraniol, which function as mosquito repellents. The
development of topical dosage technology in the formulation of pharmaceutical
preparations has led to dosage forms that can be applied in a practical and easy
way such as spray gel or spray gel preparations. Methods: Citronella essential oil
was prepared in a spray gel preparation and tested for its physical properties. The
combination of carbopol 940 and HPMC was optimized using the simplex lattice
design method contained in the design expert software version 11 so that 7 run
formulas were obtained. Results: The optimum formula of carbopol 940 was
1.25% and HPMC was 0.75% with the optimum response of pH 5.45, viscosity
2.550 cP, and pump delivery 1.64 grams with a desirability value of 1 and the
stability test did not find any change. physical preparation either before or after
the test. Conclusion: All tests of physical properties of the preparation such as
pH, viscosity and pump delivery met the requirements of a good preparation and
showed significant values. In the sense that there is no significant difference
between the response predicted by the software and the response generated in the
experiment. Verification is carried out to ensure that optimization with the
software is acceptable.

Keywords: Carbopol 940, HPMC, Optimization, Lemongrass, Spray gel
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