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GANGGUAN KEJIWAAN TOKOH UTAMA DALAM NOVEL 

SAYAP-SAYAP RUH KARYA PRAHARA PUTRA  

TINJAUAN PSIKOLOGI SASTRA 
 

Muhammad Kori Zwageri 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul “Gangguan Kejiwaan Tokoh Utama dalam Novel Sayap-

Sayap Ruh Karya Prahara Putra” yang bertujuan untuk mengetahui bentuk 

gangguan kejiwaan tokoh utama dalam novel Sayap-Sayap Ruh karya Prahara 

Putra. Jenis penelitian pada penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah teknik baca dan catat. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan verifikasi 

data. Hasil penelitian ini berupa bentuk gangguan kejiwaan tokoh utama dalam 

novel Sayap-Sayap Ruh karya Prahara Putra. Perilaku imitasi tokoh utama dalam 

novel Sayap-Sayap Ruh karya Prahara Putra digambarkan pengarang 

menggunakan metode teknik analitik dan dramatik.  

 

 

 

Kata kunci: Gangguan Kejiwaan, tinjauan psikologi sastra, novel Sayap-Sayap 

Ruh karya Prahara Putra. 
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MENTAL DISORDER IN THE NOVEL SAYAP-SAYAP RUH BY PRAHARA 

PUTRA 

 
 

Muhammad Kori Zwageri 

 

ABSTRACT 

 

This research is entitled "Psychiatric Disorders of the Main Character in the 

Novel Wings of Ruh by Prahara Putra" which aims to determine the form of 

mental disorders of the main character in the novel Wings of the Spirit by 

Prahara Putra. The type of research in this research is descriptive qualitative. 

Data collection techniques in this study are reading and note-taking techniques. 

Data analysis techniques used are data reduction, data presentation, and data 

verification. The results of this study are a form of mental disorder of the main 

character in the novel Wings of the Spirit by Prahara Putra. The imitation 

behavior of the main character in the novel Wings of the Spirit by Prahara Putra 

is described by the author using analytical and dramatic techniques. 

 

 
Keywords: Mental Disorders, review of literary psychology, the novel Wings of 

the Spirit by Prahara Putra. 
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