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PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KEPERCAYAAN DIRI
PADA MAHASISWA KEPERAWATAN PURWOKERTO YANG SEDANG
MAGANG DI RUMAH SAKIT

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada pengaruh dukungan sosial
terhadap kepercayaan diri. Penelitian ini dilakukan pada pada mahasiswa
keperawatan Purwokerto yang sedang magang di Rumah Sakit berjumlah 108 orang.

Metode pengumpulan data menggunakan skala dukungan sosial dan skala
kepercayaan diri .Uji reliabilitas menggunakan alpha cronbach dan uji validitas
menggunakan product moment. Uji validitas dengan N=108 dan r tabel 0,176. Skala
kepercayaan diri terdapat 39 aitem valid dan 9 aitem gugur yang bergerak dari aitem
terkecil r = -0,043 sampai r = 0,808 dengan reliabilitas 0,879, skala dukungan sosial
terdapat 34 aitem valid dan 6 aitem gugur yang bergerak dari aitem terkecil r = -0,104
sampai r = 0,868 dengan reliabilitas 0,904

Dalam penelitian ini menggunakan metode analisis data teknik regresi linier
sederhana. Hasil analisis data diperoleh Fhitung (14,974) dengan nilai p sebesar
(0,000)<a(0,05) dan thitung 3,870 dengan nilai p = 0,000<0,05, sehingga hipotesis
yang diajukan diterima, yaitu pengaruh dukungan sosial terhadap kepercayaan diri.
Penelitian ini dilakukan pada pada mahasiswa keperawatan Purwokerto yang sedang
magang di Rumah Sakit. Koefisien determinan menunjukkan dukungan sosial
memberikan sumbangan efektif terhadap kepercayan diri sebesar 12, 4 %, sedangkan
sisanya 87,6% dipengaruhi variabel lain yang tidak diungkap dalam penelitian ini.

Kata Kunci : dukungan sosial, kepercayaan diri, mahasiswa keperawatan
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