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Optimasi Formula dan Uji Aktivitas Antiinflamasi Sediaan Krim dari
Tetrahidrokurkumin terhadap Tikus Putih

Melda Henara?® IkaYuni Astuti?

ABSTRAK

Penyakit yang melibatkan proses inflamasi di dalam tubuh cukup
tinggi.Penyakit yang berkaitan dengan inflamasi seperti diabetes melitus, asma,
dermatitis, ISPA, pneumonia, penyakit sendi, tumor atau kanker, dan hepatitis.
Inflamasi terjadi karena adanya infeksi dari mikroba, cedera/trauma, iritasi,
paparan partikel asing serta polutan.Untuk mengatasi permasalahan tersebut maka
diperlukan adanya suatu senyawa yang memiliki aktivitas sebagai antiinflamasi.
Antiinflamasi merupakan suatu obat yang memiliki kemampuan menekan tanda
dan gejala dari inflamasi, yang bekerja dengan menghambat enzim
siklooksigenase sehingga pembentukan asam arakhidonat menjadi PGE
terganggu.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas antiinflamasi
sediaankrim dari THC . Krim dipilih karena memiliki sifat mudah menyebar
merata, praktis, mudah dicuci, dan tidak lengket serta lebih ringan daripada salep.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu analisis eksperimental dengan
menggunakan D-Optimal Design. Hasil yang didapatkan yaitu bahwa THC
mampu menurunkan respon inflamasi pada tikus jantan galur wistar,dilihat dari
nilai AUC dan daya antiinflamasinya. Hasil AUC pada THC sebesar 43,63 dan

persen daya antiinflamasinya sebesar 39,61%.

Kata Kunci: Inflamasi, Krim, D-Optimal, Antiinflamasi, AUC
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Optimization of Formulas and Antiinflammatory Activities of Cream Preparations

from Tetrahydrocurcumin against White Rats

Melda Henara® IkaYuni Astuti?

ABSTRACT

Diseases involving inflammatory processes in the body are quite high. Diseases
related to inflammation such as diabetes mellitus, asthma, dermatitis, ARI,
pneumonia, joint disease, tumors or cancer, and hepatitis. Inflammation occurs
due to infection from. microbes, injury / trauma, irritation, exposure to foreign
particles and pollutants. To overcome these problems, it is necessary to have a
compound that has anti-inflammatory activity. Antiinflammation is a drug that has
the ability to suppress the signs and symptoms of inflammation, which works by
inhibiting the enzyme cyclooxygenase so that the formation of arachidonic acid
into PGE is disrupted. This study aims to determine the anti-inflammatory activity
of cream preparations from THC. Cream was chosen because it has the property
of easily spread evenly, practically, easily washed, and not sticky and lighter than
ointment. The method used in this research is experimental analysis using D-
Optimal Design. The results obtained are that THC is able to reduce the
inflammatory response in male wistar rats, seen from the AUC value and anti-
inflammatory power. The AUC vyield at THC was 43.63 and the anti-
inflammatory power percentage was 39.61%.

Keywords: Inflammation, Cream, D-Optimal, Anti-inflammatory, AUC
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