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ABSTRAK  

 

Latar belakang penelitian ini adalah rendahnya sikap percaya diri dan prestasi belajar 

peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan sikap percaya diri dan 

prestasi belajar peserta didik melalui model pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning  (CTL). Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di SD Negeri 1 

Bojongsari, Kecamatan Kembaran, Kabupaten Banyumas. Penelitian tindakan kelas 

ini dilakukan sebanyak 2 (dua) siklus, masing-masing siklus terdiri dari 2 (dua) 

pertemuan. Subyek penelitian tindakan kelas ini adalah peserta didik kelas IV yang 

berjumlah 21 peserta didik yang terdiri dari 12 peserta didik perempuan dan 9 peserta 

didik laki-laki. Alat pengumpulan data menggunakan lembar aktivitas guru, lembar 

aktivitas peserta didik, lembar observasi sikap percaya diri, lembar angket dan tes 

evaluasi. Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan sikap percaya diri 

peserta didik yang diperoleh dari hasil observasi yaitu 80,5% dengan kriteria baik 

sedangkan yang diperoleh dari hasil angket secara klasikal yaitu 3,26 dengan kriteria 

sangat baik. Adanya peningkatan prestasi belajar peserta didik dengan ketuntasan 

Bahasa Indonesia 83,3% dengan kriteria baik dan pada pelajaran IPA yaitu sebesar 

80,95% dengan kriteria baik. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan 

model pembelajaran Contextual Teaching and Learning  (CTL) dengan bantuan 

media audio visual dapat meningkatkan sikap percaya diri peserta didik dan prestasi 

belajar peserta didik tema 8 daerah tempat tinggalku kelas IV SD Negeri 1 

Bojongsari, Kecamatan Kembaran, Banyumas.  

 

Keyword: sikap percaya diri, prestasi belajar, model pembelajaran contextual 

teaching and learning (CTL).  
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ABSTRACT 

 

The background of this study was the lack of confidence and learning achievement of 

students. This study aimed to improve students' self-confidence and learning 

achievement through the Contextual Teaching and Learning (CTL) model. This 

classroom action research (CAR) was conducted at SD Negeri 1 Bojongsari, 

Kembaran Sub-district of Banyumas Regency. This CAR was conducted in 2 (two) 

cycles, each cycle consisting of 2 (two) meetings. The subjects were grade IV 

students, amounting to 21 students consisting of 12 females and 9 males. Data 

collection tools using teacher activity sheets, student activity sheets, observation 

sheets of self-confidence, questionnaire sheets and evaluation tests. The results 

showed an improvement in students' confidence obtained from observations that 

were 80.5% with good criteria while those obtained from the classical questionnaire 

results were 3.26 with very good criteria. There was an improvement in students' 

learning achievement of Indonesian language subject completeness 83.3% with good 

criteria and in Natural Science that was equal to 80.95% with good criteria. The 

results of this study indicated that the use of Contextual Teaching and Learning 

(CTL) model using audiovisual media could improve the students' confidence and 

their learning achievement in the theme 8 "Daerah Tempat Tinggalku" for the fourth 

grade of SD Negeri 1 Bojongsari, Kembaran, Banyumas.  

Keywords: self-confidence, learning achievement, contextual Teaching and Learning 

(CTL) model 
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MOTTO 

 

                                        

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah: 286) 
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