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Optimasi Formula Krim Tabir Surya dari 2-hidroksi-4-(oktiloksi)benzofenon 

Kombinasi Titanium Dioksida dan Zink Oksida 

 

Laila Syuki Rokhman
1
, Asmiyenti Djaliasrin Djalil

2
, Ika Yuni Astuti

3 

 

ABSTRAK 

 

Paparan sinar ultraviolet dapat menimbulkan efek berbahaya bagi kesehatan kulit. 

Tabir surya merupakan sediaan yang digunakan untuk melindungi kulit dari 

radiasi sinar ultraviolet. Kombinasi tabir surya UV filter kimia dan UV filter fisik 

dapat meningkatkan SPF sediaan tabir surya. Pada penelitian ini dilakukan 

kombinasi 2-hidroksi-4-(oktiloksi)benzofenon (HOB) sebagai UV filter kimia, 

titanium dioksida (TiO2) dan zink oksida (ZnO) sebagai UV filter fisik yang 

diformulasikan dalam bentuk sediaan krim. Design Expert 7.1.5 metode D-

optimal Mixture Design digunakan untuk optimasi formula optimum dengan 3 

variabel bebas yaitu HOB dengan batasan konsentrasi 5-10%, TiO2 5-10% dan 

ZnO 5-10%. Respon yang digunakan nilai SPF dan viskositas. Tujuan penelitian 

ini untuk mengetahui pengaruh kombinasi sediaan terhadap nilai SPF serta untuk 

mengetahui sifat fisik sediaan dan mengetahui formula optimum. Hasil uji sifat 

fisik sediaan menunjukkan bahwa pengamatan organoleptis, uji homogenitas, uji 

pH, dan uji viskositas memenuhi sifat fisik krim yang baik. Sedangkan daya sebar 

dan daya lekat krim tidak memenuhi persyaratan. Hasil respon yang diperoleh dari 

10 run menghasilkan nilai SPF dengan kisaran 3,047-7,137 dan viskositas 

7146,66-9640 cps. Hasil analisis ANOVA menunjukan nilai signifikan terhadap 

kedua respon. Formula optimum hasil prediksi dari D-optimal Mixture Design 

yaitu konsentrasi HOB 8,493%; TiO2 5%; dan ZnO 6,507% dengan prediksi SPF 

7,4 dan viskositas 9144,45. Uji stabilitas fisik penyimpanan suhu ruang kurang 

stabil, sedangkan stabilitas fisik cycling test terjadi pemisahan fase pada siklus ke-

5 dan 6. 

 
Kata kunci: Krim, 2-hidroksi-4-(oktiloksi)benzofenon (HOB), TiO2, ZnO,  

optimasi. 
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The Optimization of Sunscreen Cream Formula from 2-hydroxy-4-(octyloxy) 

Benzophenone Combination of Titanium Dioxide and Zinc Oxide 

 

Laila Syuki Rokhman
1
, Asmiyenti Djaliasrin Djalil

2
, Ika Yuni Astuti

3 

 

ABSTRACT 

 

Ultraviolet light exposure can cause harmful effects on skin health. Sunscreen is a 

preparation used to protect the skin from ultraviolet radiation. The combination of  

chemical filters UV sunscreen and filter physics UV can increase the SPF of 

sunscreen preparations. In this study a combination of 2-hydroxy-4-(octyloxy) 

benzophenone (HOB) as a chemical filter UV, titanium dioxide (TiO2) and zink 

oxide (ZnO) as physical filter UV  were formulated in cream fomula. Design 

Expert 7.1.5 D-optimal Mixture Design method is used to optimize the optimum 

formula with 3 independent variables namely HOB with a concentration limit of 

5-10%, TiO2 5-10% and ZnO 5-10%. The response used is the SPF value and 

viscosity. This research aims to determine the effect of combination preparations 

on SPF values, to determine the physical properties from the preparation and find 

out the optimum formula. The results of physical properties from preparations 

showed that organoleptic observation, homogeneity test, pH test, and viscosity 

test fulfilled with good physical properties of the cream. While the spread and 

adhesion of the cream are not according to the requirements. The results of the 

response from 10 runs produce SPF values with  range of 3,047-7,137 and the 

viscosity of 7146.66-9640 cps. The results of the ANOVA analysis showed 

significant values for both responses. The optimum formula for the prediction 

results from D-optimal Mixture Design is the concentration of HOB 8,493%; TiO2 

5%; dan ZnO 6,507% with prediction SPF 7,4 and viscosity 9144,45. The physical 

stability test of storage in room temperature is less stable, while the physical 

stability of cycling test occurs in phase separation in the 5th and 6th cycles. 

 

Keywords: Creams, 2-hydroxy-4-(octyloxy)benzophenone (HOB), TiO2, ZnO,  

optimization. 
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