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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 1) apakah capaian self efficacy yang
mengikuti pembelajaran treffinger lebih baik dibandingkan dengan pembelajaran
konvensional, 2) apakah capaian kemampuan pemecahan masalah matematik
yang mengikuti pembelajaran treffinger lebih baik dibandingkan dengan yang
mengikuti pembelajaran konvensional. Peneliatan ini adalah penelitian kuantitatif
dengan metode eksperimen menggunakan desain Post-Test Only Control Group
Design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP N 2
Kalibagor, pengambilan sampel ditentukan dengan menggunakan cluster random
sampling dan diperoleh kelas VII D sebagai kelas eksperimen yang menggunakan
pembelajaran treffinger dan VII C sebagai kelas kontrol yang menggunakan
pembelajaran konvensional. Analisis data dengan menggunakan Independent
Sample T-Test untuk uji satu pihak kanan pada angket dan post test dengan a =
0,05. Diperoleh nilai Sig. pada angket sebesar 0,000 dan nilai Sig. pada post test
sebesar 0,000, dari hasil kedua nilai Sig. yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa
Sig.< a, yang artinya pembelajaran treffnger berpengaruh terhadap self efficacy
dan kemampuan pemecahan masalah matematik siswa.

Kata Kunci  : Treffinger, Self Efficacy, Kemampuan Pemecahan Masalah
Matematik
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ABSTRACT

The study aimed to investigate 1) whether the achievement of self-efficacy
participated in Treffinger learning was better than conventional learning, 2)
whether the achievement of mathematical problem solving ability participated in
Treffinger learning was better than that of conventional learning. It was a
quantitative research with an experimental method by Post-test Only Control
Group design. The population of the study were all seventh grade students of SMP
N 2 Kalibagor, sample was determined using cluster random sampling and
selected VII D grade as an experimental class with Treffinger learning and VII C
as a control class with conventional learning. Data analysis was conducted by
Independent Sample t-test to measure one right tailed in the questionnaire and
post-test with.... The Sig. score in the questionnaire was 0.000 and the post test
was 0.000, from both results the Sig. scores, it can be drawn that .... which meant
that Treffnger learning affected self-efficacy and mathematical problem-solving
ability of students at SMP N 2 Kalibagor.

Keywords: Treffinger, Self-efficacy, Mathematical Problem Solving Ability
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