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ABSTRAK 

Latar belakang penelitian ini adalah rendahnya partisipasi dan prestasi 

belajar siswa di sekolah dasar. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan 

partisipasi dan prestasi belajar siswa pada tema 8 “Daerah Tempat Tinggalku” di 

Kelas IV SD Negeri 2 Jatilawang dengan menggunakan model pembelajaran 

Problem Based learning berbantu media pembelajaran kartu masalah. Penelitian 

ini terdiri dari dua siklus dan masing-masing sikus terdiri dari dua pertemuan, 

pada setiap siklusnya terdiri dari empat tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan, 

observasi dan refleksi. Subjek penelitian ini adalah 31 siswa yang terdiri dari 14 

siswa laki-laki dan 17 siswa perempuan. Prosedur penelitian ini meliputi 

perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Hasil penelitian pada tema 8 

“Daerah Tempat Tinggalku” melalui model pembelajaran Problem Based 

Learning berbantu media kartu masalah menunjukkan adanya peningkatan 

partisipasi dan prestasi belajar siswa. Partisipasi siswa pada siklus I diperoleh 

presentase 12,9% dengan kriteria kurang baik, pada siklus II diperoleh presentase 

74,19% dengan kriteria baik. Prestasi belajar pada mata pelajaran PPKn siklus I 

diperoleh rata-rata 57,41dengan persentase ketuntasan 48,38% dan pada siklus II 

diperoleh nilai rata-rata 77,58 dengan presentase ketuntasan 75,8%. Peningkatan 

pada siklus II tersebut dapat dinyatakan telah mencapai indikator keberhasilan 

yaitu 75%. Prestasi belajar pada mata pelajaran Bahasa Indonesia pada siklus I 

diperoleh rata-rata 62,98 dengan persentase ketuntasan 61,29%. Mengalami 

peningkatan pada siklus II dengan rata-rata 81,45 dengan presentase ketuntasan 

85,48%. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas 

menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning berbantu media kartu 

masalah dapat meningkatkan partisipasi dan prestasi belajar siswa.  
 

Kata Kunci : Partisipasi, Prestasi belajar, Problem Based Learning, Kartu 

masalah.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



x 

 

x 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ................................................................................... i   

HALAMAN PERSETUJUAN .................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ..................................................................... iii 

SURAT PERNYATAAN ............................................................................ iv 

MOTTO ...................................................................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ................................................................................. viii 

ABSTRAK ................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI ............................................................................................... x 

DAFTAR TABEL ....................................................................................... xiv 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................... vx 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN  ............................................................................. 1 

A. Latar Belakang  ............................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah  ........................................................................ 5 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................... 6 

D. Manfaat Penelitian ......................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ................................................................... 8 

A. Deskripsi Teori  ............................................................................. 8 

1. Pertisipasi Belajar  ................................................................... 8 

a. Pengertian Partisipasi ......................................................... 8 

b. Indikator partisipasi Belajar ............................................... 10 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xi 

 

xi 

 

2. Prestasi Belajar  ....................................................................... 11 

a. Pengertian Belajar .............................................................. 11 

b. Pengertian Prestasi Belajar ................................................. 12 

c. Faktor –faktor yang Mempengaruhi Prestasi Belajar .......... 14 

3. Model Pembelajaran PBL ........................................................ 16 

a. Pengertian Model Pembelajaran PBL ................................. 16 

b. Tujuan Model PBL ............................................................ 17 

c. Langkah-langkah dalam Model PBL .................................. 17 

d. Keunggulan dan Kelemahan Model PBL ............................ 18 

4. Media Pembelajaran ................................................................ 20 

a. Pengertian Media Pembelajaran ......................................... 20 

b. Media Kartu Masalah ......................................................... 21 

c. Langkah-langkah Pembelajaran Model PBL Menggunakan 

Kartu Masalah .................................................................... 22 

B. Penelitian Yang Relevan  ............................................................... 24 

C. Kerangka Pikir .............................................................................. 26 

D. Hipotesis Tindakan  ....................................................................... 27 

BAB III METODE PENELITIAN  .............................................................. 28 

A. Setting penelitian ........................................................................... 28 

1. Tempat Penelitian .................................................................... 28 

2. Waktu Penelitian...................................................................... 28 

3. Jenis Penelitian ........................................................................ 28 

B. Subjek Penelitian  .......................................................................... 29 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xii 

 

xii 

 

C. Sumber Data .................................................................................. 29 

1. Siswa Kelas IV SD Negeri 2 Jatilawang ................................... 29 

2. Pendidik Kelas IV SD Negeri 2 Jatilawang .............................. 29 

3. Teman Sejawat ........................................................................ 30 

D. Kolaborasi Penelitian ..................................................................... 30 

E. Teknik Dan Alat Pengumpulan Data .............................................. 31 

1. Teknik Pengumpulan Data ....................................................... 31 

2. Alat Pengumpulan Data ........................................................... 33 

F. Analisis Data  ................................................................................ 38 

1. Analisis Data Partisipasi Belajar Siswa .................................... 38 

2. Analisis Prestasi Belajar Siswa ................................................ 39 

3. Analisis Observasi Aktivitas Guru dan Siswa ........................... 41 

G. Prosedur Penelitian  ....................................................................... 43 

1. Perencanaan (planning) ............................................................ 44 

2. Tindakan atau Aksi (action) ..................................................... 45 

3. Pengamatan (observing) ........................................................... 47 

4. Refleksi  .................................................................................. 47 

H. Indikator Kebersihan  .................................................................... 48 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN........................................................ 49 

A. Hasil Penelitian ............................................................................. 49 

1. Penelitian Tindakan Kelas Siklus I ........................................... 50 

2. Penelitian Tindakan kelas Siklus II .......................................... 86 

B. Pembahasan ................................................................................... 121 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xiii 

 

xiii 

 

1. Peningkatan Partisipasi Siswa .................................................. 122 

2. Peningkatan Prestasi Belajar Siswa .......................................... 129 

3. Observasi Aktivitas Guru ......................................................... 132 

4. Observasi Aktivitas Siswa........................................................ 134 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN ............................................................... 138 

A. Simpulan ....................................................................................... 138 

B. Saran  ............................................................................................ 139 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................... 141 

LAMPIRAN .................................................................................................. 143 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xiv 

 

xiv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Hasil Rekapitulasi Nilai Ulangan Akhir Semester (UAS) Tema 5  

                Pahlawanku SD Negeri 2 Jatilawang Kelas IV Tahun 2018/2019   ... 2 

Tabel 2.1 Jenis, Indikator Dan Cara Evaluasi Prestasi ..................................... 13 

Tabel 3.1 Kriteria Rentang Partisipasi Siswa ................................................... 38 

Tabel 3.2 Kriteria Nilai Belajar Siswa  ............................................................ 40 

Tabel 3.3 Kriteria Aktifitas Guru..................................................................... 41 

Tabel 3.4 Kriteria Aktivitas Siswa  .................................................................. 42 

Table 4.1 Jadwal pelaksanaan penelitian ......................................................... 48 

Tabel 4.2 Hasil observasi aktivitas guru siklus I .............................................. 76 

Tabel 4.3 Hasil observasi aktivitas siswa siklus I ............................................ 78 

Tabel 4.4 Hasil observasi partisipasi siswa siklus I .......................................... 80 

Tabel 4.5 Prestasi belajar siswa siklus I ........................................................... 82 

Tabel 4.6 Hasil observasi aktivitas guru siklus II ............................................. 112 

Tabel 4.7 Hasil observasi aktivitas siswa siklus II ........................................... 114 

Tabel 4.8 Hasil observasi partisipasi siswa siklus II ........................................ 116 

Tabel 4.9 Prestasi belajar siswa siklus II ......................................................... 117 

Tabel 4.10 Peningkatan hasil observasi partisipasi .......................................... 126 

Tabel 4.11 Peningkatan prestasi belajar PPKn ................................................. 129 

Tabel 4.12 Peningkatan prestasi belajar Bahasa Indonesia ............................... 130 

Tabel 4.13 Peningkatan hasil observasi aktivitas guru ..................................... 132 

Tabel 4.14 Rekapitulasi hasil observasi aktivitas siswa ................................... 117 

 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xv 

 

xv 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Kerangka Pikir Penelitian  ........................................................... 27 

Gambar 3.1 Bagan Penelitian Tindakan Kelas ................................................. 43 

Gambar 4.1 Guru menjelaskan materi ciri-ciri legenda .................................... 56 

Gambar 4.2 Siswa menggunakan kartu masalah .............................................. 61 

Gambar 4.3 Guru menjelaskan materi ciri-ciri gerak tari Bali dan Sumatra ..... 66 

Gambar 4.4 Siswa mempresentasikan hasil karya ............................................ 72 

Gambar 4.5 Refleksi siklus I pertemuan ke-1 .................................................. 83 

Gambar 4.6 Refleksi siklus I pertemuan ke-2 .................................................. 85 

Gambar 4.7 Siswa menulis materi jenis-jenis pekerjaan .................................. 92 

Gambar 4.8 Guru melakukan pengawasan pada fase 3 .................................... 97 

Gambar 4.9 Guru menceritakan cerita fiksi Cindelaras .................................... 128 

Gambar 4.10 Guru memberikan arahan kepada siswa...................................... 130 

Gambar 4.11 Refleksi siklus II pertemuan ke-1 ............................................... 119 

Gambar 4.12 Refleksi siklus II pertemuan ke-2 ............................................... 132 

Gambar 4.13 Histogram peningkatan partisipasi ............................................. 98 

Gambar 4.14 Histogram peningkatan prestasi belajar PPKn ............................ 112 

Gambar 4.15 Histogram peningkatan prestasi belajar Bahasa Indonesia .......... 113 

Gambar 4.16 Histogram peningkatan aktivitas guru ........................................ 115 

Gambar 4.17 Histogram peningkatan aktivitas siswa ....................................... 117 

 

 

  

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xvi 

 

xvi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

A. LAMPIRAN A.......................................................................................  144 

1. Surat Keputusan Dekan FKIP ............................................................  145  

2. Surat Permohonan Ijin Penelitian.......................................................  148 

3. Surat Keterangan Ijin Penelitian ........................................................  149 

4. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian ..............................  150 

B. LAMPIRAN B .......................................................................................  151 

1. Silabus ..............................................................................................  152 

2. RPP Siklus I Pertemuan 1 ..................................................................  173 

3. RPP Siklus I Pertemuan 2 ..................................................................  183 

4. RPP Siklus II Pertemuan 1 ................................................................  192 

5. RPP Siklus II Pertemuan 2 ................................................................  203 

C. LAMPIRAN C .......................................................................................  213 

1. Lembar Observasi Aktivitas Guru .....................................................  214 

2. Rekapitulasi Lembar Observasi Aktivitas Guru .................................  223 

3. Lembar Observasi Aktivitas Siswa ....................................................  227 

4. Rekapitulasi Lembar Observasi Aktivitas Siswa ................................  235 

D. LAMPIRAN D.......................................................................................  239 

1. Kisi-kisi Lembar Observasi Partisipasi ..............................................  240 

2. Lembar Observasi Partisipasi ............................................................  243 

3. Rekapitulasi Lembar Observasi Partisipasi ........................................  251 

 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019



xvii 

 

xvii 

 

E. LAMPIRAN E .......................................................................................  258 

1. Kisi-kisi Evaluasi Siklus I .................................................................  259 

2. Penskoran Evaluasi Siklus I  ..............................................................  268 

3. Hasil Evaluasi Siklus I.......................................................................  271 

4. Rekapitulasi Nilai Evaluasi Siklus I ...................................................  275 

5. Kisi-kisi Evaluasi Siklus II ................................................................  278 

6. Penskoran Evaluasi Siklus II .............................................................  285 

7. Hasil Evaluasi Siklus II .....................................................................  287 

8. Rekapitulasi Nilai Evaluasi Siklus II..................................................  291 

F. LAMPIRAN F .......................................................................................  293 

1. Denah Tempat Duduk........................................................................  294 

2. Daftar Nama Siswa ............................................................................  295 

3. Daftar Hadir Siswa ............................................................................  296 

4. Dokumentasi Penelitian .....................................................................  297 

G. LAMPIRAN G ......................................................................................  299 

1. Biodata Tim Peneliti ..........................................................................  300 

 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Partisipasi…, Arwin Elfani Fitriana, FKIP UMP, 2019




