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MOTTO
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dari suatu urusan, kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain dan hanya
kepada tuhanmulah kamu berharap (Terjemahan : Q.S. Al-Inshiroh : 8-9)
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Aktivitas Anti Bakteri Kombinasi Ekstrak Etanol Daun Sambiloto
(Andrographis paniculata Ness) Dan Serbuk Cacing Tanah (Lumbricus rubellus
L) Terhadap Bakteri Salmonella typhi Penyebab Demam Tifoid

Diah Novita Putri', Retno Wahyuningrum?.

ABSTRAK

Demam tifoid merupakan permasalahan kesehatan masyarakat di Asia dan
negara-negara berkembang terutama di daerah tropis dan subtropis termasuk
Indonesia. Daun sambiloto (Andrographis paniculata Ness) telah diketahui dapat
mengobati berbagai penyakit dan dipercaya sebagai antibakteri karena memiliki
kandungan flavonoid, tannin dan saponin. Masyarakat mempercayai serbuk cacing
tanah dapat mengobati demam tifoid. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
aktivitas kombinasi ekstrak etanol daun sambiloto dan serbuk cacing tanah terhadap
bakteri S.typhi. Didapatkan konsentrasi hambat minimum ekstrak yaitu 25 mg/mi
yang dapat menghambat pertumbuhan bakteri dan serbuk cacing tanah tidak dapat
menghambat pertumbuhan bakteri S.typhi dengan berbagai konsentrasi sedangkan
kombinasi antara keduanya dapat menghambat bakteri S.typhi hanya pada konsentrasi
125 mg/ml dan 500mg/ml, tetapi aktivitas antibakteri tersebut karena adanya ekstrak
etanol daun sambiloto. Data dianalisis oleh One Way Anova dengan persyaratan data
yang terdistribusi normal dan homogen menggunakan SPSS dengan (a = 0,05) dan
hasil penelitian menunjukan bahwa data tidak terdistribusi normal dan homogen.
Kemudian dilakukan uji dengan Kruskal-wallis dan uji Mann & Whitney untuk
melihat perbedaan antar perlakuan, hasil menunjukan nilai Asymp.sig 0,00 yang
berarti data tersebut berbeda bermakna antara ekstrak etanol daun sambiloto tunggal
dan kombinasi serbuk cacing tanah. Maka hasil ekstrak etanol daun sambiloto efektif
dalam penghambatan pertumbuhan bakteri S.typhi, serbuk cacing tanah tidak dapat
menghambat pertumbuhan bakteri  S.typhi dan kombinasi keduanya dapat
menghambat pertumbuhan bakteri S.typhi pada konsentrasi tertentu.

Kata Kunci : Daun sambiloto, kombinasi, serbuk cacing tanah, Salmonella typhi.
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Anti Bacterial Activities Combination of Ethanol Extract Bitter Leaf
(Andrographis paniculata Ness) and Earthworm Powder (Lumbricus rubellus L)
On Bacteria Salmonella typhi Bacteria Causing Typhoid Fever

Diah Novita Putri', Retno Wahyuningrum?.

ABSTRACT

Typhoid fever is a public health problem in developing countries in Asia especially in
tropical and subtropical regions including Indonesia. Bitter leaf (Andrographis
paniculata Ness) has been known to treat various diseases. It is also believed to be
antibacterial because it contains flavonoids, tannins and saponins and also people
believe that earthworm powder can treat typhoid fever. This study aims to determine
the combined activity of ethanol extract of bitter leaf and earthworm powder on
S.typhi bacteria. The minimum inhibitory concentration of extract obtained is 25 mg /
ml which can inhibit the growth of bacteria and earthworm powder can not inhibit the
growth of S.typhi bacteria with various concentrations while the combination of the
two can inhibit S.typhi bacteria only at a concentration of 125 mg / ml and 500mg /
ml, but the antibacterial activity is due to the ethanol extract of the bitter leaf. Data
were analyzed by One Way Anova with data requirements that were normally
distributed and homogeneous using SPSS with (a = 0.05) and the results of the study
showed that the data were not normally distributed and homogeneous. Then the
Kruskal-wallis test was carried out and continued with the Mann & Whitney test to
see differences between treatments, the results showed an Asymp.sig value of 0.00
which meant that the data differed significantly between ethanol extracts of the single
bitter leaf and a combination of earthworm powders. So the bitter leaf ethanol extract
is effective in inhibition the growth of S.typhi bacteria, earthworm powder cannot
inhibition the growth of S.typhi bacteria and the combination of both can inhibition
the growth of S.typhi bacteria at certain concentrations.

Keyword: Leaf sambiloto leaves a ,combination, of earthworm powder, Salmonella
typhi.
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