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ABSTRAK 

 

Masih banyaknya kendala yang terjadi dalam pelaksanaan pembelajaran, seperti 

adanya sikap peserta didik yang masih malu mengemukakan gagasannya di depan 

kelas, dan masih pasifnya peserta didik dalam keikutsertaan pelaksanaan 

pembelajaran. Sehingga penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis peserta didik melalui penerapan model pembelajaran problem based 

learning berbasis literasi sains di kelas IV. Jenis penelitian ini adalah Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK). Penelitian tindakan kelas tersebut dilaksanakan dalam 3 

siklus, masing-masing siklus yang terdiri dari dua pertemuan Penelitian ini terdiri 

dari tahapan perencanaan, pelaksanaan, observasi, evaluasi dan refleksi. Subjek 

penelitian ini adalah peserta didik kelas IVB SDN 1 Tinggarjaya yang berjumlah 

11 peserta didik laki-laki dan 15 peserta didik perempuan. Alat pengumpulan data 

menggunakan tes keterampilan berpikir kritis, lembar aktivitas guru dan lembar 

aktivitas peserta didik. Hasil tes keterampilan berpikir kritis berdasarkan lima 

indikator keterampilan berpikir kritis peserta didik yang dilakukan pada setiap 

akhir pertemuan. Hasil penelitian tindakan kelas ini menunjukkan bahwa 

pembelajaran menggunakan model problem based learning berbasis literasi sains 

dapat meningkatkan keterampilan berpikir kritis peserta didik pada tema 7 

Indahnya Keragaman di Negeriku pada kelas IVB SDN 1 Tinggarjaya. Peserta 

didik mengalami peningkatan di setiap siklusnya yaitu pada siklus 1 diperoleh 

skor rata-rata 2,2 dengan kriteria tidak baik, siklus 2 memperoleh skor rata-rata 

2,65 dengan kriteria kurang baik dan siklus 3 memperoleh skor rata-rata 3,04 

dengan kriteria baik. 

 

Kata Kunci: Keterampilan Berpikir Kritis; Problem Based Learning; Literasi 

Sains 

 

  

Upaya Meningkatkan Keterampilan…, Indah Dwi Wijayanti, FKIP UMP, 2020



x 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................. i 

HALAMAN PERSETUJUAN SKRIPSI............................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI  ............................................................ iii 

HALAMAN PERNYATAAN .............................................................................. iv 

MOTTO ................................................................................................................. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN........................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

ABSTRAK ............................................................................................................ ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL................................................................................................ xii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang........................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................... 6 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................. 7 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................................................................ 9 

A. Landasan Teori ....................................................................................... 9 

1. Kurikulum 2013 ................................................................................. 10 

2. Keterampilan Berpikir Kritis Siswa .................................................. 11 

3. Literasi Sains ..................................................................................... 14 

4. Model Problem Based Learning (PBL)............................................. 15 

5. Pembelajaran Tematik ....................................................................... 19 

B. Penelitian Relevan ................................................................................. 21 

C. Kerangka Pikir ....................................................................................... 25 

D. Hipotesis ................................................................................................ 26 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN .......................................................... 27 

A. Jenis Penelitian ...................................................................................... 28 

B. Tempat Penelitian .................................................................................. 28 

C. Waktu Penelitian .................................................................................... 28 

D. Kolaborasi Penelitian ............................................................................ 29 

E. Subyek Penelitian .................................................................................. 29 

F. Teknik dan Alat Pengumpulan Data ...................................................... 29 

1. Observasi ........................................................................................... 29 

2. Tes ..................................................................................................... 32 

3. Dokumentasi ...................................................................................... 32 

G. Teknik Analisis Data ............................................................................. 33 

1. Analisis Hasil Observasi Aktivitas Guru ........................................... 33 

2. Analisis Hasil Observasi Aktivitas Peserta Didik ............................. 34 

3. Tes ..................................................................................................... 35 

H. Prosedur Penelitian ................................................................................ 36 

1. Perencanaan Tindakan (Planning)..................................................... 37 

2. Pelaksanaan Tidakan (Acting) ........................................................... 38 

Upaya Meningkatkan Keterampilan…, Indah Dwi Wijayanti, FKIP UMP, 2020



xi 

 

3. Pengamatan (Observing) ................................................................... 40 

4. Refleksi (Reflection) .......................................................................... 41 

I. Indikator Keberhasilan ............................................................................ 41 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................... 42 

A. Hasil Penelitian ...................................................................................... 42 

1. Hasil Pelaksanaan Siklus 1 ................................................................ 42 

a. Perencanaa Tindakan (Planning) .................................................. 42 

b. Pelaksanaan Tindakan (Acting) .................................................... 43 

c. Pengamatan (Observasi) ............................................................... 56 

d. Refleksi ......................................................................................... 67 

2. Hasil Pelaksanaan Siklus 2 ................................................................ 71 

a. Perencanaa Tindakan (Planning) .................................................. 71 

b. Pelaksanaan Tindakan (Acting) .................................................... 72 

c. Pengamatan (Observasi) ............................................................... 87 

d. Refleksi ......................................................................................... 96 

3. Hasil Pelaksanaan Siklus 3 .............................................................. 100 

a. Perencanaa Tindakan (Planning) ................................................ 100 

b. Pelaksanaan Tindakan (Acting) .................................................. 101 

c. Pengamatan (Observasi) ............................................................. 117 

d. Refleksi ....................................................................................... 125 

B. Pembahasan ......................................................................................... 128 

BAB V PENUTUP .............................................................................................. 128 

A. Simpulan .............................................................................................. 139 

B. Saran .................................................................................................... 140 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 141 

LAMPIRAN 

 

 

 

  

Upaya Meningkatkan Keterampilan…, Indah Dwi Wijayanti, FKIP UMP, 2020



xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Langkah-langkah Model PBL ................................................................ 18 

Tabel 3.1 Susunan dan Tugas Kolaborasi Penelitian ............................................. 28 

Tabel 3.2 Kriteria Analisis Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik ............... 36 

Tabel 4.1 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus 1 ............................................... 56 

Tabel 4.2 Hasil Observasi Aktivitas Peserta Didik ................................................ 61 

Tabel 4.3 Hasil Tes Keterampilan Berpikir Kritis tiap Indikator........................... 66 

Tabel 4.4 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus 2 ............................................... 87 

Tabel 4.5 Hasil Observasi Aktivitas Peserta Didik ................................................ 91 

Tabel 4.6 Hasil Tes Keterampilan Berpikir Kritis tiap Indikator........................... 94 

Tabel 4.7 Hasil Observasi Aktivitas Guru Siklus 3 ............................................. 117 

Tabel 4.8 Hasil Observasi Aktivitas Peserta Didik .............................................. 121 

Tabel 4.9 Hasil Tes Keterampilan Berpikir Kritis tiap Indikator......................... 123 

Tabel 4.10 Peningkatan Keterampilan Berpikir Kritis tiap Indikator Peserta Didik 

Kelas IVB SD Negeri 1 Tinggarjaya................................................. 134 

Tabel 4.11 Peningkatan Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik Siklus 1, 

Siklus 2, dan Siklus 3 ........................................................................ 137 

 

 

  

Upaya Meningkatkan Keterampilan…, Indah Dwi Wijayanti, FKIP UMP, 2020



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka Pikir.................................................................................... 26 

Gambar 3.1 Desain PTK Model Kemmis dan Mc. Taggart ................................... 37 

Gambar 4.1 Peserta Didik membaca Bacaan “Suku Bangsa di Indonesia” ........... 45 

Gambar 4.2 Guru menjelaskan Materi Pembelajaran ............................................ 46 

Gambar 4.3 Peserta Didik melakukan Diskusi ...................................................... 48 

Gambar 4.4 Peserta Didik menyanyikan Lagu Apuse ........................................... 52 

Gambar 4.5 Guru menjelaskan Soal LKPD ........................................................... 54 

Gambar 4.6 Peserta Didik mengerjakan Tes Keterampilan Berpikir Kritis........... 55 

Gambar 4.7 Peserta Didik membaca Teks “Urang Kanekes, Si Suku Baduy” ...... 75 

Gambar 4.8 Guru mengarahkan Peserta Didik untuk Membuat Hasil Diskusi ..... 77 

Gambar 4.9 Guru menjelaskan Materi Pola Lantai ................................................ 83 

Gambar 4.10 Peserta Didik melakukan Kegiatan Sederhana ................................. 84 

Gambar 4.11 Peserta Didik mengerjakan Soal Keterampilan Berpikir Kritis ....... 86 

Gambar 4.12 Peserta Didik membaca Teks Literasi ............................................ 103 

Gambar 4.13 Peserta Didik membacakan Teks “Supaya Tetap Rukun, Mari 

Lakukan Ini ................................................................................... 104 

Gambar 4.14 Peserta Didik mengerjakan Soal Keterampilan Berpikir Kritis ..... 108 

Gambar 4.15 Guru Menjelaskan Soal LKPD ....................................................... 113 

Gambar 4.16 Peserta Didik melakukan Diskusi Kelompok................................. 114 

Gambar 4.17 Peserta Didik Mempresentasikan Hasil Diskusi ............................ 115 

Gambar 4.18 Diagram Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik tiap Indikator 

Kelas IVB SD Negeri 1 Tinggarjaya ............................................ 134 

Gambar 4.19 Diagram Hasil Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik........... 137 

 

  

Upaya Meningkatkan Keterampilan…, Indah Dwi Wijayanti, FKIP UMP, 2020



xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN A  ................................................................................................... 144 

1. SK Pembimbing Skripsi ........................................................................... 145 

2. Surat Permohonan Ijin Penelitian dari FKIP UMP  ................................. 147 

3. Surat Permohonan Ijin Penelitian dari Sekolah  ....................................... 148 

4. Surat Keterangan telah Melaksanakan Penelitian  ................................... 149 

LAMPIRAN B  ................................................................................................... 150 

1. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I Pertemuan 1  ..................... 151 

2. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I Pertemuan 2  ..................... 159 

3. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Siklus II Pertemuan 1  .................... 167 

4. Rencana Pelaksanaan Pelaksanaan Siklus II Pertemuan 2  ...................... 175 

5. Rencana Pelaksanaan Pelaksanaan Siklus III Pertemuan 1  .................... 183 

6. Rencana Pelaksanaan Pelaksanaan Siklus III Pertemuan 2  .................... 191 

LAMPIRAN C  

1. Teks Literasi Sains  .................................................................................. 200 

2. Kisi-Kisi Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik  ............................ 211 

3. Lembar Tes Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik  ........................ 263 

4. Rekapitulasi Tes Keterampilan Berpikir Kritis Setiap Indikator  ............ 287 

5. Rekapitulasi Tes Keterampilan Berpikir Kritis Peserta Didik  ................ 303 

6. Lembar Observasi Aktivitas Guru  ........................................................... 309 

7. Rekapitulasi Lembar Observasi Aktivitas Guru  ...................................... 312 

8. Lembar Observasi Aktivitas Peserta Didik  ............................................. 320 

9. Rekapitulasi Lembar Observasi Peserta Didik  ........................................ 323 

LAMPIRAN D  

1. Biodata Peneliti  ....................................................................................... 331 

2. Biodata Tim Peneliti  ................................................................................ 332 

3. Dokumentasi  ............................................................................................ 333 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Keterampilan…, Indah Dwi Wijayanti, FKIP UMP, 2020




