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MOTTO

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya

sesudah kesulitan itu ada kemudahan.” (Q.S. Al-Insyirah ayat 5 — 6)
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PENGARUH BISOPROLOL SEBAGAI AGEN KO-KEMOTERAPI
5-FLUOROURACIL UNTUK MENINGKATKAN SENSITIVITAS
SEL KANKER PAYUDARA T47D

Ayudya Putri Ramadhanti®, Nunuk Aries Nurulita®
ABSTRAK

Kanker merupakan salah satu penyebab kematian di dunia. Salah satu tata laksana
terapi kanker adalah dengan kemoterapi yaitu 5FU. Namun efektivitas 5SFU masih
rendah sehingga dibutuhkan agen kombinasi kemoterapi untuk meningkatkan
sensitivitas sel kanker agar efektivitas 5FU meningkat. Tablet bisoprolol dilaporkan
dapat meningkatkan kualitas hidup pasien kanker secara keseluruhan. Selain itu,
golongan B;-blocker juga telah diteliti dapat menghambat proliferasi pada dua cell
lines kanker paru-paru. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas
antikanker dari kombinasi bisoprolol dan 5FU terhadap sel kanker payudara T47D.
metode uji sitotoksik yang digunakan adalah MTT Assay dengan waktu inkubasi 0
jam, 24 jam, 48 jam, dan 72 jam pada suhu 37°C dan kadar CO, 5%. Hasil uji
sitotoksik menunjukkan bisoprolol memiliki aktivitas sitotoksik moderat dengan 1Cs
104,62 upg/mL. Kombinasi bisoprolol dan 5FU dengan variasi konsentrasi
menunjukkan efek sinergis kuat (C1<0,3) dengan konsentrasi Bisoprolol 50 uM+5FU
200 uM dan Bisoprolol 50 pM+5FU 500 uM. Proliferasi sel T47D dapat dihambat
dan mengalami penurunan pada sel yang diberi perlakuan kombinasi bisoprolol dan
5FU dibandingkan dengan kontrol sel. Kombinasi bisoprolol dan 5FU dapat
meningkatkan sensitivitas 5FU sehingga dapat menghambat proliferasi sel T47D
lebih besar dibandingkan dengan perlakuan tablet bisoprolol dan 5FU tunggal.

Kata Kunci : Tablet Bisoprolol, 5FU, sel T47D, kanker.
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THE EFFECT OF BISOPROLOL AS CO-CHEMOTERAPHY AGENT
TO IMPROVE THE SENSITIVITY OF T47D BREAST CANCER CELLS

Ayudya Putri Ramadhanti*, Nunuk Aries Nurulita®
ABSTRACT

Cancer is one of the causes of death in the world. One of the steps of cancer treatment
is through chemotherapy (5FU). However, the effectiveness of 5FU is still bad, so, it
needs such as agent of chemotherapy combination to increase the cancer cells
sensitivity, so the effectiveness of 5FU increases. The bisoprolol tablets have been
reported to improve the life quality of cancer patients. In addition, the p1-blocker
group has also been investigated to inhibit proliferation in two cell lines lung cancer.
The purpose of this study was to determine the anticancer activity of bisoprolol and
5FU combination against T47D breast cancer cells. The cytotoxic test method which
used was MTT Assay with 0 hours, 24 hours, 48 hours, and 72 hours of incubation
time at 37°C and at level 5% of CO,. Cytotoxic test results showed that bisoprolol has
moderate cytotoxic activity with 104.62 pg/mL of ICs,. The combination of
bisoprolol and 5FU with various concentrations showed a strong synergistic effect
(Cl <0.3) with consentration bisoprolol 50 uM + 5FU 200 uM and bisoprolol 50 uM
+ SFU 500 uM. T47D cell proliferation rather can be inhibited and decreased in cells
which is treated with combination of bisoprolol and 5FU than the controlled cells.
The combination of bisoprolol and 5FU can increase the sensitivity of 5FU, so, it can
inhibit the proliferation of T47D cells greater than the treatment of a single bisoprolol
and 5FU tablet.

Keywords : Bisoprolol, 5FU, T47D cells, Cancer
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