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ABSTRAK 

 

 Latar belakang penelitian ini adalah rendahnya keterampilan berpikir kritis 

siswa dalam mengerjakan soal yang bersifat analisis dan berdiskusi memecahkan 

suatu permasalahan di kelas V SD Negeri Tambaksari. Penelitian ini bertujuan 

untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa menggunakan model 

pembelajaran VAK (Visual, Auditori, Kinestetik) berbantuan media audio visual 

pada tema 8 yaitu Lingkungan Sahabat Kita. Penelitian ini adalah Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus, pelaksanaan PTK 

memiliki empat tahapan yang dilaksanakan yaitu perencanaan (planning), 

tindakan (action), pengamatan (observe), dan refleksi (reflect). Penelitian PTK 

dilaksanakan pada semester II tahun ajaran 2019/2020. Subjek penelitian ini yaitu 

seluruh siswa kelas V yang berjumlah 23 siswa yang teridiri dari 13 siswa laki-

laki dan 10 siswa perempuan. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik tes 

untuk mengukur keterampilan berpikir kritis dan instrumen lembar observasi 

aktivitas guru dan lembar observasi aktivitas siswa. Temuan dalam penelitian ini 

adalah adanya peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa yang dapat dilihat 

pada setiap siklusnya. Pada siklus I menunjukkan rata-rata jawaban dari soal 

evaluasi keterampilan berpikir kritis siswa menunjukkan persentase 69,21 % yang 

tergolong pada kriteria baik. Yang kemudian dilanjutkan ke siklus II dengan hasil 

yang meningkat yaitu menunjukkan persentase 80,26 % dengan kriteria baik dan 

melewati angka indikator keberhasilan.  
 

Kata Kunci: model VAK, keterampilan berpikir kritis, media audio visual  
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ABSTRACT 

 

 The background of this research is the low critical thinking skills of 

students in doing questions that are analytical and discuss solving a problem in 

grade V SD Negeri Tambaksari. This study aims to improve students' critical 

thinking skills using VAK (Visual, Auditory, Kinesthetic) learning models 

assisted by audio-visual media on theme 8, namely Our Friend's Environment. 

This research is a Classroom Action Research (PTK) which is carried out in two 

cycles, the implementation of PTK has four stages which are carried out, namely 

planning, action, observe, and reflect. CAR research was carried out in the second 

semester of the 2019/2020 school year. The subjects of this study were all 

students of grade V, amounting to 23 students consisting of 13 male students and 

10 female students. Data collection techniques using test techniques to measure 

critical thinking skills. The findings in this study were an increase in students' 

critical thinking skills which can be seen in each cycle. In the first cycle shows the 

average answer to the evaluation questions of students' critical thinking skills 

shows the number 69.21% which is classified as good criteria. Which was then 

continued to cycle II with increasing results, showing the number 80.26% with 

good criteria and passing the success indicator number. 
 

Kata Kunci: VAK model, critical thinking skills, audio visual media 
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MOTTO 

 

“Berjalan tak sesuai rencana hal biasa. Jalan satu-satunya adalah jalani sebaik 

kamu bisa”. 

 

(Penulis) 

 

“Ada hal-hal yang jauh lebih baik di depan daripada yang kita tinggalkan”. 

(C.S. Lewis) 
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Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah Swt yang telah melimpahkan 
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serta salam senantiasa tercurah kepada junjungan Rasullullah Saw, para sahabat, 

dan para pengikutnya yang setia sampai akhir zaman, semoga kita termasuk 

umatnya yang mendapat Syafa’at di yaumulkiamah nanti. Aamiin.  

Atas berkat rahmat serta kasih Allah SWT, penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini yang berjudul “Upaya Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis 

Menggunakan Model Pembelajaran di Kelas V SD Negeri Tambaksari” tahun 

ajaran 2019/2020 dapat terselesaikan tepat pada waktunya. Berdasarkan hasil 
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pembelajaran VAK (Visual, Auditori, Kinestetik) dapat meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis siswa dibuktikan dengan perolehan nilai rata-rata 

siswa pada siklus I yaitu 69,21 dengan kriteria baik namun belum mencapai angka 

indikator keberhasilan yang kemudian pada siklus II meningkat dengan persentase 

80,26 pembelajaran dikatakan berhasil karena telah mencapai indikator 

keberhasilan yaitu sekurang-kurangnya 80%. 

Skripsi ini disusun sebagai syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan di 

program studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD). Dalam proses 

penyusunan skripsi ini penulis selalu mendapatkan bimbingan, dorongan, serta 

motivasi dari banyak pihak. Penulis menyadari bahwa tanpa adanya bantuan dan 
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