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UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN PENGARUH TWEEN 80
TERHADAP SIFAT FISIK SEDIAAN EMULGEL EKSTRAK ETANOL
DAUN BELIMBING WULUH
(Averrhoa bilimbi L.)

Shania Putri Wahyulia Dewi, Ika Yuni Astuti?, Hariyanti®
ABSTRAK

Daun belimbing wuluh merupakan tanaman yang memiliki kandungan
flavonoid, tanin, saponin, alkaloid, dan steroid dimana berfungsi sebagai
antioksidan. Dilakukannya penelitian ini untuk mengetahui adakah pengaruh
Tween 80 dalam pembuatan formulasi emulgel dan mengetahui aktivitas
antioksidan dalam sediaan emulgel. Penelitian ini termasuk jenis penelitian
ekperimental dengan menggunakan metode DPPH untuk mengetahui nilai 1Cso
dan dilanjutkan dengan analisis hasil menggunakan ANOVA. Sediaan emulgel
ekstrak daun belimbing wuluh memiliki sifat fisik yang baik berdasarkan
pengujian sifat fisik yang meliputi organoleptis, pH, daya sebar dan viskositas.
Tween 80 berpengaruh terhadap viskositas serta daya sebar dari ekstrak emulgel
dimana semakin besar konsentrasi Tween 80 maka viskositas emulgel semakin
tinggi, namun daya sebar semakin rendah. Hasil aktivitas antioksidan yang
diperoleh sediaan emulgel ekstrak daun belimbing wuluh formula 1, 2 dan 3
secara berturut-turut 115,89 pg/mL; 124,159 pug/mL; 102,428 pg/mL.

Kata Kunci: Daun belimbing wuluh, antioksidan, emulgel, Tween 80
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ANTIOXIDANT ACTIVITY TEST AND THE EFFECT OF TWEEN 80 ON
THE PHYSICAL PROPERTIES OF EMULGEL PREPARATIONS OF
ETHANOL EXTRACT OF LEMBING WULUH LEAVES
(Averrhoa bilimbi L.)

Shania Putri Wahyulia Dewi, Ika Yuni Astuti?, Hariyanti®
ABSTRACT

Starfruit leaves are plants that contain flavonoids, tannins, saponins,
alkaloids, and steroids which function as antioxidants. This research was
conducted to determine the effect of Tween 80 in the manufacture of emulgel
formulations and to determine the antioxidant activity of the emulgel preparations.
This research is an experimental research using the DPPH method to determine
the 1C50 value and continued with the analysis of the results using ANOVA. The
emulgel preparation of belimbing wuluh leaf extract had good physical properties
based on physical properties testing which included organoleptic, pH, dispersion
and viscosity. Tween 80 affects the viscosity and spreadability of the emulgel
extract where the greater the concentration of Tween 80, the higher the viscosity
of the emulgel, but the lower the spreadability. The results of the antioxidant
activity obtained by emulgel preparations of starfruit leaf extract formulas 1, 2 and
3 were respectively 115,89 pug/mL; 124,159 pug/mL; 102,428 pg/mL.

Keywords: starfruit leaves, antioxidant, emulgel, Tween 80
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