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ABSTRAK 

 

Diabetes melitus adalah penyakit degeneratif yang ditandai dengan kenaikan gula 

darah (hiperglikemia). Dengan adanya enzim α-glukosidase maka akan 

meningkatkan absorpsi polisakarida, dekstrin, dan disakarida pada usus, sehingga 

dibutuhkan inhibitor enzim α-glukosidase untuk mencegah peningkatan glukosa 

dalam plasma. Salah satu tanaman yang berpotensi sebagai antidiabetes dengan 

mekanisme kerja golongan inhibitor enzim α-glukosidase adalah eceng gondok 

(Eichhornia crassipes (Mart.) Solms). Penelitian ini menggunakan ekstrak etanol 

herba eceng gondok (Eichhornia crassipes) dengan variasi fraksi etil asetat dan 

fraksi etanolkemudian di analisis menggunakan GC-MS (Gas Cromatography-

MS) untuk melihat komponen senyawa dari masing-masing fraksi. Penelitian ini 

juga bertujuan untuk mengetahui interaksi antara fraksi etil asetat dan fraksi 

etanol ekstrak etanol herba eceng gondok (Eichhornia crassipes (Mart.) Solms) 

dengan enzim α-glukosidase dengan metode doking molekuler.Hasil fraksi etil 

asetat diperoleh senyawa 2-pyridinepropanoic acid, .alpha.-methyl-.beta.-oxo-

,ethyl ester; 1-propanol-1-di; carbamic acid, methyl ester; acetic acid, aminooxo-

, hydrazide; (2R)-[2-2H2] glycine methyl ester hydrochloride. Sedangkan hasil 

fraksi etanol diperoleh senyawa semicarbazide hydrochloride; carbonic 

dihydrazide; hydroxy-acetaldehyde;1-propanol-1-di;acetic acid, hydroxyl. 

Senyawa tersebut didokingkan dengan enzim α-glukosidase. Hasil doking 

terhadap enzim α-glukosidase senyawa 2-pyridinepropanoic acid, .alpha.-methyl-

.beta.-oxo-,ethyl ester dari fraksi etil asetat memiliki ∆Gbinding tertinggi adalah 

sebesar -4.14 Kkal/mol. Sedangkan semicarbazide hydrochloride dari fraksi 

etanol memiliki ∆Gbinding tertinggi sebesar -3.17 Kkal/mol. 

 

Kata kunci: Diabetes melitus, herba eceng gondok (Eichhornia crassipes (Mart.) 

Solms), enzim α-glukosidase, fraksi etil asetat, doking molekuler 
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ABSTRACT 

 
Diabetes mellitus is a degenerative disease characterized by an increase in blood 

sugar (hyperglycemia). α-glucosidase enzyme will increase the absorption of 

polysaccharide, dextrin, and disaccharide in the intestine, so that α-glucosidase 

enzyme inhibitors are needed to prevent glucose uptake in plasma. One of the 

plants that can be used as antidiabetic with mechanism of the α-glucosidase 

enzyme inhibitor group is eceng gondok herb (Eichhornia crassipes (Mart.) 

Solms). This study used ethanol extract of eceng gondok with variation of ethyl 

acetate fraction and ethanol fraction then analyzed the fraction using GC-MS (Gas 

Cromatography-Mass Spectroscophy) to see the compound of each fraction. This 

research also aims to know the interaction between ethyl acetate fraction and 

ethanol fraction of ethanol extract of eceng gondok herb with α-glucosidase 

enzyme. The ethyl acetate fraction obtained contained are 2-pyridinepropanoic 

acid, .alpha.-methyl-.beta.-oxo-, ethyl ester; 1-propanol-1-di; carbamic acid, 

methyl ester; acetic acid, aminooxo-, hydrazide; (2R) - [2-2H2] glycine methyl 

ester hydrochloride. While the ethanol fraction obtained contained are 

semicarbazide hydrochloride; carbonic dihydrazide; hydroxy-acetaldehyde; 1-

propanol-1-di; acetic acid, hydroxyl. The compound further analyzed by docking 

with the α-glucosidase enzyme. Results of docking with α-glucosidase enzyme is 

2-pyridinepropanoic acid, .alpha.-methyl-.beta.-oxo-, ethyl ester of the ethyl 

acetate fraction having the highest ΔGbinding is -4.14 Kcal/mol. While 

semicarbazide hydrochloride from the ethanol fraction has the highest ΔGbinding of 

-3.17 Kcal/mol. 

 

 
Keywords: Diabetes mellitus, eceng gondok herb (Eichhornia crassipes (Mart.) 

Solms), α-glucosidase enzyme, ethyl acetate fraction, docking molecular  
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