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PENENTUAN KELARUTAN KURKUMIN DALAM LIPID DAN
SURFAKTAN SEBAGAI STUDI PRAFORMULASI NANOSTRUCTURED
LIPID CARRIER (NLC)

Indah Rahmawati?, Arini Syarifah?, Suparman3

ABSTRAK

Latar Belakang: Sebelum membuat suatu formulasi NLC-kurkumin diperlukan
adanya data untuk mengetahui kelarutan kurkumin dalam lipid dan surfaktan.
Mengingat belum adanya data kelarutan kurkumin dalam lipid dan surfaktan di
berbagai literatur primer seperti Farmakope Herbal Indonesia (FHI), USP (United
State Pharmacopeae), Japanese Pharmacopeae, dan literatur primer lainnya maka
perlu dilakukanstudi praformulasi kelarutan kurkumin dalam lipid dan surfaktan
yang sering digunakan. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
kelarutan kurkumin dalam lipid dan surfaktan yang sering digunakan pada
formulasi NLC. Metode: Metode yang digunakan untuk mengetahui kelarutan
kurkumin dalam lipid dan surfaktan adalah spektrofotometri UV-Visible. Hasil:
Kurkumin memiliki kelarutan yang paling tinggi pada lipid padat asam stearat dan
lipid cair asam oleat dengan kadar kelarutan 60,452 pg/g dan 20,369 ug/g.
Konsentrasi surfaktan (Tween 80) yang dapat meningkatkan muatan obat
kurkumin dalam lipid adalah pada konsentrasi 2%. Kesimpulan: Lipid yang baik
digunakan untuk formulasi NLC-Kurkumin adalah asam stearat dan asam oleat.
Metode Spektrofotometri UV-Visible kurang tepat digunakan untuk mengetahui
kadar kelarutan kurkumin dalam lipid dan surfaktan karena tidak reprodusible.

Kata kunci: Kurkumin, Studi Praformulasi, Spektrofotometri UV-Vis
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DETERMINATION SOLUBILITY OF CURCUMIN IN LIPIDS AND
SURFACTANTS AS A PREFORMULATION STUDY OF
NANOSTRUCTURED LIPID CARRIER (NLC)

Indah Rahmawati?, Arini Syarifah?, Suparman3

ABSTRACT

Background: Before making an NLC-curcumin formulation, data is needed to
determine the solubility of curcumin in lipids and surfactants. Given that there are
no data on the solubility of curcumin in lipids and surfactants in various primary
literatures such as the Indonesian Herbal Pharmacopoeia (FHI), USP (United
State Pharmacopeae), Japanese Pharmacopeae, and other primary literature, it is
necessary to conduct a preformulation study of the solubility of curcumin in lipids
and surfactants which are often used. Aims: This study aims to determine the
solubility of curcumin in lipids and surfactants which are often used in NLC
formulations. Method: The method used to determine the solubility of curcumin
in lipids and surfactants is UV-Visible spectrophotometry. Results: Curcumin has
the highest solubility in solid lipid stearic acid and liquid lipid oleic acid with
solubility levels of 60.45 pg/g and 20.36 pg/g. The concentration of surfactant
(Tween 80) which can increase the drug loading of curcumin in lipids is at a
concentration of 2%. Conclusion: The good lipids used for the NLC-curcumin
formulation are stearic acid and oleic acid. UV-Visible Spectrophotometry
method not properly used to determine the solubility of curcumin in lipids and
surfactants because not reproducible.

Keywords: Curcumin, Preformulation Studies, UV-Vis Spectrophotometry
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