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ABSTRAK 

 

Daun manggis memiliki kandungan xanthon dari golongan flavonoid yang 

bekhasiat sebagai antioksidan. Daun Manggis diformulasikan dalam sediaan 

Nanopartikel yang memiliki ukuran nano dengan metode gelasi ionik. Pembuatan 

ekstrak daun manggis menggunakan metode maserasi menggunakan etanol teknis 

50% dilanjutkan evaporasi hingga terbentuk ekstrak kental daun manggis. 

Formula nanopartikel dibuat dengan mencampurkan ekstrak daun manggis dalam 

etanol, larutan kitosan dalam asam asetat glasial sebagai polimer, dan larutan 

NaTPP sebagai cross-linker. Terdapat 3 formula yang digunakan yaitu dengan 

perbedaan pada konsentrasi kitosan yaitu 0,050; 0,075; dan 0,100. Karakterisasi 

menggunakan PSA dihasilkan yaitu pada formulasi 1, 2, dan 3 secara berturut-

turut yaitu 219,6 nm; 233,4 nm; dan 329,1 nm. Karakterisasi zeta potensial 

menunjukkan pada formulasi 1 memiliki nilai zeta potensial adalah 15,3 mV. 

Nilai Rf dari ketiga sampel pada formula 1, formula 2, dan 3 berturut-turut yaitu 

0,887; 0,900;  dan 0,837 serta hasil nilai Rf pada ekstrak etanol 50% daun 

manggis yaitu 0,875 menunjukkan bahwa senyawa yang terkandung dalam 

ekstrak etanol daun manggis maupun dalam sediaan nanopartikel adalah sama. 

Pemeriksaan aktivitas antioksidan pada nanopartikel ekstrak daun manggis 

dengan metode peredaman radikal bebas DPPH menunjukkan bahwa ketiga 

sampel memliki efektifitas antioksidan lebih rendah sekitar 50 kali dari kuersetin 

sebagai kontrol positif. Nilai IC50 pada masing-masing formula (Formula 1, 2 dan 

3) yaitu 25,398 µg/ml; 37,683 µg/ml; dan 33,784 µg/ml. Hasil ini menunjukkan 

bahwa ketiga sampel dalam bentuk sediaan nanopartikel masih memiliki 

efektivitas antioksidan sangat kuat. 

 

Kata kunci : ekstrak daun manggis, antioksidan, kitosan, NaTPP, PSA, KLT 
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ABSTRACT 

 

Mangosteen leaves contain xanthone from flavonoids substance can be used as 

antioxidants. Mangosteen leaves are formulated into nanoparticles compound 

which are made available into nano size through ionic gelation method. The 

making of mangosteen leaves extract employs maceration method by using 50% 

technical ethanol continued with evaporation until thick mangosteen leaf extract is 

formed. The nanoparticle formula is made by mixing mangosteen leaf extract in 

ethanol, a solution of chitosan in glacial acetic acid as a polymer, and NaTPP as a 

cross-linker solution. There are 3 formulas used, namely the difference in chitosan 

concentration which is 0.050; 0.075; and 0.100. Characterization using PSA was 

produced in formulations 1, 2 and 3, 219.6 nm; 233.4 nm; and 329.1 nm, 

respectively. The potential zeta characterization shows that formulation 1 has a 

potential zeta value of 15.3 mV. The Rf value of the three samples in formula 1, 

formula 2, and 3  are 0.887; 0,900; and 0,837, respectively. The results of the Rf 

value on 50% ethanol extract of mangosteen leaves were 0.875 indicating that the 

compounds contained in the mangosteen leaf ethanol extract and in the 

preparation of nanoparticles were the same. Examination of antioxidant activity in 

mangosteen leaf extract nanoparticles with DPPH free radical reduction method 

showed that the three samples had a lower antioxidant effectiveness of about 50 

times than quercetin as a positive control. The IC50 value in each formula 

(Formula 1, 2 and 3) is 25,398 μg/ml; 37,683 μg/ml; and 33,784 μg/ml. These 

results indicate that the three samples in the form of nanoparticles still have very 

strong antioxidant effectiveness. 

Keywords: mangosteen leaf extract, antioxidants, chitosan, NaTPP, PSA, TLC 
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