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“Jangan engkau bersedih sesungguhnya Allah bersama kita” 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Menjelaskan peranan guru dalam 

membangun kepercayaan diri korbsn perilaku bullying siswa kelas III di SD 

Cempaka 1 Kecamatan Bumijawa Tegal. 2) untuk mengkaji bullying terhadap 

kepercayaan diri siswa. 3) untuk mengetahui bentuk perilaku bullying pada siswa 

kelas III SD Cempaka 1 Kecamatan Bumijawa Tegal. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah penelitian deskriptif kualitatif. Partisipan penelitian ini adalah 

siswa kelas III SD Cempaka 1 Kecamatan Bumijawa Tegal yang berjumlah 4 siswa, 

guru kelas dan orang tua siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu 

observasi, wawancara, dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya 

bentuk bullying yaitu fisik, verbal, relasional dan cyber yang mengakibatkan korban 

menjadi pendiam, kurang bergaul dengan teman lainnya, merasa cemas, takut serta 

menurunnya sikap percaya diri. Kepercayaan diri siswa menjadi rendah akibat dari 

perilaku bullying. Untuk mencegah perilaku bullying di sekolah dasar, harus terjalin 

hubungan kerjasama antara sekolah, guru, orang tua dan masyarakat. Adanya 

sebuah kerjasama antara pihak sekolah dan masyarakat khususnya orang tua akan 

dapat mengetahui keadaan siswa tersebut. 
 

Kata Kunci: Peran guru, Percaya diri dan Perilaku Bullying   

 

ABSTRACT 

This study animed to 1) Describe the role of teachers in building self-

confidence on victims of bullying one grade III students SD Cempaka 1, Bumijawa 

Tegal District. 2) to investigate the impact of bullying on student self-confidence. 

3) to determine the form of bullying on grade III SD Cempaka 1, Bumijawa Tegal 

District. This type of research is descriptive qualitative. The participants of this 

study were 4 students of grade III, teacher and parents of students. The data 

collection techniques used observation, interview, and documentation. The results 
showed that there were several forms of bullying, namely physical, verbal, 

relational, and cyberbullying. The action of bullying resulted in the victims' 

behavior. The victims turned into a close-mouthed individual, a loner, terrified, and 

pessimist. Bullying decreased students self-confidence. A cooperative 

collaboration among the school, teachers, parents and the community is required to 

prevent bullying in elementary schools. The collaboration, especially parents, will 

be able to find out the situation of students. 
 

Keywords: Role of teachers, Confidence, and Bullying 
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