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MOTTO 

 

 

 

 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan  

itu ada kemudahan...” 

(Q. S. Al-Insyirah: 5) 

 

“YOU CAN, IF YOU THINK YOU CAN !” 
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Uji Aktivitas Antikanker Zn Phthalocyanine Terhadap Sel Kanker Payudara 

(T47D) Secara Photodynamic Therapy 

 

Widia Ade Septiana1, Asmiyenti Djaliasrin Djalil2 

 

ABSTRAK 

 Kanker menjadi salah satu penyebab utama kematian di dunia. Kanker 

payudara merupakan kanker yang paling banyak terjadi di Indonesia. Terapi 

kanker yang sering digunakan yaitu pembedahan, radiasi, dan kemoterapi, namun 

terapi ini masih memiliki kekurangan. PDT merupakan terapi kanker yang relatif 

lebih aman. PDT memiliki tiga komponen utama yaitu sumber cahaya, 

fotosensitizer, dan oksigen. Salah satu fotosensitizer yang saat ini mulai 

dikembangkan yaitu senyawa Zinc Phthalocyanine (ZnPc). ZnPc merupakan 

turunan dari senyawa phthalocyanine yang memiliki struktur tetrapirol 

makrosiklik dengan kandungan logam seng. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

potensi senyawa ZnPc sebagai fotosensitizer pada PDT. Uji sitotoksik dengan 

MTT dilakukan saat tanpa penyinaran dan uji aktivitas PDT dengan penyinaran 

dengan waktu inkubasi 24 jam dan 48 jam terhadap sel kanker payudara T47D. 

Hasil uji sitotoksik tanpa penyinaran diperoleh nilai IC50 = 4.167x106 µM yang 

menunjukkan ZnPc tidak mengakibatkan penghambatan yang bermakna terhadap 

pertumbuhan sel T47D. Sedangkan pada uji aktivitas PDT diperoleh nilai IC50 = 

8.997 µM dalam waktu inkubasi 24 jam dan IC50 = 7.375 µM dalam inkubasi 48 

jam. ZnPc berpotensi sebagai fotosensitizer pada PDT karena memiliki efek 

toksik kuat terhadap sel kanker payudara T47D.  

 

Kata kunci : Sel kanker payudara T47D, Terapi Fotodinamik (Photodynamic 

Therapy/PDT), Zinc Phthalocyanine (ZnPc). 
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The Anticancer Activity Test of Zn Phthalocyanine against Breast Cancer 

Cells (T47D) by Photodynamic Therapy 

 

Widia Ade Septiana1, Asmiyenti Djaliasrin Djalil2 

 

ABSTRACT 

 

 Cancer is one of the leading causes of death in the world. Breast cancer is the 

most common cancer in Indonesia. Cancer therapy that is often used is surgery, radiation, 

and chemotherapy, but this therapy still has shortcomings. PDT is a relatively safer 

cancer therapy. PDT has three main components namely the light source, photosensitizer, 

and oxygen. One of the photosensitizers currently being developed is the Zinc 

Phthalocyanine (ZnPc) compound. ZnPc is a derivative of phthalocyanine compound 

which has a macrocyclic tetrapirol structure with zinc metal content. The aim of this 

research to find out the potential of ZnPc compounds as photosensitizers in PDT. The 

cytotoxic tests with MTT were carried out while without radiation and PDT activity tests 

with irradiation with an incubation time of 24 hours and 48 hours on T47D breast cancer 

cells. The results of cytotoxic tests without irradiation obtained IC50 values = 4.167 x 106 

µM which showed that ZnPc did not cause significant inhibition of T47D cell growth. 

Whereas the PDT activity test obtained IC50 value = 8.997 µM in 24 hours incubation 

time and IC50 = 7.375 µM in 48 hours incubation. ZnPc has the potential as a 

photosensitizer in PDT because it has a strong toxic effect on T47D breast cancer cells. 

 

Keywords : T47D Breast Cancer Cells, Photodynamic Therapy (PDT), Zinc 

Phthalocyanine (ZnPc). 
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