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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan pemecahan 

masalah matematis dan rasa percaya diri siswa menggunakan strategi 

pembelajaran aktif tipe learning tournament. Penelitian ini merupakan Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) dengan subyek penelitian adalah siswa kelas VIII H SMP 

Negeri 3 Purwokerto yang terdiri dari 29 siswa. Setiap siklus meliputi 

perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan evaluasi serta refleksi. Untuk 

memperoleh data kemampuan pemecahan masalah matematis dan rasa percaya 

diri siswa, dalam penelitian ini menggunakan tes evaluasi dan angket. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh untuk nilai rata-rata tes evaluasi siswa pada 

siklus I yaitu 44,44, nilai rata-rata tes evaluasi siswa pada siklus II yaitu 71,12, 

dan nilai rata-rata tes evaluasi siswa pada siklus III yaitu 77,76. Peningkatan 

percaya diri siklus I dari gabungan observasi dan angket 40,05% dengan kriteria 

kurang, siklus II dari gabungan observasi dan angket adalah 55,85% cukup, siklus 

III dari gabungan observasi dan angket adalah 75,59% dengan kriteria baik  Jadi, 

dapat disimpulkan bahwa dengan pembelajaran menggunakan strategi 

pembelajaran aktif tipe learning tournament, dapat meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematis dan rasa percaya diri siswa kelas VIIIH SMP N 3 

Purwokerto. 

Kata kunci: Pemecahan Masalah Matematis, Percaya Diri, Strategi 

Pembelajaran Aktif Tipe Learning Tournament. 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to improve the mathematical problem solving and 

confidence of students using active learning strategies with tournament learning 

type. This research is a classroom action research with research subjects are 

students of class VIII H SMP Negeri 3 Purwokerto consisted of 29 students. Each 

cycle includes planning, action, observation, evaluation, and reflection. 

Evaluation test and questionnaires were use in this research to obtain the data of 

students’ ability in solving mathematical problems and self-confidence. The result 

obtained for the average students’ score of evaluation test on the first cycle is 

44.44, the average score of evaluation test of the students in the second cycle is 

71.12, and the average score of evaluation test of the students in the third cycle is 

77.76. The increased of confidence which is obtained from observation and 

questionaire data in the first cycle is 40.05% categorized as poor achievement, the 

data obtained in second cycle is 55.85% categorized as fair, while the data 

obtained from third cycle is 75.59% categorized as good criteria. The conclusion 

of this research is that learning using active learning strategies with tournament 

learning type can improve mathematical problem solving ability and confidence 

of students on grade VIII H SMP N 3 Purwokerto. 

Keyword: Mathematical Problem Solving, Confidence, Active Learning 

Strategies with Tournament Learning type. 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, maka apabila 

engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras 

(untuk urusan yang lain), dan hanya kepada Tuhanmulah engkau 

berharap.” 

(QS. Al-Insyirah : 6-8) 

 

“Masih harus terus belajar” 
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