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MOTTO 

 

  ُۚ ةٗ وََٰحِدَةٗ وَلََٰكِن يضُِلُّ مَن يشََاءُٓ وَيَهۡدِي مَن يشََاءُٓ مه
ُ
ُ لَََعَلكَُمۡ أ وَلوَۡ شَاءَٓ ٱللَّه

ا كُنتُمۡ تَعۡمَلوُنَ  وَلتَسُۡ   ٩٣ٔ َٔلُنه عَمه
“Dan kalau Allah menghendaki, niscaya Dia menjadikan kamu satu umat (saja), 

tetapi Allah menyesatkan siapa yang dikehendaki-Nya dan memberi petunjuk 

kepada siapa yang dikehendaki-Nya. Dan sesungguhnya kamu akan ditanya 

tentang apa yang telah kamu kerjakan”. (QS. An-Nahl : 93) 

 

 

“Pemisalan teman yang baik dan teman yang buruk ibarat seorang penjual minyak 

wangi dan seorang pandai besi. Penjual minyak wangi mungkin akan memberimu 

minyak wangi, atau engkau bisa membeli minyak wangi darinya, dan kalaupun 

tidak, engkau tetap mendapatkan bau harum darinya. Sedangkan pandai besi, bisa 

jadi (percikan apinya) mengenai pakaianmu, dan kalaupun tidak engkau tetap 

mendapatkan bau asapnya yang tak sedap.” (HR. Bukhari 5534 dan Muslim 2628) 
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PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA TERHADAP 

KONSEP DIRI PADA SANTRI REMAJA DI PONDOK PESANTREN 

DARUL MUTA’ALIMIN PETARUKAN KABUPATEN PEMALANG 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh dukungan sosial teman 

sebaya terhadap konsep diri pada santri remaja di Pondok Pesantren Darul 

Muta’alimin Petarukan Kabupaten Pemalang. Hipotesis yang diajukan adalah 

bahwa terdapat pengaruh dukungan sosial teman sebaya terhadap konsep diri pada 

santri remaja di Pondok Pesantren Darul Muta’alimin Petarukan Kabupaten 

Pemalang. 

Subjek dalam penelitian ini adalah santri remaja di Pondok Pesantren Darul 

Muta’alimin Petarukan Kabupaten Pemalang sejumlah 89 santri. Penentuan subjek 

dilakukan dengan menggunakan teknik Purposive Sampling. Pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan skala konsep diri dan skala dukungan sosial teman 

sebaya. Uji validitas dalam penelitian ini menggunakan validitas isi dengan teknik 

korelasi product moment, uji reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach, analisis 

data menggunakan regresi linier sederhana. Berdasarkan hasil uji validitas dan 

reliabilitas, diketahui validitas skala dukungan sosial teman sebaya bergerak dari 

0,370 sampai 0,778 dan memiliki nilai reliabilitas sebesar 0,927. Sedangkan 

validitas skala konsep diri bergerak dari 0,383 sampai 0,706 dan memiliki nilai 

reliabilitas sebesar 0,918. 

Berdasarkan hasil uji signifikansi (Uji F), diketahui nilai Fhitung (82,102) > 

Ftabel (3,95) dengan nilai signifikasnsi 0,000 (P < 0,05). Hasil ini menunjukkan 

adanya pengaruh yang signifikan dari dukungan sosial teman sebaya terhadap 

konsep diri pada santri remaja. Sedangkan persamaan regresi linier dinyatakan 

dalam Y = 19,042 + 0,721 X, dimana koefisien dukungan sosial teman sebaya 

terhadap konsep diri sebesar +0,721. Artinya, terdapat pengaruh positif dukungan 

sosial teman sebaya terhadap konsep diri pada santri remaja. 

 

Kata Kunci : Konsep Diri, Dukungan Sosial Teman Sebaya, Santri Remaja 
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