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MOTTO

“Laa tahzan innallaha ma’ana, Janganlah bersedih sesungguhnya Allah bersama

kita” (QS. At-Taubah ayat 40)

“Jika kamu tidak sanggup menahan lelahnya belajar, maka kamu harus sanggup

menahan lelahnya kebodohan” (Imam Syafi’1)

“Cuaca tidak akan selalu cerah, kadang badai, kadang panas terik, kadang gerimis

silih berganti. Tapi aku, aku akan terus bertumbuh dan berproses”

“Ada dua jalan yang bisa kamu lakukan untuk menghadapi penderitaan dan
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menghancurkanmu. Atau kamu bisa memanfaatkannya sebagai bahan bakar yang
membawamu untuk bermimpi lebih tinggi dan berusaha lebih keras lagi. Jadilah

gadis yang kuat. Buktikanlah, walaupun mereka masih memandang dirimu yang

dulu. Leburkan semuanya dengan kebaikan™

v

Peningkatan Sensitivitas Sel..., Annisa Azhar Jannah, Fakultas Farmasi UMP, 2020



KATA PENGANTAR

Bismillaahirrahmaanirrahiim, puji syukur penulis panjatkan kehadirat

Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, hidayah dan inayah-Nya sehingga

penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul ‘“Peningkatan

Sensitivitas Sel Kanker Payudara T47D dengan Carvedilol yang Diberi Pelakuan

Agen Kemoterapi 5-Fluorouracil”. Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka

memenuhi salah satu syarat mendapatkan gelar Sarjana Farmasi pada Program

Studi S1 Farmasi, Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

Penulis menyadari bahwa atas bimbingan dan bantuan dari semua pihak
tidak dapat terselesaikan penulisan skripsi ini dengan mudah dan menyadari
dalam penulisan skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan. Atas segala
bantuan dan bimbingan berbagai pihak yang terkait dalam penyusunan skripsi ini,
sehingga dapat terselesaikannya skripsi ini yang tidak lepas dari bantuan berbagai
pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan
terimakasih kepada yang terhormat:

I. Dr. Anjar Nugroho, S.H.,M.H.I selaku Rektor Universitas Muhammadiyah
Purwokerto

2. Didik Setiawan, Ph.D.,Aptselaku Dekan Fakultas Farmasi Universitas
Muhammadiyah Purwokerto yang telah memberi berbagai informasi dan
bimbingan tentang tata laksana penyusunan skripsi;

3. Dr. Retno Wahyuningrum, M.Si.,Apt., selaku Ketua Progam Studi Sarjana
Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto yang telah memberi
berbagai informasi tentang tata laksana penyusunan skripsi;

4. Dr. Nunuk Aries Nurulita, M.Si.,Apt. selaku dosen pembimbing saya yang
telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan dalam
penyusunan skripsi ini;

5. Binar Asrining Dhiani,Ph.D.,Aptyang telah memberikan berbagai pertanyaan
untuk menguji kelayakan sebagai sarjana Farmasi;

6. Dina Ratna Juwita,M.Farm.Klin.,Aptyang telah memberikan berbagai

pertanyaan untuk menguji kelayakan sebagai sarjana Farmasi;

vi

Peningkatan Sensitivitas Sel..., Annisa Azhar Jannah, Fakultas Farmasi UMP, 2020



7. Bapak dan ibu serta saudara tercinta yang telah memberikan bantuan dan
dukungan baik material maupun moralserta;

8. Segenap staf pengajar Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah
Purwokerto yang telah memberikan ilmu dan pengarahan selama proses
perkuliahan

9. Staf Administrasi dan pembantu pelaksana Fakultas Farmasi Universitas
Muhammadiyah Purwokerto yang turut mendukung terselesaikannya skripsi;
serta

10. Semua pihak yang yang mendukung penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh
karena itu, penulis mohon maaf atas segala kesalahan dan kekurangan. Semoga
Allah SWT memberikan balasan atas segala kebaikan semua pihak yang telah

membantu dan semoga skripsi in bermanfaat bagi kita semua. Amiiin.

Purwokerto, 27 Januari 2020

Penulis,

ANNISA AZHAR JANNAH
1608010064

vil

Peningkatan Sensitivitas Sel..., Annisa Azhar Jannah, Fakultas Farmasi UMP, 2020



HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillaahirrahmaanirrahiim, skripsi ini saya persembahkan untuk :

1. Orang tua tercinta: Bapak Soleh dan Almh. Ibu Hidayah,Alm. Bapak
Kunarso dan Ibu Sairah. Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima
kasih yang selalu memberikan doa, kasih sayang, dan bimbingan dalam
setiap langkah. Terimakasih, telah menjadi yang terbaik yang pernah ada.

2. Kakak-kakakku tersayang: Siti Solikha, Ahmad Taufik, Khusnul
Khotimah, dan Rahmat Soleh yang selalu setia dan senantiasa memberi
doa dan dukungan kepada adik tercinta.

3. Dr. Nunuk Aries Nurulita, M.Si.,Apt. selaku dosen pembimbing yang
telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan dalam
penyusunan skripsi ini.

4. Tim skripsi “6-BLOCKER GIRLS” (Tiara, Ayudya, Kintan dan Cindy)
yang selalu berjuang bersama, berbagi keluh kesah dari awal penelitian
hingga selesai. Selamat atas gelar S.Farm nya.

5. Kelompok praktikum “AHLI SURGA” (Infiro, Afifah, Alifah, Ayudya,
Faisal dan Ryan). Kelompok praktikum tersantai, terkocak, dan tersolid.
Terima kasth sudah mememani praktikum dari semester 1 hingga
semester 7, berkat kalian praktikum terasa tidak membosankan.

6. “SAHABAT JONDEL” (Tyas, Durrotul, Agnes, Febry, Putri, Naufal dan
Aditya PP). Terima kasihuntuk 3,5 tahunnya telah menemani masa-masa
kuliah di Farmasi UMP dan selalu memotivasi agar menjadi lebih rajin.
Terimakasih telah menjadi salah satu sumber penyemangat Nisa. Bersorai
pernah bertemu.

7. Teman belajar : Septa, Rahma, Anin, Anggi dan Desi. Terima kasih
menjadi teman belajar, berbagi ilmu, dan materi selama perkuliahan.

8. Teman-teman seperjuangan Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah
Purwokerto angkatan 2016 (GRESTOMADEX).

9. Almamaterku Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

10. Semua pihak yang telah membantu dalam proses skripsi ini

viil

Peningkatan Sensitivitas Sel..., Annisa Azhar Jannah, Fakultas Farmasi UMP, 2020



RIWAYAT HIDUP

Nama : Annisa Azhar Jannah
Tempat, Tanggal Lahir : Brebes, 15 Maret 1998
Nama Orang Tua : Soleh (Bapak), Almh. Hidayah (Ibu)
Riwayat Pendidikan
a. Sekolah Dasar : SD N 1 Larangan (2007-2012)
b. Sekolah Menengah Pertama : SMP Negeri 1 Larangan (2012-2014)
c. Sekolah Menengah Atas : SMA Negeri 1 Larangan (2014-2016)
d. Perguruan Tinggi : Fakultas Farmasi UMP (2016-2020)

Kegiatan Ilmiah Mahasiswa
PKM-PE (Program Kreativitas Mahasiswa — Penelitian) = SAKURA
(Handsanitizer Kulit Rambutan) Pemanfaatan Limbah Kulit Rambutan
Sebagai Spray Handsanitizer tahun 2019 (Anggota)
Kegiatan Akademik
1.  Asisten Praktikum Biokimia (2018/2019)
2.  Asisten Praktikum Farmakognosi  (2019/2020)
3. Asisten Praktikum Analisis Farmasi (2019/2020)

X

Peningkatan Sensitivitas Sel..., Annisa Azhar Jannah, Fakultas Farmasi UMP, 2020



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN
PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Muhammadiyah Purwokerto dan
demi pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, saya yang bertanda tangan
di bawah ini ;

Nama : Annisa Azhar Jannah
NIM : 1608010064
Program Studi - §1-Farmasi

Fakultas : Farmasi

Perguruan Tinggi  : Universitas Muhammadiyah Purwokerto
Jenis Karya : Skripsi
Menyetujui untuk memberikan Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive
Royalty-Free Rights) kepada Universitas Muhammadiyah Purwokerto atas karya
ilmiah saya yang berjudul -
Peningkatan Sensitivitas Sel Kanker Payudara T47D Dengan Carvedilol
Yang Diberi Perlakuan Agen Kemoterapi 5-Fluorouracil 3
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Universitas Muhammadiyah Purwokerto berhak menyimpan,
mengalihmedia/ mengalih formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database), merawat, dan mempublikasikan skripsi saya dengan tetap
menggunakan nama saya sebagai penulis/ pencipta dan sebagai pemilik Hak
Cipta.
Pemyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuatdi  : Purwokerto
Pada tanggal : 9 Februari 2020

Yang menyatakan,

1608010064

X

Peningkatan Sensitivitas Sel..., Annisa Azhar Jannah, Fakultas Farmasi UMP, 2020



PENINGKATAN SENSITIVITAS SEL. KANKER PAYUDARA T47D
DENGAN CARVEDILOL YANG DIBERI PELAKUAN AGEN
KEMOTERAPI 5-FLUOROURACIL

Annisa Azhar Jannah', Nunuk Aries Nurulita®

ABSTRAK

Prevalensi kanker payudara setiap tahunnya selalu mengalami peningkatan
sehingga menjadi salah satu masalah kesehatan utama. Studi klinis menunjukkan
bahwa B-Bloker mempunyai aktivitas antikanker. p-Bloker merupakan obat
antihipertensi yang menghambat epinefrin dan norepinefrin. Kedua hormon
tersebut berperan penting dalam invasi, proliferasi, dan metastasis sel kanker.
Carvedilol adalah obat golongan B-Bloker non selektif dan juga menghambat
reseptor a-1 disertai efek antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan
efek sitotoksik dan antiproliferasi carvedilol dengan S5-fluorouracil terhadap
pertumbuhan sel kanker payudara T47D. Pengamatan efek sitotoksik dilakukan
untuk mendapatkan nilai ICsy dan penghambatan proliferasi sel (uji doubling time)
dengan menggunakan metode MTT assay. Uji sitotoksik menunjukkan carvedilol
memiliki aktivitas sitotoksik potensial (ICs018,05 pM atau 7,3399ug/ml).
Kombinasi carvedilol dengan 5-fluorouracil pada konsetrasi rendah memberikan
efek sinergis (CI<1) dan pada konsentrasi tinggi menimbulkan efek mendekati
aditif (Cl=1). Kombinasi carvedilol dengan 5-Fluorouracil menunjukkan efek
penghambatan terhadap proliferasi sel T47D tetapi tidak menunjukkan perbedaan
yang signifikan jika dibandingkan dengan 5-FU tunggal. Berdasarkan uji yang
telah dilakukan kombinasi carvedilol dengan 5-fluorouracil dapat meningkatkan
sensitivitas sel kanker payudara terhadap agen kemoterapi sehingga dapat
meningkatan efektifitas terapi dan menurunkan efek samping yang merugikan
dengan mengurangi penggunaan dosis kemoterapi S-Fluorouracil.

Kata kunci : Sel T47D, B-Bloker, Carvedilol, 5-fluorouracil
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THE IMPROVEMENT SENSITIVITY OF T47D BREAST CANCER
CELLS WITH CARVEDILOL WHICH IS TREATED BY
5- FLUOROURACIL

Annisa Azhar Jannah', Nunuk Aries Nurulita®

ABSTRACT

The prevalence of cancer always increases every yearuntil it becomes the one of
main health problems. Clinical study showed that B-Bloker had anticancer
activity. B-Blocker was an antihypertensive drug that inhibited epinephrine and
norepinephrine. Both of these hormones played an important role in invasive,
proliferation and metastasis cancer. Carvedilol was a non-selective 3-Bloker class
of drugs and also inhibited o-1 receptors which contain antioxidant. This study
aims to determine the cytotoxic and antiproliferation effects of carvedilol with 5-
fluorouracil on the growth of T47D breast cancer cells. The observation of
cytotoxic effect was conducted to obtain ICspscores and the cell proliferation
blocking (doubling time test) by using the MTT assay method. Cytotoxic test
showed that carvedilol had potential cytotoxic activity (ICso18,05 puM atau
7,3399ug/ml). The combination of carvedilol and S-fluorouracil at low
concentrations had a synergistic effect (CI <I), at high concentration it
hadadditive effect (CI=1).The combination of carvedilol with 5-Fluorouracil
showed an inhibitory effect on T47D cell proliferation but did not show a
significant difference when compared to a single 5-FU. Based on the tests which
have been conducted,the combination of carvedilol and 5-fluorouracil can
improve the sensitivity of breast cancer cells to chemotherapy agent, so, it can
increase the effectiveness of therapy and reduce the adverse side effects by
reducing the use of 5-Fluorouracil chemotherapy doses.

Keywords : T47D Cell, B-Blocker, Carvedilol, 5-fluorouracil
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