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“Dan segala sesuatu Kami ciptakan berpasang-pasangan agar kamu mengingat
(kebesaran Allah)”

#0503

(QS. Az-Zariyat 51 : 49)
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“Dan nikahklah orang-orang yang masih membujang di antara kamu, dan juga
orang-orang yang layak (menikah) dari hamba-hamba sahavamu yang laki-laki
dan perempuan. Jika mercka miskin, Allah akan memberimu kemampuan kepada
mereka dengan karunia-Nya. Dan Allah Maha Luas (pemberian-Nya), Maha
Mengetahui™

(QS. An-Nur 24 : 32)

“Pernikahan yang sempurna adalah ketidaksempurnaan antara dua orang yang
menolak untuk menyerah satu sama lain, maka tidak sepenuhnya benar ketika
memilih untuk sendiri karena ketidaksempurnaan™

(Peneliti)
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PENGAMBILAN KEPUTUSAN UNTUK MENUNDA PERNIKAHAN
PADA WANITA DI FASE DEWASA AWAL

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji tahapan pengambilan keputusan
untuk menunda pernikahan pada wanita di fase dewasa awal. Metode yang
digunakan adalah metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Data diperoleh melalui wawancara semi berstruktur kepada 6 informan penelitian,
yang terdiri dari 3 informan primer yang berusia 30-39 tahun, berstatus belum
menikah dan memiliki kekasih, 3 informan sekunder yang mengenal informan
primer dengan baik yaitu orang tua dan/ atau saudara. Analisis data menggunakan
analisis model interaktif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa setiap informan melewati bentuk-
bentuk dari tahapan pengambilan keputusan untuk menunda pernikahan, masing-
masing tahapan yang dilewati tidak jauh berbeda satu sama lain. Tahapan
pengambilan keputusan untuk menunda pernikahan tersebut yaitu identifikasi
masalah, pencarian informasi dan analisis data, pembuatan alternatif-alternatif
kebijakan, pemilihan salah satu alternatif terbaik, pelaksanaan keputusan serta
pemantauan dan pengevaluasian hasil pelaksanaan. Pengambilan keputusan untuk
menunda pernikahan yang diambil oleh ketiga informan merupakan keputusan
yang terbaik sebelum memulai pernikahan dengan dipengaruhi oleh faktor-faktor
berupa faktor sosial, faktor pribadi dan faktor psikologis, serta dengan
mempertimbangkan dampak yang diperoleh baik dampak positif maupun dampak
negatif.

Kata Kunci : Pengambilan Keputusan; Menunda Pernikahan; Wanita Dewasa Awal
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