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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman konsep 

matematika dan regulasi diri siswa kelas VIII C MTs Muhammadiyah Purwokerto 

melalui Model Kooperatif tipe Two Stay Two Stray. Subyek penelitian ini adalah 

siswa kelas VIII C MTs Muhammadiyah Purwokerto dengan jumlah siswa 24 

yang terdiri dari 14 siswa laki-laki dan 10 siswa perempuan. Penelitian ini 

merupakan penelitian tindakan kelas yang terdiri dari 3 siklus, setiap siklus terdiri 

dari 2 kali pertemuan. Pertemuan pertama digunakan untuk proses pembelajaran, 

sedangkan pertemuan kedua digunakan untuk proses pembelajaran dan test 

evaluasi. Setiap siklus terdiri dari 4 tahapan yaitu tahap perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi. Untuk memperoleh data kemampuan pemahaman 

konsep matematika siswa, peneliti menggunakan test. Pada siklus I diperoleh nilai 

rata-rata sebesar 63,24, meningkat pada siklus II menjadi 70,39 dan meningkat  

pada siklus III menjadi 80,06. Untuk memperoleh data regulasi diri siswa 

diperoleh melalui angket regulasi diri. Pada siklus I diperoleh skor rata-rata 59,50, 

meningkat pada siklus II menjadi 73,68  dan meningkat pada siklus III yaitu 

75,08. Berdasarkan data yang diperoleh maka dapat disimpulkan bahwa Model 

Kooperatif tipe Two Stay Two Stray dapat meningkatkan pemahaman konsep 

matematika dan regulasi diri siswa kelas VIII C MTs Muhammadiyah 

Purwokerto.  

Kata kunci : Pemahaman Konsep Matematika, Regulasi diri, Two Stay Two Stray 
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ABSTRACT 

The purpose of this research to improve students’ mathematical concept 

comprehension and self-regulation for eight graders MTs Muhammadiyah 

Purwokerto trough Two Stay Two Stray (TSTS) type cooperative model. Subject 

of this research is eight graders C MTs Muhammadiyah Purwokerto with total 

students 24 consists of 14 males’ and 10 females’ students. This research is class 

action research that include 3 cycles, each cycle consist 2 meetings. The first 

meeting was used to learning process, where as the second meetings was used to 

learning process and evaluating test. Each cycle consists of 4 steps that were 

planning, implementing, observing, and reflecting. The researcher use test to 

know students’ mathematical concept ability. Cycle I obtained average score 

63,24 increase in cycle II to be 70,39 and increase in cycle III to be 80,06. The 

researcher was use questionnaire to know the data of self-regulation. Cycle I 

obtained average score 59,50, increase in cycle II to be 73,68 and increase in 

cycle III to be 75,08. Based on the data can be concluded that cooperative model 

Two Stay Two Stray (TSTS) type can improve students’ mathematical concept 

comprehension and self-regulation for eight graders C MTs Muhammadiyah 

Purwokerto. 

Keywords : Mathematical Concept Comprehension, Self-Regulation, Two Stay 

Two Stray 

 

 

 

 

 

 

 

 

Upaya Meningkatkan Pemahaman..., Esa Fahmi Jatipermana, FKIP, 2017



vii 
 

Motto 

 

“Orang-orang yang sukses adalah orang yang mampu menepati janjinya 
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