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”Jika datang rasa ingin menyerah, maka lihatlah sudah seberapa jauh kita 

melangkah untuk sampai pada titik ini” 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya (QS Al 

Baqarah: 286)” 
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Formulasi Dan Uji Potensi Gel Tabir Surya Ekstrak Kulit Buah Delima 

(Punica granatum L.) Kombinasi dengan Avobenzon Menggunakan 

Spektrofotometri Uv-Vis 

 

Hanis Febi Fitriani
1
, Ika Yuni Astuti

2
, Asmiyenti Djaliasrin Djalil

3 

 

ABSTRAK 

Indonesia merupakan negara tropis yang penuh dengan limpahan sinar matahari. 

Matahari memancarkan energinya dalam bentuk radiasi salah satunya yaitu 

ultraviolet yang memiliki beberapa efek merugikan. Ekstrak kulit buah delima 

mempunyai potensi tabir surya dengan adanya kandungan flavonoid di dalamnya. 

Avobenzon merupakan salah satu tabir surya organik yang bekerja menyerap 

radiasi sinar UV. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan formula optimum 

formula gel tabir surya ekstrak kulit buah delima kombinasi dengan avobenzon 

menggunakan  Design Expert 7.0.0 metode general factorial design. Variabel 

tetap yaitu ekstrak kulit buah delima dan avobenzon, dan variabel tergantung 

adalah respon pH dan SPF. Model yang digunakan yaitu main effect yaitu efek 

utama yang dapat mempengaruhi hasil respon. Persamaan yang didapatkan dari 

faktor terhadap respon pH yaitu Y =  +0,57 A1–0,19 A2–0,029 B1+0,001 B2 dan 

persamaan yang didapatkan dari faktor terhadap respon SPF yaitu Y =  -0,54 A1–

0,071 A2–0,61 B1+ 0,32 B2 digunakan untuk menentukan formula optimum dan 

untuk mengetahui efek dari faktor terhadap respon. Formula optimum ditentukan 

berdasarkan nilai desirability. Hasil nilai desirability yang didapat adalah 0,966 

menunjukkan formula optimum dengan komposisi ekstrak 5% b/v dan avobenzon 

3% b/v dengan niali SPF sebesar 2,58. Hasil uji T-test pada respon pH sebesar 

0,074 dan respon SPF sebesar 0,520 yang berarti p>0,050 dan tidak berbeda 

bermakna dengan nilai perkiraan. Formula optimum gel tabir surya yang 

didapatkan memiliki stabilitas yang kurang baik berdasarkan hasil uji cycling test 

selama 6 siklus. 

 

Kata kunci: Kulit buah delima, avobenzon, SPF, general factorial design. 
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Formulation And Potential Test Of Sunscreen Gel Pomegranate Peel Extract  

(Punica Granatum L.) Combination With Avobenzone Using 

Spectrophotometry Uv-Vis 

 

Hanis Febi Fitriani
1
, Ika Yuni Astuti

2
, Asmiyenti Djaliasrin Djalil

3 

 

ABSTRACT 

 

Indonesia is a tropical country that is full of sunshine. The sun radiates its energy 

in the form of radiation one of which is ultraviolet which has several detrimental 

effects. Pomegranate peel extract has the potential for sunscreen in the presence of 

flavonoids in it. Avobenzon is an organic sunscreen that works to absorb UV 

radiation. This study aims to obtain the optimum formula for a combination of 

pomegranate peel extract sunscreen gel with avobenzon using Design Expert 7.0.0 

general factorial design method. The permanent variable was pomegranate peel 

extract and avobenzon, and the dependent variable was the response of pH and 

SPF. The model used is the main effect that is the main effect that can affect the 

response results. The equation obtained from the factor for the pH response is Y = 

+0.57 A1-0.19 A2-0.029 B1 + 0.001 B2 and the equation obtained from the factor 

for the SPF response is Y = -0.54 A1-0.071 A2-0, 61 B1 + 0,32 B2 is used to 

determine the optimum formula and to find out the effect of the factors on the 

response. The optimum formula is determined based on the value of desirability. 

The result of desirability obtained is 0.966 which shows the optimum formula 

with an extract composition of 5% w / v and avobenzone 3% w / v with an SPF 

value of 2.58. T-test results on the pH response of 0.074 and SPF response of 

0.520, which means p> 0.050 and not significantly different from the estimated 

value. The optimum formula for sunscreen gel has poor stability based on the 

results of the cycling test for 6 cycles. 

 

Key words: Pomegranate peel, avobenzone, SPF, general factorial design 
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