
 

DAFTAR PUSTAKA 

Akbar, A. (2013). Hubungan Antara Kecerdasan Emosional Dengan Kecemasan 
Pada Mahasiswa Stikes Nani Hasanuddin Makassar Yang Sedang 
Menyusun Skripsi. Jurnal ISSN. Vol.02, No. 01 

Angganantyo, W. (2014). Coping Religius Pada Karyawan Muslim Ditinjau Dari 
Tipe Kepribadian. Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan. 2(1) 

Annisa, D., & Ifdil. (2016). Konsep Kecemasan (Anxiety) Pada Lanjut Usia 
(Lansia). Jurnal Konselor Universitas Padang, 5(2), 93-99. Diunduh dari 
ejournal.unp.ac.id/index.php/konselor/article/download/6480/5041 

Ardhiyanti, Yulrina., Pitriani, Risa., & Darmayanti, Ika Putri. (2014). Panduan 
Lengkap Keterampilan Dasar Kebidanan 1. Yogyakarta : Deepublish 

Arikunto, S. (2011). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, Cetakan Ke 
13, Ed. 4. Jakarta: Rineka Cipta. 

Fatmawati, V., & Sari, T. P. (2015). Hubungan antara tingkat stres dengan 
kesiapan dalam menghadapi karya tulis ilmiah. PROFESI, 12 (2), 41-45 

Fenn, K., & Byrne, M. (2013). The key principles of cognitive behavioural 
therapy. InnovAiT, 6(9), 579-585. 

Hasibuan. (2012). Stress dan Koping Mahasiswa Kepribadian Tipe A dan B 
dalam Menyusun Skripsi. Skripsi Universitas Sumatera Utara 

Hidayat, A.A. (2011). Metode Penelitian Kebidanan Teknik Analisa Data. 
Jakarta: Salemba Medika. 

Hidayat, A.A. (2014). Konsep Stres dan Adaptasi Stres. Jakarta : Salemba 

Julianti, R., & Yulia, A. (2015). Hubungan komunikasi antara mahasiswa dan 
dosen pembimbing skripsi dengan stres dalam menyusun skripsi pada 
mahasiswa s 1 keperawatan stikes ranah minang 2015. Jurnal Ilmiah 
Ilmu Pendidikan, 15 (2), 57-62 

Kausar. (2010). Perceived Stress, Academic Workloads and Use of Coping 
Strategies by University Students. Journal of Behavioural Sciences. 
1(20) : 32-38 

Khan. (2013). Crucial Factors Affecting Stress. A Study Among Undergraduates 
In Pakistan 

Kinansih, A. K. (2011). Skripsi Kelar Dalam 30 Hari. Klaten: Galmas Publisher 

Pengaruh Pemberian Terapi..., Uci Yuning Prapti, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2021



 

 

Kozier, Erb, (2009). Buku Ajar Keperawatan Klinis Kozier & Erb. Edisi 5. 
Jakarta: EGC 

Mubarak W.I., Lilis I., Joko S. (2015). Buku Ajar Ilmu Keperawatan Dasar. 
Jakarta: Salemba Medika 

Nasir & Muhith. (2011). Dasar – dasar keperawatan jiwa. Jakarta: Salemba 
Medika, 

Notoatmodjo, S. (2012). Metodelogi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Nursalam. (2013). Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian Keperawatan. 
Jakarta: Salemba Medika. 

Oladipo, S. E & Ogungbamila, A. (2013). Academic level and student’s faculty as 
factors of test anxiety among undergraduates in Nigeria. International 
Journal of Development and Sustainability Online ISSN. Vol. 2. No. 2. 
Page: 704-710 

Olejnik, S. N., & Holschuh, J. P. (2016). College rules! 4th edition how to study, 
survive, and succeed. New York: Ten Speed Press (online). 
Diakseshttp://booksdescr.org/item/index.php?md5=D55411918543954C
7AA9C0A46581A695 

Psychology Foundation of Australia. (2010). Depression anxiety stress scale. 
Maret 13, 2015. http://www2.psy.unsw.edu.au/ groups/dass 

Putra, W. (24 Desember, 2018). Diduga stres skripsi, mahasiswa Unpad gantung 
diri. Detik.com. diunduh dari https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-
4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos 

Putra, W. (24 Desember, 2018). Diduga stres skripsi, mahasiswa Unpad gantung 
diri. Detik.com. diunduh dari https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-
4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos 

Rahmawati, I. (2014). Sumber Stres Akademik dan Pengaruhnya Terhadap 
Tingkat Stres Mahasiswa Keperawatan  DKI Jakarta 

Rakhmawati, Indriana., Farida, Pipin., & Nurhalimah. (2014). Sumber Stress 
Akademik dan Pengaruhnya Terhadap Tingkat Stress Mahasiswa 
Keperawatan DKI Jakarta (Academic stress sourses and it‟s impact to 
nursingstudent stress level). Jkep., 2(3) : 72-84 

Resti. (2012). Hubungan Tingkat Stres dengan Gangguan Tidur pada Mahasiswa 
Skrips idi Salah Satu Fakultas Rumpun Science-Technologyu 

Pengaruh Pemberian Terapi..., Uci Yuning Prapti, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2021

http://booksdescr.org/item/index.php?md5=D55411918543954C7AA9C0A46581A695
http://booksdescr.org/item/index.php?md5=D55411918543954C7AA9C0A46581A695
http://booksdescr.org/item/index.php?md5=D55411918543954C7AA9C0A46581A695
http://booksdescr.org/item/index.php?md5=D55411918543954C7AA9C0A46581A695
https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos
https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos
https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos
https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos
https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos
https://news.detik.com/berita-jawa-barat/d-4357539/diduga-stres-skripsi-mahasiswa-unpad-gantung-diri-di-indekos


 

 

Saam Z & Sri W. (2013). Psikologi Keperawatan. Jakarta : Raja Grafindo Persada 

Saryono. (2011). Metodologi Penelitian Kebidanan DIII, DIV, S1 dan S2. 
Yogyakarta: Nuha Medika. 

Simbolon, I. (2015). Gejala Stres Akademis Mahasiswa Keperawatan Akibat 
Sistem Belajar Blok Di Fakultas Ilmu Keperawatan X Bandung. Jurnal 
Skolastik Keperawatan Vol. 1, No.1 Januari – Juni 2015. Fakultas Ilmu 
Keperawatan, Universitas Advent Indonesia 

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2017). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah 
Brunner & Suddarth, edisi 8. Jakarta : EGC. 

Stuart, W. (2013). Prinsip dan Praktik Keperawatan Kesehatan Jiwa. Edisi 
Indonesia. Jakarta : Fakultas Keperawatan Indonesia 

Sugiyono. (2014). Metode Penelitian Bisnis (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, 
dan R dan D). Bandung: Alfabeta. 

Sun, J., Dunne, M., & Hou, X., (2011). Educational stress scale for adolescents : 
development, validity, and reliability with chinese students. Journal of 
psychoeducational assesment. 29 (6), 534−546 

Sutejo. (2018). Keperawatan Jiwa, Konsep dan Praktik Asuhan Keperawatan 
Kesehatan Jiwa: Gangguan Jiwa dan Psikososial. Yogyakarta : Pustaka 
Baru Press 

Zaviera, F. (2016). Teori Kepribadian Sigmund Freud. Yogyakarta: 
PrismaShophie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengaruh Pemberian Terapi..., Uci Yuning Prapti, Fakultas Ilmu Kesehatan UMP, 2021




