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MOTTO

Lty V) s o el

“dllah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”
(Q.S Al-Bagarah: 286)

15555 5) SURLAN 5o el D153 1556 bl )

“Sesungguhnya pemboros-pemboros itu adalah saudara-saudara syaitan dan
syaitan itu adalah sangat ingkar kepada Tuhannya”

(0.8 Al-Isra: 27)
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PERBEDAAN KONTROL DIRI DALAM BERPERILAKU KONSUMTIF
PADA MAHASISWA PENERIMA BEASISWA BBM DI UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH PURWOKERTO DITINJAU DARI JENIS KELAMIN

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya perbedaan kontrol diri
dalam berperilaku Konsumtif pada mahasiswa penerima beasiswa BBM di
Universitas Muhammadiyah Purwokerto ditinjau dari jenis kelamin laki-laki dan
perempuan. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada perbedaan
kontrol diri dalam berperilaku konsumtif pada mahasiswa kurang mampu ditinjau
dari jenis kelamin laki-laki dan perempuan.

Penelitian ini dilakukan kepada mahasiswa kurang mampu yang menerima
beasiswa BBM di Universitas Muhammadiyah Purwokerto berjumlah 73
mahasiswa. Variabel yang digunakan dalam penelitian yaitu kontrol diri sebagai
variabel tunggal. Metode pengumpulan data menggunakan skala kontrol diri yang
terdiri dari 60 aitem. Setelah dilakukan tryout dengan menggunakan uji validitas
skor korelasi r piune yang valid bergerak 0,312 sampai 0,788 dari 60 butir aitem
terdapat 14 aitem yang gugur, sedangkan hasil uji reliabilitas diperoleh nilai r pigng
sebesar 0,920 atau mendekati 1. Proses pengolahan data menggunakan Statistical
Program for Social Science (SPSS) 23.00 for Windows.

Hasil analisis data yang telah dilakukan diperoleh hasil bahwa besarnya
koefisien (r) pada jenis kelamin antara laki-laki dan perempuan adalah p = 0,000
(p<0.03). Hasil penelitian ini menujukan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak yang
artinya ada perbedaan kontrol diri dalam berperilaku konsumtif yang ditinjau dari
jenis kelamin laki-laki dan perempuan. Mahasiswa laki-laki memiliki kontrol diri
yang lebih tinggi dibandingkan dengan mahasiswa perempuan.

Kata kunci : Jenis Kelamin: Kontrol Diri dalam Berperilaku Konsumiif
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