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COST EFFECTIVENESS ANALYSIS TERAPI PADA PASIEN KANKER
DI RUMAH SAKIT PKU MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

Mira Peranika Rosiyani', Didik Setiawan’, Dina Ratna Juwita™

ABSTRAK

Kanker disebut juga dengan keganasan atau tumor ganas. Kanker
merupakan suatu keadaan saat sel-sel yang harusnya bekerja secara normal
menjadi berkembang tidak terkendali. Keputusan pemilihan terapi yang efektif
pada pasien kanker sangatlah penting, karena berhubungan dengan biaya yang
dikeluarkan dan hasil yang didapat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
mana yang lebih cost effective antara terapi pada pasien kanker di Rumah Sakit
PKU Muhammadiyah Yogyakarta. Penelitian ini merupakan penelitian analisis
deskriptif, dengan jenis penelitian non eksperimental. Pengambilan data bersifat
retrospektif dengan rancangan penelitian analitik cross sectional. Pasien kanker
sebanyak 45. Salah satu cara mengukur kualitas hidup yaitu dengan menggunakan
kuesioner The European Quality of Life 5-Dimensions (EQ5D) yang di keluarkan
oleh Euro Qol di Inggris. Kualitas hidup yang diukur dengan nilai EQ-VAS
menunjukkan nilai rata-rata sebesar 67.11+£13.03. Hal ini menunjukkan bahwa
kualitas hidup pada pasien kanker di rumah sakit PKU Muhammadiyah
Yogyakarta sedang, karena tidak mendekati nilai 100 yang baik dan jauh dari nilai
0 yang berarti buruk. Berdasarkan hasil perhitungan ICER antara regimen terapi
kanker obat lama (Carboplatin-Doxetaxel) dengan regimen terapi lainnya dengan
hasil kualitas hidup yang baik (1) yaitu terapi obat kanker baru (Oxaliplatin-
Capecitabin) dalam kurun waktu lima bulan dengan biaya Rp. 38.560.033.

Kata kunci: Kanker, Regimen Terapi Kanker, Instrumen EQ-5D 5L, Kualitas
Hidup dan Cost Effectiveness Analysis.
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COST EFFECTIVENESS ANALYSIS OF THERAPY IN CANCER
PATIENTS AT PKU MUHAMMADIYAH HOSPITAL IN YOGYAKARTA

Mira Peranika Rosiyani, Didik Setiawan, Dina Ratna Juwita

ABSTRACT

Cancer is also called malignancy or malignant tumor. Cancer is a
condition when cells that have to work normally become uncontrolled. The
decision to choose effective therapy in cancer patients is very important, because
it deals with the costs incurred and the results obtained. This study aims to find
out which is more cost effective between therapy in cancer patients at PKU
Muhammadiyah Hospital in Yogyakarta. This research is a descriptive analysis
research, with a type of non-experimental research. Data retrieval is retrospective
with cross sectional analytical research design. 45 cancer patients. One way to
measure quality of life is by using the European Quality of Life 5-Dimensions
(EQ5D) questionnaire issued by Euro Qol in the UK. Quality of life as measured
by EQ-VAS values shows an average value of 67.11 £ 13.03. This shows that the
quality of life in cancer patients in PKU Muhammadiyah Yogyakarta hospital is
being, because it does not approach the value of 100 which is good and far from
the value of 0 which means bad. Based on the results of ICER calculations
between the old drug cancer therapy regimen (Carboplatin-Doxetaxel) and other
therapeutic regimens with good quality of life results (1) namely new cancer drug
therapy (Oxaliplatin-Capecitabin) within five months at a cost of Rp. 38,560,033.

Keywords: Cancer, Cancer Therapy Regimen, 5L EQ-5D Instrument, Quality of
Life and Cost Effectiveness Analysis.
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