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MOTTO 
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― Eric Weiner, The Geography of Bliss: One Grump's Search 

for the Happiest Places in the World 
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PENGARUH TEKNIK PERLAKUAN FISIK DAN MEDIA 

PERKECAMBAHAN TERHADAP DAYA BERKECAMBAH BENIH 

PALA (Myristica fragrans Houtt) 
Pembimbing: Ir.Bambang Nugroho,MP and Oetami Dwi Hajoeningtijas,SP,MP 

 

RINGKASAN 

 
Pala (Myristica fragrans Houtt.) merupakan tanaman rempah asli dari 

Indonesia, tanaman endemik pulau Maluku. Pala memiliki nilai ekonomis yang 

tinggi, sehingga merupakan salah satu komoditas penyumbang devisa negara di 

sektor nonmigas. Biji pala yang baik memerlukan waktu 4-8 minggu untuk 

berkecambah. Lama waktu perkecambahan benih pala menjadi salah satu kendala 

yang dihadapi oleh petani. Kerasnya tempurung biji pala menyebabkan air dan 

udara sulit untuk bisa masuk ke embrio, sehingga mengakibatkan terhambatnya 

pertumbuhan benih. Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui pengaruh teknik 

perlakuan fisik dan media tanam terhadap perkecambahan benih pala. Penelitian 

ini menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan empat kali ulangan 

yang terdiri dari dua faktor. Faktor pertama adalah teknik perlakuan fisik, dan 

faktor kedua adalah media tanam.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perlakuan fisik berpengaruh sangat 

nyata terhadap semua variabel pengamatan, yaitu varibel kecepatan tumbuh, daya 

kecambah, potensi tumbuh maksimal, panjang akar dan tinggi tunas. Perlakuan 

media hanya berpengaruh nyata pada variabel pengamatan kecepatan tumbuh dan 

daya kecambah, begitu pula untuk interaksi antara perlakuan fisik dengan media 

hanya berpengaruh nyata terhadap variabel pengamatan kecepatan tumbuh dan 

daya kecambah, namun tidak berpengaruh nyata terhadap variabel pengamatan 

yang lain. 

 

Kata Kunci: Kecambah, Pala, Perlakuan Fisik, Skarifikasi, Media Tanam 
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THE EFFECTS OF PHYSICAL TREATMENT TECHNIQUES AND 

GERMINATING MEDIA ON NUTMEG (Myristica fragrans Houtt) SEED 

GERMINATION POTENCY 
Supervisor: Ir.Bambang Nugroho,MP and Oetami Dwi Hajoeningtijas,SP,MP 

 

SUMMARY 

 

 
Nutmeg (Myristica fragrans Houtt) is a spice plant native Indonesia, an 

endemic plant of Maluku island. Nutmeg has a high economic value, so it is one 

of the commodities which contributing to the country's foreign exchange in the 

non-oil and gas sector. Good nutmeg seeds take 4-8 weeks to germinate. The time 

of nutmeg seed germination is one of the obstacles faced by farmers. The 

hardness of nutmeg shells makes it difficult for water and air to get into the 

embryo, resulting in stunted seed growth. This study aims to determine the effect 

of physical treatment techniques and germinating media on nutmeg seed 

germination. This study used a Complete Randomized Block Design (RCBD) with 

four replications, consisting of two factors. The first factor is physical treatment 

technique, and the second factor is the germinating media.  

The results showed that physical treatment had a very significant effect 

on all observed variables, that is variable of growth velocity, germination 

strength, maximum growth potential, root length and shoot height. The media 

treatment only had significant effect in growth velocity and germination strength, 

as well as the interaction between physical treatment with the media only 

significantly affecting to the growth velocity and germination strength variables, 

but had no significant effect on the other observational variables 

 

Keywords: Seed Germination, Scarification, Media, Nutmeg, Myristica fragrans 
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