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Dengan rasa syukur yang tidak terhingga saya ucapkan Alhamdulilahi
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terimakasih berkatmu aku bisa jadi seseorang yang sabar, kuat dan bisa

mengontrol emosi baik pikiran, hati dan mata
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PENGARUH MEDIA VIDEO ANIMASI TENTANG KESEHATAN GIGI
TERHADAP KEMAMPUAN MENGGOSOK GIGI PADA ANAK PRA SEKOLAH

Rizki Widiyanita®, Umi Solikhah?

ABSTRAK

Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut memiliki peranan yang sangat penting,
terutama dalam proses pencernaan makanan. Perawatan gigi harus dimulai sedini
mungkin karena akan berpengaruh terhadap kesehatan. Anak-anak memasuki usia pra
sekolah mempunyai resiko karies yang tinggi, karena anak-anak biasanya suka jajan
makanan dan minuman sesuai keinginannya. Pengenalan cara menggososk gigi dengan
benar pada usia ini sangat penting, dengan penyampaian menggunakan video animasi
yang menarik dapat membuat anak menjadi bersemangat untuk belajar dan mudah untuk
diikuti.

Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh pengaruh mediavideo animasi tentang kesehatan
gigi terhadap kemampuan menggosok gigi pada anak pra sekolah.

Metode: Menggunakan metode penelitian dan pengaruh yang digunakan Dmenggunakan
R & D (Research and Development). Desain penelitian pre-ekperimental dengan one-
group pretest-posttest design. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 42
responden, teknik pengambilan dengan cara total sampling.

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan rata-rata usia responden adalah 6,48 tahun dan
standar deviasi sebesar 0,594 dengan usia minimum 5 tahun dan maksimum 7 tahun.
Nilai rata-rata kemampuan responden sebelum intervensi sebesar 18,38+1,229 dan
sesudah intervensi nilai rata-rata kemampuan meningkat menjadi 27,68+2,2964 atau
mengalami peningkatan sebesar 9,30. Hasil uji Wilcoxon, diperoleh nilai Z sebesar -5,648
dan nilai significancy sebesar 0,000 (p < 0,05), sehingga ada pengaruh pengaruh media
video animasi tentang kesehatan gigi terhadap kemampuan menggosok gigi pada anak pra
sekolah.

Kesimpulan: Terdapat pengaruh pengaruh media video animasi tentang kesehatan gigi
terhadap kemampuan menggosok gigi pada anak pra sekolah.

Kata kunci: Video Animasi, Kesehatan Gigi, Pra Sekolah
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EFFECT OF ANIMATED VIDEO MEDIA ABOUT DENTAL HEALTH
AGAINST THE ABILITY OF TEETH BROCHING IN PRE SCHOOL
CHILDREN

Rizki Widiyanital, Umi Solikhah2

ABSTRAC

Background: Oral and dental health has a very important role, especially in the process
of digestion of food. Dental care must be started as early as possible because it will affect
health. Children entering pre-school age have a high risk of caries, because children
usually like to snack on food and drink according to their wishes. The introduction of
how to brush teeth properly at this age is very important, with the delivery of using
interesting animated videos that can make children excited to learn and easy to follow.

Objective: To determine the effect of developing an animated video media on dental
health on the ability to brush teeth in pre-school children.

Methods: Using research and development methods used by using R & D (Research and
Development). Pre-experimental research design with one-group pretest-posttest design.
The sample used in this study as many as 42 respondents, the technique of taking by
means of total sampling. .

Results: The results showed the mean age of the respondents was 6.48 years and a
standard deviation of 0.594 with a minimum age of 5 years and a maximum of 7 years.
The average value of the respondent's ability before the intervention was 18.38 + 1.229
and after the intervention the average value of the ability increased to 27.68 + 2.2964 or
increased by 9.30. The results of the Wilcoxon test, obtained a Z value of -5.648 and a
significance value of 0.000 (p <0.05), so that there is an effect of developing animated
video media on dental health on the ability to brush teeth in pre-school children.

Conclusion: There is an effect of the development of animated video media on dental
health on the ability to brush teeth in pre-school children.

Keywords: Animated Videos, Dental Health, Pre School
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