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ABSTRAK

HUBUNGAN RIWAYAT ANC DAN FAKTOR EKONOMI KELUARGA
TERHADAP KEJADIAN STUNTING BALITA DI DESA BANTERAN
KECAMATAN SUMBANG KABUPATEN
BANYUMAS

Novianti Masrukha * , Happy Dwi Aprilina?

Latar belakang: Stunting merupakan salah satu bentuk dari kekurangan gizi
yang ditandai dengan tinggi badan menurut usia di bawah standar deviasi (< - 2
SD). Faktor penyebab stunting terdiri dari faktor basic seperti faktor ekonomi dan
pendidikan ibu, kemudian faktor intermediet seperi jumlah anggota keluarga,
tinggi badan ibu, usia ibu, dan jumlah anak ibu dan faktor proximal seperti
pemberian ASI ekslusif, usia anak dan BBLR.

Tujuan penelitian: untuk mengetahui Hubungan Riwayat ANC dan faktor
ekonomi keluarga terhadap kejadian stunting Balita di desa banteran kecamatan
sumbang kabupaten banyumas. ‘

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah
deskriptif kuantitatif dengan menggunakan metode cross sectional. Peneliti
mengambil 45 responden di desa Banteran kemudian peneliti mengambil
responden dari 7 posyandu yang memenuhi kriteria inklusi dan kriteria ekslusi.
Hasil penelitian: riwayat ANC pada kategori baik sejumlah 26 orang, kategori
kurang 19 orang dan faktor ekonomi keluarga baik sejumlah 29 orang, kategori
kurang 16 orang sedangkan stanting pada kategori pendek 27 dan kategori sangat
pendek 18 orang.

Kesimpulan: Ada hubungan antara riwayatANC dan faktor ekonomi keluarga
dengan kejadian stunting di Desa Banteran Purwokerto dengan semua nilai P
Value = 0,000.

Kata kunci : ANC, faktor ekonomi, Stunting

vii
Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2021
Hubungan leayat%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U?\/I?D O%



THE CORRELATION BETWEEN ANC HISTORY AND FAMILY
ECONOMIC FACTORS ON THE INCIDENCE OF TODDLER
STUNTING IN BANTERAN, SUMBANG SUB-DISTRICT,
BANYUMAS

By Novianti Masrukha
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

ABSTRACT

Background: Stunting is a form of malnutrition characterized by height for age
below the standard deviation (- 2 SD). The causes of stunting consist of basic
factors such as economic factors and mother's education. Moreover, there are
intermediate factors such as the number of family members, mother's height,
mother's age, and the number of mother's children and proximal factors,
including exclusive breastfeeding, child age, and LBW.

The objective: This study aimed to determine the correlation between ANC
history and family economic factors to the incidence of toddler stunting in the
village of Banteran, Sumbang sub-district, Banyumas district.

Methods: The type of research utilized in this research was descriptive
quantitative using the cross-sectional method. Afterward, the researchers took 45
respondents in Banteran village and there were more than 7 respondents from
Integrated Healthcare Center (Posyandu) who met the inclusion and exclusion
criteria.

The results: In terms of the history of ANC, there were 26 people in the good
category, and 19 people in the poor category. Meanwhile, in terms of economic
factors, there were 29 people in a good family and 16 people in a poor family.
while stunting in the short category was 27 and the very short category was 18
people. In addition, in terms of stunting, there were 27 and 18 in the category of
short and very short toddlers, respectively.

Conclusion: There is a correlation between ANC history and family economic
factors on the incidence of under-five stunting in Banteran Purwokerto Village
with all P-Value = 0.000.

viii
Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2021
Hubungan leayat%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U?\/I?D O%



HALAMAN JUDUL.............

DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN ......ccoiiiiiie e
HALAMAN PENGESAHAN .....cooiii
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ..o,

KATA PENGANTAR ..........
ABSTRAK ..o
ABSTRACT ..o
DAFTAR ISI....ccoooviiiii
DAFTAR GAMBAR............
DAFTAR TABEL................
DAFTAR LAMPIRAN..........

BAB| PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

B. Rumusan Masalah ............cccceeu..... = i T A

C. Tujuan Penelitian ............ccciiiiiiiiiie e sie st abisnne e

D. Manfaat Penelitian .. .c.ccooioiii et
BAB 1 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt eee e aese e
A. Keaslian PeNeIITIAN ....ccoi o iiiei e i

B. Landasan Teori

1. ANENALAl CAr ..o

2. Faktor Ekonomi Keluarga ..o
3. StuNting Balita .......cccoeveiiiiiiie s

Kerangka Teori

Kerangka Teori

mm o o

Hipotesis .........

Yang Menguatkan .........ccccccevveiiieiiecieennnn.

Kerangka KONSEP .......cueiiiiiiiiieic e

iX

Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021
%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U?\/I?D O%

Hubungan Riwayat

© © N N o o o -, -

A DN A D NN
o o o 0 © ~



BAB 11l METODE PENELITIAN ..o 47

A. Desain Penelitian ........ccceviiiiniieieiie e 47
B. Waktu dan Tempat Penelitian ...........ccccocevveiiiieiiveicciecees 57
C. Populasi, Sampel dan Teknik Sampling ........c.ccccooevviieinenen. 47
D. Variabel Penelitian.........ccccoooviieiiiiiiiiee e 50
E. Definisi Operasional ...........cccocoooiiiiiiiniiniiieiciesc s 51
F. Instrumen Penelitian .........cccocvviiiiiiiiiiineieee s 52
G. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ...........c.ccceevveviernenen. 54
H. Teknik Pengolahan Data dan Analisa Data ............c.cc.cceenee. 57
1. Alur Penelitighe". oamf i o e Mo seene 60
J. Etika Pepelitialt . ... AN L. 56 . S b, b, 60
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....c.cccoviiiinvinennn. 63
A ASIFReNTHUIE S ... il o ... LR ... B 63
£. Pall™eNasdPiiPe . AKS A A Y . L. N, 67
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....ccoiiiiieimiieicniaeseseie e seeseinens 74
A, KESIMBAIPII | o et tiant et D - ... G- . rt? ... .. 74
B.  Soyflr IR, ik oo 407 RO, ) gl . N 75
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
X

Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2021
Hubungan leayat%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U?\/I?D O%



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka TEON ........ccccvviueieriiiiiieeiessee e 45

Gambar 2.2 Kerangka KONSEP ........cccccviiviiiiiiiiiceessees s 46

Xi
Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2021
Hubungan leayat%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U?\/I% O%



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Indikator Pertumbuhan WHO ...........cccooiiiiiniiciee e 43
Table 3.1 Jumlah Ibu Yang Memiliki Balita ...........cccccooeieiininiiiiee 50
Tabel 3.2 Definisi Operasional ...........ccccovveiieiieie i 51
Tabel 3.3 Kisi — KiSi KUBSIONET ........cooiiieiiieiiierie e 54

Tabel 4.1 Karakteristik responden menurut umur, pendidikan, paritas ibu
dan umur anak, tinggi anak ...........cceeieiiiin e 63

Tabel 4.2 Gambaran riwayat ANC, factor ekonomi keluarga terhadap
kejadian stunting balita di desa banteran kecamatan sumbang
kabupaten banyumas ..............c.cccceiiiiinic i 65

Tabel 4.3 Hubungan antara riwayat ANC, faktor ekonomi keluarga
terhadap kejadian stunting balita di desa banteran kecamatan
sumbang kabupaten Banyumas .........ccoceriiiinni e 66

Xii
Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas llmu Kesehatan UMP, 2021
Hubungan leayat%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U?\/I?D O%



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13

Lampiran 14

Hubungan Riwayat

DAFTAR LAMPIRAN

Permohonan Menjadi Responden
Persetujuan Menjadi Responden
Kuesioner Penelitian

Output Validitas dan Reabilitas Kuesioner
Output SPSS Penelitian

Lembar Bimbingan

Surat Permohonan Izin Penelitian

Surat Izin Studi Pendahuluan

Lembar Bimbingan

Surat Balasan Penelitian Puskesmas 1 Sumbang
Lembar Persetujuan Perbaikan Proposal
Lembar Persetujuan Perbaikan Skripsi
Lembar lzin Etik Penelitian

Dokumentasi

xiii
Hubungan lea t ANC..., NOVIANTI MASRUKHA, Fakultas lImu Kes:
%\ yla\lowantl Masrukha, Fakultas Ilmu Kesehatan U

?\/I%t O%MP 2021





