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MOTTO

“Stop seeking other’s approval and start doing what truly makes you happy.”

_Nadhira Aida Tasya_
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PENGARUH POP-UP BOOK “AYO MENGENAL COVID-19” SEBAGAI
MEDIA EDUKASI PENGENALAN COVID-19 TERHADAP
PENGETAHUAN ANAK-ANAK RENTANG USIA 9-12 TAHUN DI SD
NEGERI 1 PAMIJEN KECAMATAN SOKARAJA.

Nadhira Aida Tasyat, Meida Laely Ramdhani?
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

nadhiratasya33@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang : Corona Virus Disease 2019 atau dikenal sebagai COVID-19
yang terjadi pada anak-anak memiliki gejala yang ringan, mirip dengan infeksi
virus pada umumnya sehingga upaya pencegahan pada anak-anak belum cukup
menarik perhatian orang tua. Penelitian terdahulu telah menyimpulkan bahwa
edukasi pencegahan penularan COVID-19 pada anak usia dini melalui media
pembelajaran audio visual menunjukan hasil yang positif, namun belum ada
penelitian lain yang dapat menunjukan pengaruh dari bentuk media yang lain pada
topik ini. Demi menutup celah penelitian ini, peneliti memilih menggunakan media
buku dengan jenis pop-up book yang berjudul “Ayo Mengenal COVID-19!” pada
anak-anak usia 9-12 tahun di SD Negeri 1 Pamijen.

Tujuan : untuk mengetahui pengaruh pop-up book sebagai media edukasi
pengenalan COVID-19 untuk anak-anak rentang usia 9-12 tahun.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan pendekatan Pre-
Eksperimental with One Group Pre and Post-test With Control Design. Total
sampel dalam penelitian ini sejumlah 49 responden yang akan dibagi menjadi dua
kelompok, yaitu 25 anak pada kelompok kontrol, dan 24 anak pada kelompok
intervensi dengan menggunakan teknik simple random sampling dan instrumen
berupa pop-up book, kuesioner, dan uji ahli.

Hasil Penelitian : Terdapat pengaruh media pop-up book terhadap pengetahuan
anak anak usia 9-12 tahun. Hasil penelitian menunjukan tingkat pengetahuan
sebelum diberikan intervensi rata-rata 5,72 dan setelah diberikan intervensi 8,92.
Hasil analisis tingkat pengetahuan menggunakan uji wilcoxon dan diperoleh p value
(p-value 0,000 (p<0,05)). Sehingga dapat diartikan terdapat perbedaan yang
signifikan antara tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan edukasi
dengan media pop-up book.

Kesimpulan : Edukasi dengan menggunakan pop-up book mempunyai pengaruh
terhadap perubahan tingkat pengetahuan anak-anak rentang usia 9-12 tahun.

Kata Kunci : COVID-19, pop-up book, tingkat pengetahuan.

1 Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Purwokerto

2 Dosen Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto
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THE EFFECT OF POP-UP BOOK ‘LET’S LEARN ABOUT COVID-19?’
AS A MEDIA FOR EDUCATION OF COVID-19 TOWARDS
CHILDREN’S KNOWLEDGE WITH AGE RANGE 9-12 YEARS OLD IN
SD NEGERI 1 PAMIJEN SUB-DISTRICT SOKARAJA.

Nadhira Aida Tasyat, Meida Laely Ramdhani?
Muhammadiyah University Purwokerto

nadhiratasya33@gmail.com

ABSTRACT

Background : Corona Virus Disease 2019 or COVID-19 that occurs in children
has mild symptoms, similar to viral infections in general, so that prevention efforts
in children have not attracted parents' attention. Previous research has concluded
that education on preventing COVID-19 transmission in early childhood through
audio-visual learning media has shown positive results. Still, no other studies can
show the influence of other forms of media on this topic. Thus, the researchers used
a pop-up book entitled "Ayo Mengenal COVID-19!" for 9-12 years children at SD
Negeri 1 Pamijen..

Objective: To determine the effect of pop-up books as an educational medium on
introducing COVID-19 for children aged 9-12 years.

Methods: This study used a quantitative method of Pre-Experimental approach with
One Group Pre and Post-test With Control Design. The total sample in this study
was 49 respondents divided into two groups, namely 25 children in the control
group and 24 children in the intervention group using simple random sampling
techniques and instruments in the form of pop-up books, questionnaires, and expert
tests.

Research Results: There is an effect of the pop-up books on children's knowledge
aged 9-12 years. The results showed that the average level of knowledge before an
intervention was 5.72, and after the intervention increased to 8.92. The results of
the analysis of knowledge level using the Wilcoxon test obtained a p-value of 0.000
(p0.05) so that it can be concluded that there is a significant difference between the
level of knowledge before and after intervention using pop-up book media.
Conclusion: Education using pop-up books affects changes in the level of
knowledge of children aged 9-12 years.

Keywords: COVID-19, pop-up book, level of knowledge
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