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MOTO

Berjalanlah dan terus berjalan dengan niat kebaikan untuk mengejar restu dari
Allah. Maka seberat, sepanjang, dan sebesar apa pun halangan yang melintangi
langkahmu, akan terbuka dengan sendirinya atas izin-Nya. Ingatlah, Tuhan akan

mengirimkan malaikat-malaikat-Nya yang mempunyai keringanan tangan tak

bertepi untuk menyelamatkanmu manakala kau hendak terpeleset di ujung jurang
yang curam - Hanum (BTDLA, 2014:123).
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahnmat dan hidayah-Nya sehingga penelitian yang berjudul
“Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri dan Kebiasaan Membaca terhadap
Kemampuan Menulis Teks Eksposisi pada Siswa Kelas X SMA Negeri 1
Ajibarang” dapat terselesaikan.

Pembelajaran bahasa Indonesia di sekolah menuntut siswa menguasai
empat keterampilan berbahasa, yaitu mendengarkan, membaca, berbicara, dan
menulis. Dari keempat keterampilan tersebut menulis merupakan keterampilan
yang paling kompleks. Salah satu yang menyebabkan menulis menjadi kompleks
adalah karena keterampilan berbahasa ini bersifat produktif. Dalam menulis, siswa
diharapkan mampu mengungkapkan ide, pikiran, pengetahuan, ilmu, dan
pengalaman-pengalaman hidupnya dalam bahasa tulis yang jelas, runtut,
ekspresif, enak dibaca, dan bisa dipahami orang lain.

Salah satu keterampilan menulis yang diajarkan pada siswa kelas X di
SMA adalah menulis teks eksposisi. Kompetensi Dasar (KD) menulis teks
ekposisi di kelas X SMA terdapat pada KD 4.3, yaitu mengembangkan isi
(permasalahan, argumen, pengetahuan, dan rekomendasi) teks eksposisi secara
tulis dan KD 4.4, yaitu mengonstruksikan teks eksposisi dengan memerhatikan isi
(permasalahan, argumen, pengetahuan, dan rekomendasi), struktur dan
kebahasaan.

Dalam pembelajaran menulis setidaknya ada dua faktor utama yang

mempengaruhi hasil tulisan siswa, yaitu faktor dari guru dan faktor dari siswa
sendiri. Guru diperlukan untuk membimbing siswa agar dapat memahami teks
eksposisi secara struktural. Dengan demikian guru diharapkan mampu memilih
dan menggunakan model pembelajaran sesuai dengan materi yang akan
disampaikan, misalnya pembelajaran menulis teks eksposisi dengan model inkuiri.

Model pembelajaran ini dianggap sesuai dengan karakteristik teks eksposisi dalam
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Kurikulum 2013. Di samping pembelajaran yang berfokus pada siswa, dalam
model inkuiri siswa juga dituntut ikut serta dalam menemukan konsep materi
pelajaran yang sedang diajarkan melalui tahap orientasi, merumuskan masalah,
mengajukan hipotesis, mengumpulkan data, menguji hipotesis, dan merumuskan
kesimpulan.

Model pembelajaran yang digunakan guru hanya sebagai sarana bagi siswa
dalam memahami materi pembelajaran, namun faktor terpenting ada pada diri
siswa sendiri. Berkaitan dengan kemampuan menulis, faktor yang dapat
mempengaruhi kemampuan siswa selain motivasi adalah kebiasaan membaca.
Lewat membaca seseorang bisa mendapatkan informasi tanpa harus bergeser dari
tempat duduknya. Dengan kebiasaan membaca yang baik dapat secara praktis
membantu individu dalam mendapatkan pengetahuan dan mengembangkan
kapasitas berpikir Kritis.

Penelitian ini berusaha menguji dan mendeskripsikan pengaruh model
pembelajaran inkuiri dan kebiasaan membaca terhadap kemampuan menulis teks
eksposisi siswa kelas X di SMA Negeri 1 Ajibarang sehingga guru memilki
gambaran untuk menggunakan model pembelajaran dalam mengajarkan teks

eksposisi pada siswa.

Purwokerto, Januari 2019

Penulis,

Dha’i Heliantika
NIM 1620104002
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) ada tidaknya perbedaan
kemampuan menulis teks eksposisi antara kelompok siswa yang diberi
pembelajaran menggunakan model inkuiri dengan kelompok siswa yang diberi
pembelajaran menggunakan model konvensional; (2) benar tidaknya kemampuan
menulis teks eksposisi kelompok siswa yang diberi pembelajaran menggunakan
model inkuiri lebih baik dibandingkan kelompok siswa yang diberi pembelajaran
menggunakan model konvensional; (3) ada tidaknya perbedaan kemampuan
menulis teks eksposisi antara kelompok siswa dengan kebiasaan membaca sering
dengan kelompok siswa dengan kebiasaan membaca jarang; (4) benar tidaknya
kemampuan menulis teks eksposisi kelompok siswa dengan kebiasaan membaca
sering lebih baik dibandingkan kelompok siswa dengan kebiasaan membaca
jarang; (5) ada tidaknya interaksi antara pemberian model pembelajaran dengan
kebiasaan membaca dalam mempengaruhi kemampuan menulis teks eksposisi
siswa; dan (6) benar tidaknya kemampuan menulis teks eksposisi kelompok siswa
yang diberi pembelajaran menggunakan model inkuiri dengan kebiasaan
membaca sering lebih baik dibandingkan tiga kelompok lainnya. Metode
penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen desain faktorial 2x2. Teknik
pengambilan sampel penelitian ini menggunakan cluster random sampling, yaitu
pengambilan sampel dari populasi berdasarkan kelompok yang dilakukan secara
acak. Penelitian mengambil populasi siswa kelas X SMA Negeri 1 Ajibarang.
Sampel terdiri atas 2 kelas, yaitu kelas kontrol dan kelas eksperimen yang dipilih
secara acak untuk melihat pengaruh model pembelajaran dan kebiasaan membaca
terhadap kemampuan menulis teks eksposisi. Teknik yang digunakan untuk
menganalisis data penelitian adalah teknik analisis kovarian (ancova). Hasil
temuan penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: (1) diperoleh F hitung =
46,54 > F tabel 4,02 pada taraf signifikansi o = 0,05 sehingga hipotesis nol (Ho)
ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima; (2) diperoleh rata-rata estimasi
posttes kelompok kelas eksperimen sebesar 84,035 > kelompok kelas kontrol
sebesar 75,298 maka kelompok siswa yang diberi pembelajaran menggunakan
model inkuiri memiliki kemampuan menulis teks eksposisi lebih baik; (3)
diperoleh F hitung = 27,47 > F tabel 4,02 pada taraf signifikansi o = 0,05 sehingga
hipotesis nol (Ho) ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima; (4) diperoleh rata-
rata estimasi posttes kelompok siswa yang memiliki kebiasaan membaca sering
sebesar 83,529 > kelompok siswa yang memiliki kebiasaan membaca jarang
sebesar 74,804 maka kelompok siswa yang memiliki kebiasaan membaca sering
memiliki kemampuan menulis teks eksposisi lebih baik; (5) diperoleh F hitung =
6,68 > F tabel 4,02 pada taraf signifikansi a = 0,05 sehingga hipotesis nol (Ho)
ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima; dan (6) diperoleh rata-rata posttes
kelompok siswa yang diberi pembelajaran menggunakan model inkuiri dengan
kebiasaan membaca sering (A2B2) sebesar 88,33 lebih besar daripada empat
kelompok lainnya (A1B1 = 65,67, A1B2 = 83,00, dan A2B1 = 79,67).

Kata kunci: model pembelajaran inkuiri, kebiasaan membaca, keterampilan
menulis teks eksposisi
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ABSTRACT

This research aims to find out: (1) there is a difference in the ability to write
exposition text between groups of students given learning using inquiry models
with groups of students given learning using conventional models; (2) whether or
not the ability to write exposition texts in groups of students given learning using
inquiry models better than groups of students given learning using conventional
models; (3) there is a difference in the ability to write exposition text between
groups of students with often reading habit with groups of students with rare
reading habits; (4) whether or not the ability to write text exposition of groups of
students with often reading habit better than groups of students with rare reading
habits; (5) there is interaction between the provision of learning models and
reading habits in influencing students' ability to write exposition texts; and (6)
whether or not the ability to write exposition text in groups of students given
learning using inquiry models with often reading habits better than the other three
groups. The research method used is a 2x2 factorial design experimental method.
The sampling technique of this study used cluster random sampling, which is
random sampling from groups based on groups. The study took the population of
class X students at SMA Negeri 1 Ajibarang. The sample consisted of 2 classes,
namely the control class and the experimental class randomly selected to see the
effect of the learning model and the habit of reading on the ability to write
exposition text. The technique used to analyze research data is analysis of
covariance (ancova). The results obtained from this study are: (1) obtained F
count = 46.54 > F table 4.02 at the significance level o = 0.05 so the null
hypothesis (Ho) is rejected and the alternative hypothesis (Ha) is accepted; (2) the
average estimate of experimental class group posttes is 84,035 > control class
group of 75,298, so the group of students given learning using inquiry models
have the ability to write exposition text better; (3) obtained F count = 27.47 > F
table 4.02 at the significance level a = 0.05 so the null hypothesis (Ho) is rejected
and the alternative hypothesis (Ha) is accepted; (4) obtained an average estimate
of posttest groups of students who have often reading habits of 83,529 > groups of
students who have rare reading habits of 74,804, so groups of students who have
often reading habits have the ability to write exposition text better; (5) obtained F
count = 6.68 > F table 4.02 at the significance level a = 0.05 so the null
hypothesis (Ho) is rejected and the alternative hypothesis (Ha) is accepted; and (6)
obtained the average posttes of groups of students given learning using the inquiry
model with often reading habits (A2B2) of 88.33 greater than the other four
groups (A1B1 = 65.67, A1B2 = 83.00, and A2B1 = 79.67).

Keywords: models of inquiry learning, reading habits, exposition text writing
skills
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