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MOTTO

Do it now.

Seometimes, “later”

will be “never”

Lakukan sekarang.

Terkadang “nanti”

Akan jadi “tidak pernah”

(Anonim)
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ABSTRAK

Berkembangnya informasi tentang seksualitas di masyarakat menjadi tantangan
tersendiri bagi sekolah untuk bisa mengembangkan strategi sekolah dalam
melaksanakan pendidikan seks bagi peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan pelaksanaan pendidikan seks di sekolah dasar. Partisipan dalam
penelitian ini terdiri dari kepala sekolah dan guru kelas tinggi. Penelitian ini
merupakan penelitian  deskriptif  kualitatif. Teknik pengumpulan data
menggunakan wawancara didukung dengan observasi dan dokumentasi. Analisis
data yang peneliti gunakan dalam penelitian ini bersifat kualitatif. Hasil penelitian
menunjukkan kurikulum pendidikan seks dan bentuk-bentuk pendidikan seks di
sekolah dasar yang dilakukan pihak sekolah dan didukung oleh orangtua peserta
didik. Berkaitan dengan pelaksanaan pendidikan seks di sekolah dasar, guru
memberikan pendidikan seks melalui beberapa kegiatan pembelajaran yaitu
pembelajaran IPA dan pendidikan karakter pada tematik. Kurikulum pendidikan
seks di sekolah dasar belum ada tersendiri namun diselipkan pada pembelajaran
lain. Bentuk pendidikan seks di sekolah dasar berupa cara menjaga alat reproduksi
pada saat menstruasi, pengenalan pembalut dan cara memakainya, memberikan
cara menjaga diri dari pelecehan seksual, ajuran bagi perempuan yang sudah haid
memakai jilbab, pemisahan slot tempat duduk, pemisahan tempat wudhu laki-laki
dan perempuan, pemisahan toilet laki-laki dan perempuan. Pada sekolah yang
menjadi tempat penelitian sudah menerapkan kebijakan dan peraturan yang
mendukung pelaksanaan pendidikan seks di sekolah dasar.

Kata kunci : Pelaksanaan pendidikan seks, Kurikulum pendidikan seks, Bentuk
pendidikan seks, Sekolah dasar
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peserta didik agar peserta didik siap beradaptasi secara baik dengan sikap-
sikap seksual sehingga dapat beradaptasi dan bergaul dengan sehat di masa
yang akan datang.
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