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GAMBARAN PERILAKU KENAKALAN REMAJA
DI SMP PUYUD PRACHARAK SCHOOL PATTANI THAILAND

Husnee Che-U-Bong?, Isna Hikmawati?

ABSTRAK

Latar Belakang: Kenakalan remaja atau Jurvenile Delinquency adalah perilaku
jahat, atau kejahatan/kenakalan anak-anak muda merupakan gejala sakit secara
social pada anak-anak dan remaja yang disebabkan oleh satu bentuk pengabaian
sosial, sehingga mereka itu mengembangkan bentuk tingkah laku yang
menyimpang. Remaja merupakan masa perkembangan sikap tergantung
(dependence) terhadap orang tua kearah kemandirian (independence), minat-minat
seksual, perenungan diri, dan perhatian terhadap nilai-nilai estetika dan isu-isu
moral. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi kenakalan remaja di SMP Puyud
Pracharak School Pattani Thailand, diantaranya identitas dan teman sebaya.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kenakalan remaja di
SMP Puyud Pracharak Pattani Thailand di tinjau dari faktor identitas dan
temansebaya.

Metode: Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan menggunakan metode
pendekatan studi fenomenologis. Jumlah subyek yang digunakan yaitu 7 orang
siswa. Teknik sampling yang digunakan adalah snowball (non probability
sampling). .

Hasil: Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa gambaran kenakalan remaja
berdasarkan faktor identitas diri meliputi berkelahi, membolos sekolah, dan kabur
dari rumah. Sedangkan berdasarkan faktor pergaulan teman sebaya meliputi
mencuri, merusak barang orang lain dan memakai obat-obatan terlarang.
Kesimpulan: Berdasarkan hasil wawancara dan observasi tentang gambaran
kenakalan remaja di SMP Puyud Pracharak School Pattani Thailand, dapat
disimpulkan bahwa gambaran kenakalan remaja di SMP Puyud Pracharak School
Pattani Thailand berdasarkan faktor identitas diri meliputi berkelahi, membolos
sekolah, dan kabur dari rumah. Identitas diri adalah kesadaran tentang diri sendiri
yang dapat diperoleh individu dari observasi dan penilaian terhadap dirinya,
menyadari individu bahwa dirinya berbeda dengan orang lain. Sedangkan gambaran
kenakalan remaja di SMP Puyud Pracharak School Pattani Thailand berdasarkan
faktor pergaulan teman sebaya meliputi mencuri, merusak barang orang lain dan
memakai obat-obatan terlarang

Kata kunci: kenakalan remaja, identitas, teman sebaya

Mahasiswa Program Studi llmu Keperawatan, Fakultas llmu Kesehatan,
Universitas  Muhammadiyah Purwokerto
2Dosen Fakultas lIlmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Purwokerto

iX

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiii it I
HALAMAN PERSETUJUAN .......ooi et I
LEMBAR PENGESAHAN ......cooiiiiiereee e iii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...t iv
MOTTO e e et e e e b e e e saa e e e reeeanseeeenes v
HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI........cccooveiiieee, Vi
KATA PENGANTAR ..ottt ettt vii
ABSTRAK itk et Vil
DAFTAR ISI....... e e it i T, M X
DAFTAR TABELE..... ;o et G e e B N, XI
DAFTAR GAMBAR %l ... iUl B XV
DAFTAR LAMBIRAN S8/ ... 300 oo 0 i Bl b XVi
BAB |. PENDARULUAN=.... Z Lt ... il v L, 1
A. Latar BAgRaNG,,. . LA .. 200 et oo LR o W 1

B. Perumusan Masalah .......c.ccccooiiiiiiiiiiieeee et 7

C. Tujuan PerteliM@n ... .. 7 s Nl 8

D. Manfaat PENEIITIAN ..oceevveieiie et sie et 8
BAB 1. TINJAUAN PUSTAKA . .....ct ettt 9
A. Hasil Penelitian Terkait..........cccoooeiiiiiiiiiiieee e 9

B, REMEJA....o i 14

1. Pengertian REMAJA ......ccouvieiiiiiiieie e 14

2. Penggolan REMEJa.......ccccoveiueiieiieii e 16

3. Batasan REM@ja........cccccivviiiiiiiiiii e 17

C. Kenakalan REMaJa .........ccooviiiiiiiiiie s 18

1. Pengertian Kenakalan Remaja ..........c.ccoovvvviiiiiiiencicneeee 18

2. Ciri-Ciri Kenakalan ReEmMaja..........ccccovveiieiiiiiiic e 19

3. Penggologan Kenakalan RemMaja............cccccvveviiiiieiie e, 20

X

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



4. Bentuk-Bentuk Kenakalan Remaja..........ccccooeiiiiniiiniiinice, 21
5. Budaya Pengasuhan Anak dalam Keluarga .........ccccccoovvivniiiinnnn, 25
6. KeMISKINGN ..o 27
7. KONTIOI Dl .eciiiiiiiieiieiecesee e 27
D. TENTITAS ....eeeveieieciiee et 28
1. Pengertian 1dentitas..........ccooeveieiiiiienieccee s 29
2. Dimensi 1dentitas Dill.......ccceveiereniiiiisieiee e 30
3. Tahapan Fase Perkembangan...........ccccccceieeiiivieiiese e 31
4. Status Dalam Pembentukan Identitas Diri ...........ccoccoovninininnennn, 34
5. Faktor-Faktor yang mempengaruhi ldentitas Diri............cccccevneee. 35
E. Teman Sebaya cad dF........... 50 3 Fiedaeeeeee Bh Mg oo eceicnee e eaeas 37
1. Pengertian Teman Sebaya .........cccccecveiieieiieiieeieeie e eee e 37
2. Dampak Negatif Apabila Terjadi Penolakan Pada
Tenadl Sehay B mavmt st ix v st Moo B 40
3. Faktor Yang memperngaruhi Penerimaan
Temdih SebaYaAW L .. 455 Sutonoh e W oo ol e 41
4. Aspek Penerimaan Teman Sebaya v ottt R T, 41
5. Strategi Tepat Untuk Mencari TEmMan............ccoerieniienenenennenenn, 42
6. Manfaat Yang diperoleh Jika Seorang Anak Dapat Diterima
Dengan Bark?. . e ol ... ... 42
F. Kerangka TeOM......cccoiiiiiiiicieeee e 43
G. Kerangka KONSEP ......ccoiiiiiiiiieieie ettt 44
H. HIPOLESIS. ..ot 44
BAB Ill. METODE PENELITIAN......ooiie e 45
A, DeSian Penelitian.......c.cccveveiieiree e 45
B. Lokasi Dan Waktu Penelitian .........ccocceiiiiiiiiiiinnee e 46
C. Sasaran Penelitian .........cccceiiiieiieenie e s 46
1. Subjek Penelitian..........ccoieiiiiiiiiicseieeee s 46
2. Objek Penelitian ... 46
D. Teknik Pengumpulan Data...........cccccveiiiiiieiie e 47
Xi

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



1. Teknik SAmMPINg ......coovoiiiiiii e 47

2. TeKNIK ODSEIVASI ...cvvivieiiieieiiie e 48

3. TeKNiK WaWANCAIA........cceriiiiiiirieiiesiesieeeie e 48

E. SUMDBDEN DALA.......coviieiiiiiiiiiieieieie e 49
1. Data PrIMEN ..ot 49

2. Data SEKUNGET .......coiiiiieiieie e 49

F. Instrumen Penelitian ..o 50
1. Instrumen Penelitian ... 50

2. Pedoman WaWaNCAIa.........cveiueiierieeieseesieeieseesieeeesseesseeseesseeseeas 51

3. Alat Perekam SUAKA......ccouiieiiiiniunseeiienie et 52

G. Analisis Data o f.......... 5 FoFo e dapeecees Bh Mg ceeecrennnnrnnnnnsnnaens 52
1. Pengumpulan Data (Data Collection)........c.ccceiveeveiivevrecieieennn, 53

2. Reduksi Data (Data Redution) ..........ccuerieirieinies i, 53

3. Penyajian Data (Display Data) .......cccoveieiieieneiiencicesieeeee, 54

4. Penarikan Kesimpulan (Conlusion Drawing)..........cccccevveieiinenenn 54

H. Kredibilitas Penelitian ...t 54
1. Perpanjangan Pengamatan ............... Y- 0 % o 55

2. Peningkatan Ketekunan.............cccoiiiinnininiiieic e, 55

3. Triangulss™....... . A s o NS 56

4. Analisis Kasus Negatif.........cccccviiiieiiiieiiiii e 56

5. Mengadakan Membercheck.............cccoiiiniiiiii e, 57

I, Etika Penelitian ........ccoovieeiiee e 57
1. Informed Consent (Persetujuan) ..........cccoceevveveeieiiieieesie e, 57

2. Anonymity (Tanpa Nama) ......ccccceevveeeiieieeie e 58

3. Confidentiality (Kerahasiaan) ...........ccoceveieienenencieseeeeeee, 58

4. Benefiecence (Manfaat)..........cocooeriiiiiiinieiee e, 58

J. Prosedur Penelitian ... 59
1. Tahap Penelitian.........ccccooviiiiiiii i 59

2. Tahap Pelaksanaan ... 59

3. Tahap Penyelesaian ..., 59
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ........cccccviviiiniiiein, 60

Xii

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



Lo VST ittt 60

2. MUST o e 60

3. Data SiSWa dan GUIU........coeiuerieriiiiiiisisieieie e 61

4. Program SMP Puyud Pracharak School Pattani Thailand ............. 62

B. Deskripsi Pelaksanaan Penelitian.............ccooeoeiiiiiiniiiiniiiceen, 63

C. HaSil PENEITIAN ..cooviiiiiiiecieeee e 64
1. Bentuk-Bentuk Kenakalan Biasa pada Remaja di SMP

Puyud Pracharak School Pattani Thailand ..............ccccecvvieivennne. 66

2. Bentuk-Bentuk Kenakalan Remaja yang menjerumus

pada pelanggaran dan kejahatan pada Remaja di SMP

Puyud Pracharak School Pattani Thailand ...............cccccoevevvennne. 69
D. PembahdSgl...... N AKET oo.c..alhe oot il F e T e 74

1. Bentuk-Bentuk Kenakalan pada Remaja di SMP Puyud
Pracharak School Pattani Thailand ...............cccoeiieeiiiiiiiccec 74

2. Upaya Pencegahan Kenakalan Remaja di SMP Puyud
Pracharak School Pattani Thailand ............cccoeeeeieeeereeeereeeeeenenn. 83
E. Keterbatasan Penelitian ............cceviieiieininee s 86
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN . ...coictiitiiiirisi i 88
AL KESIMPUIAN L. 88
B. SAraN.. ... 88
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 91
LAMPIRAN .ottt e e e e e e e nnnaeeas 94
Xiii

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Hasil Penelitian Terkait..........cooovveeieoie 9
Tabel 4.1 Data PartiSIPan .........ooeoiiiiieieieiese e 64

Xiv

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Teori : Hubungan identitas dan teman sebaya dengan
perilaku kenakalan remaja ..........ccccooveeiieiiieneneeeeee, 43

Gambar 2.2 Kerangka KONSEP ......ccveviiiiiieie et 44

XV

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden ...........cccccevvevveiiennn. 95

Lampiran 2. Lembar Informed ConSent..........cccovveiieiieieiie e 96

Lampiran 3. Lembar Pedoman WawancCara ............cc.ceeveveeieienenenesesieeenns 99

Lampiran 4. Data PartiSIPaN.........ccocvoieieierineieseseseeee e 100

Lampiran 5. Hasil WaWaNCAIa ..........cccoveieriiiiienisiseeeeeee e 101
XVi

Gambaran Prilaku Kenakalan..., HUSN CHE-U-BONG, Fakultas lImu Kesehatan UMP, 2021





