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ABSTRAK

Latar Belakang : Virus corona ditularkan melalui droplet yang menyebar ketika
seseorang yang mngealami paparan batuk,bersin,atau saat berbicara. Masker
berfungsi untuk melindungi pernafasan dari debu/partikel yang lebih besar yang
masuk kedalam organ pernafasan. Perawatan masker bisa dengan mencuci masker
dengan sabun/detergen dalam air, kemudian rendam masker dalam air mendidih
selama satu menit kemudian bilas.

Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah untuk_ mengetahui gambaran pola
penggunaan dan perawatan masker kain terhadap upaya pencegahan covid-19
pada masyarakat di Purwokerto Utara.

Metode : Jenis penelitian yang dilakukan dalam penelitian ini adalah deskriptif
kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah 8.729 sedangkan sampel dalam
penelitian ini berjumlah 100 masyarakat kelurahan sumampir dengan teknik
pengambilan sampling menggunakan Multi Stage Random Sampling. Analisis
Data menggunakan Uji Kolmogorov-Smirnov.

\

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kesesuaian standar
penggunaan masker kain adalah sudah sesuai standar pada 50 (50,0%), kemudian
lainnya tidak sesuai standar yaitu sama pada 50 (50,0%). Sedangkan untuk kategori
perawatan masker kain, perawatan masker kain pada sudah sesuai standar pada 56
(56,0%), sedangkan lainnya masih tidak sesuai standar yaitu pada 44 (44,0%) .
Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa tingkat penggunaan dan perawatan
masker kain di pada masyarakat di Kelurahan Sumampir Kecamatan Purwokerto
Utara masih perlu ditingkatkan.

Kata Kunci : Masker Kain, Penggunaan, Perawatan, Covid-19.
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2Dosen Fakultas lImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Purwokerto

heftyelles@gmail.com?, dyulis75@gmail.com?

ABSTRACT

Background: Coronavirus is transmitted via droplets that are spread when
someone who has been exposed coughs, sneezes, or talks. The purpose of the mask
Is to protect the respiratory organs from dust and bigger particles. The mask can
be treated by washing it in water with soap/detergent, then immersing it in boiling
water for one minute and rinsing it.

Purpose: The purpose of this study was to describe the pattern of use and care of
cloth masks for the prevention of covid-19 in the community in Purwokerto Utara.
Methods: The research method used in this study was descriptive quantitative.
The population in this study was 8,729 people, and the sample size was 100
people from Sumampir urban village, using the Multi-Stage Random Sampling
technique. The

Kolmogorov-Smirnov test was used to analyze the data.

Results: The findings revealed that the level of conformity with the standard for
the use of cloth masks was already at50% and that others did not meet the
standard, which was also at 50%. Meanwhile, in the cloth mask treatment
category, the cloth mask treatment was in compliance with the standard at 56%,
while the others were not, namely at 44.

Conclusion: It can be concluded that the community in Sumampir Urban Village,
Purwokerto Utara Sub-District still needs to improve the use and care of cloth
masks.

Keywords: Cloth Mask, Use, Treatment, Covid-19.
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