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Evaluasi Adverse Drug Reactions Penggunaan Antiplatelet pada Pasien Stroke Iskemik di
RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto

Shinta Setiani Safitri, Nunuk Aries Nurulita?, Dina Ratna Juwita®

ABSTRAK

Stroke iskemik merupakan jenis stroke dengan prevalensi terbanyak (85%). Salah
satu terapi yang diberikan pada pasien stroke iskemik di RSUD Prof. Dr. Margono
Soekarjo Purwokerto adalah antiplatelet. Penggunaan antiplatelet dapat menurunkan
kejadian stroke berulang, tetapi penggunaan obat juga dapat meningkatkan kemungkinan
terjadinya Adverse Drug Reactions (ADRs) yang dapat membahayakan kesehatan pasien.
Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji efek samping obat pada pasien stroke iskemik di
RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo. Penelitian termasuk dalam jenis observasional
dengan pengambilan data dilakukan secara retrospektif dan dianalisis secara deskriptif
dalam bentuk presentase. Data diambil dari rekam medik dan wawancara dengan
menggunakan algoritma naranjo. Sampel yang digunakan sebanyak 90 pasien. Kejadian
Adverse Drug Reactions pada pasien stroke iskemik diantaranya nyeri perut (43,44%),
muntah (36,67%), perdarahan gastrointestinal (10%), dan mual (10%). Berdasarkan hasil
penelitian ini, Adverse Drug Reactions yang paling sering terjadi pada pasien stroke

iskemik dengan terapi antiplatelet adalah nyeri perut.

Kata kunci: stroke iskemik, antiplatelet, Adverse Drug Reactions, Algoritma Naranjo
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Evaluastion Adverse Drug Reactions of Antiplatelet In Ischemic Stroke Patients at
RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto

Shinta Setiani Safitri, Nunuk Aries Nurulita?, Dina Ratna Juwita®

ABSTRACT

Ischemic stroke is a stroke with the highest prevalence (85%). Antiplatelet
is one of the therapies to ischemic stroke patients at RSUD Prof. Dr. Margono
Soekarjo Purwokerto. It may reduce the incidence of recurrent strokes, however
this medicine may also increase the incident of Adverse Drug Reactions (ADRS)
which can endanger the health of patients. The study aims to examine the side
effects of the medicine in ischemic stroke patients at RSUD Prof. Dr. Margono
Soekarjo. It was an observational study with retrospective data, then it was
analyzed descriptively in the form of percentages. Data were taken from medical
records and interviews through the Naranjo algorithm. The sample used was 90
patients. Adverse drug reactions in ischemic stroke patients were abdominal pain
(43.44%), vomiting (36.67%), gastrointestinal bleeding (10%), and nausea
(10%). Based on the findings of the study, the most common Adverse Drug
Reactions in ischemic stroke patients with antiplatelet therapy were abdominal

pain.

Keywords: ischemic stroke, antiplatelet, Adverse Drug Reactions, Naranjo

Algorithm
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