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Optimasi Polivinil Alkohol dan Gliserin pada Wound Dressing Ekstrak Daun Sirih 

(Piper betle L.) 

 

Ateik Setiyo MN
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2
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3 

 

ABSTRAK 

Ekstrak daun sirih hijau memiliki efektifitas terhadap penyembuhan luka lebih 

baik dibandingkan povodine iodine dan meminimalkan pembentukkan jaringan 

parut. Pada penelitian ini ekstrak daun sirih hijau diformulasikan menjadi wound 

dressing dengan komposisi polivinil alkohol (PVA) dan gliserin yang dioptimasi. 

Polivinil alkohol sebagai polimer membentuk film yang transparan, kuat, plastis 

tetapi kurang elastis sehingga perlu ditambahkan plasticizer seperti gliserin untuk 

mengurangi ikatan intermolekuler sepanjang rantai polimer sehingga film 

memperlihatkan fleksibilitas yang lebih besar. Optimasi dilakukan menggunakan 

metode D-Optimal Design dengan kriteria sifat mekanik tensil strenght, 

elongation at break dan modullus young. Formula optimum diperoleh berdasarkan 

nilai desirability yang mendekati nilai 1. Hasil penelitian diperoleh formula 

optimum wound dressing ekstrak daun sirih hijau dengan komposisi PVA 7% dan 

gliserin 5% dengan nilai desirability 0,659. Pada komposisi tersebut dihasilkan 

wound dressing ekstrak daun sirih dengan karakteristik tensil strengh 7,107 

N/mm
2
, elongation at break 530,9% dan modullus young 0,964 MPa. Berdasarkan 

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa komposisi PVA 7% dan gliserin 5% 

menghasilkan formula optimum wound dressing ekstrak daun sirih hijau sesuai 

kriteria sifat mekanik yang diinginkan. 

Kata kunci: Wound dressing, ekstrak daun sirih hijau, optimasi. 
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ABSTRACT 

Betel leaf extract has effectiveness on wound healing better than povodine iodine 

and minimize the formation of scar tissue. In this study, betel leaf extract is 

formulated into a wound dressing composition of polyvinyl alcohol (PVA) and 

glycerine are optimized. Polyvinyl alcohol as a film-forming polymer that is 

transparent, strong, but less elastic plastic so it needs to be added plasticizers such 

as glycerin to reduce the intermolecular bonds along the polymer chain so that the 

film showed greater flexibility. Optimization is done using the D-Optimal Design 

criteria mechanical properties of tensile strenght, elongation at break and 

modullus young. The optimum formula was obtained based on the desirability 

approaching a value of 1. Results showed the optimum formula wound dressing 

betel leaf extract with a composition of PVA 7% and glycerin 5% with a value of 

0.659 desirability. In the resulting wound dressing composition betel leaf extract 

with characteristics of tensile strengh 7.107 N/mm2, elongation at break 530.9% 

and young modullus 0,964 MPa. Based on the results of this study concluded that 

the composition of the PVA 7% and glycerin 5% generates the optimum formula 

wound dressing of betel leaf extract according to the criteria desired mechanical 

properties. 

Keywords: Wound dressing, betel leaf extract, optimization

Optimasi Polivinil Alkohol, Ateik Setiyo Mustika Ningrum, Fakultas Farmasi UMP, 2019




