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ABSTRAK

Latar Belakang: Di tengah percepatan penularan Coronavirus Disease 2019 (COVID-
19) dan banyaknya korban yang meninggal, menimbulkan fenomena sosial yang dapat
memperburuk keadaan, yaitu stigma sosial kepada seorang ataupun sekelompok orang
yang terindikasi dan terkonfirmasi positif COVID-19.

Tujuan : Untuk mengetahui analisis stigma masyarakat pada pasien yang terkonfirmasi
Covid-19 di Kec. Randudongkal Kah. Pemalang.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, penelitian ini
mendeskripsikan data informasi berdasarkan fakta yang diperoleh di lapangan.
Pengambilan sampel menggunakan cara snowball sampling, sebanyak 7.

Hasil: Terdapat tiga tema yang terindikasi dalam penelitian ini, yaitu faktor-faktor yang
menyebabkan stigma pada pasien yang terkonfirmasi COVID-19, dampak dari stigma
COVID -19, dan upaya untuk mencegah stigma pada pasien yang terkonfirmasi positif
COVID -19.

Kesimpulan: Upaya yang bisa dilakukan untuk mencegah stigma pada pasien COVID -
19 yaitu 1) masyarakat harus mencari sumber informsasi mengenai COVID -19
yang benar dan terpercaya, 2) harus diberikan banyak dukungan, support, motivasi dan
doa terutama keluarga, teman-teman, dan masyarakat lingkungan sekitar, 3) harus
menyebarkan berita berita yang positif, 4) orang-orang yang ternama dan perpengaruh
dimasyarakat juga harus memberikan pemahaman, supaya orang yang terkonfirmasi
covid jangan di stigma, 5) dari kedua belah pihak, antara pasien dan puskemas harus
saling sinergi, saling memberikan informasi

Saran : promosi kesehatan tentang COVID -19 harus lebih memperhatikan masayarakat
secara menyeluruh untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat dan harus saling
memberikan informasi untuk mencegah terjadinya stigma negatif dimasyarakat.

Kata Kunci: Stigma, Faktor penyebab, dampak, Upaya.
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ABSTRACT

Background: A rapid transmission of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)
and a large number of victims are indications of a new social phenomenon. In this
case, social stigma to a person or group of people who were indicated and
confirmed positive for COVID-19 noticeably worsens the situation.

Obijective: This study aims to determine the analysis of community stigma in
confirmed covid-19 patients in Randudongkal subdistrict, Pemalang regency.
Methods: This study used a qualitative descriptive method. Furthermore, the data
obtained from the facts in the field were described. In addition, there were 7
samples chosen using snowball sampling.

Results: The research revealed that there were three themes regarding the stigma,
namely the factors that cause stigma in confirmed COVID-19 patients, the impact
of COVID-19 stigma, and efforts to prevent stigma in the patients.

Conclusion: There are several efforts that can be done to prevent the stigma such
as 1) true and reliable sources of information about COVID-19 is a must for the
community, 2) a lot of support, motivation, and prayers, must be given to the
patients especially from family, friends, and the surrounding community, 3)
positive news are significantly fundamental 4) contributions of well-known and
influential people are needed to give more information about the issues to the
community, so the patients are not stigmatized, 5) a collaborative consultation
between patients and health centers is important to obtain detailed information.
Suggestion: An intense education about COVID -19 to the community is a must.
It will increase the knowledge and provide information to the community as a
method to prevent negative stigma.

Keywords: Stigma, Cause, Impact, Effort.
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