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MOTTO 

 

 

“Dont think to be the best, but to do the best. Believe that Alloh always in your beside, 

and Alloh never let your allone” 

 

Jangan pernah berfikir untuk menjadi yang terbaik, tapi lakukanlah yang terbaik. 

Percayalah dalam keadaan apapun, Alloh selalu ada disampingmu, dan Alloh tidak 

akan pernah membiarkanmu sendirian. 
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ABSTRAK 

 

Campak merupakan salah satu penyakit penyebab kematian tertinggi pada anak, sangat 

infeksius. Campak timbul karena terpapar droplet yang mengandung virus campak. Ada 

beberapa jenis campak, salah satunya adalah Campak Jerman (Measles Rubella). Campak 

merupakan penyakit yang bisa dicegah dengan vaksin. Vaksin adalah antigen berupa 

mikroorganisme yang sudah mati, masih hidup t api dilemahkan, masih utuh atau bagiannya 

yang telah diolah berupa toksin mikroorganisme yang telah diolah menjadi toksoid, protein 

rekombinan yang apabila diberikan kepada seseorang akan menimbulkan kekebalan spesifik 

secara aktif terhadap penyakit tertentu. Edukasi Kesehatan adalah upaya meningkatkan 

pengetahuan kesehatan perorangan paling sedikit mengenai pengelolaan faktor risiko 

penyakit dan perilaku hidup bersih dan sehat dalam upaya meningkatkan status kesehatan 

peserta, mencegah timbulnya kembali penyakit dan memulihkan penyakit. mind mapping 

merupakan suatu metode atau teknik pembuatan catatan yang dapat digunakan pada situasi 

dan kondisi tertentu seperti dalam perencanaan, penyelesaian masalah, membuat ringkasan, 

dan pengumpulan ide – ide. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif. 

Desain penelitian yang digunakan quasi experimental dengan desain pre test dan pos test 

yang bertujuan untuk mengetahui efektifitas pemberian edukasi dengan metode mind 

mapping disertai tanya jawab terhadap pengetahuan ibu - ibu mengenai vaksin measles dan 

rubella. Pre test dilakukan sebelum pemberian edukasi dan post test dilakukan 4 minggu 

setelah pemberian edukasi. Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pemberian edukasi 

dengan metode mind mapping disertai tanya jawab efektif meningkatkan pengetahuan ibu – 

ibu mengenai vaksin campak jerman (measles rubella). 

 

Kata kunci : Campak, Edukasi, Mind Mapping, Measles Rubella. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efektifitas Edukasi Dengan...Merisna Asriani, Fakultas Farmasi Ump, 2018



xiv 

ABSTRACT 

 

Measles becomes one of disease. Death in children, very infectious. Measles arises from 

exposure to droplets containing measles virus. There are several types of measles, one of 

which is German Measles (Measles Rubella). Measles is a vaccine-preventable disease. 

Vaccines are antigens composed of dead, living or transplanted microorganisms, intact or part 

that has been processed as toxin that has been processed into toxoids, the recombinant protein 

needed for someone to be active. Health Education is an effort to improve the knowledge of 

health and public health and health in an effort to improve the health status of participants, 

prevent disease and disease recovery. mind mapping is a method or manufacturing technique 

that can be used to create, divide, and explore ideas. This type of research is a quantitative 

research. Quasi experimental research design with pre test design and post test which aims to 

know the effectiveness of education by mind mapping question and answer communication to 

the knowledge of mothers with measles and rubella vaccine. Pre test is done before education 

and post test is done 4 weeks after education grant. The results of this study can be concluded 

that the provision of education with mind mapping methods should be asked to increase 

knowledge of mothers against measles rubella german (measles rubella). 

 

Keywords: Measles, Education, Mind Mapping, Rubella Measles. 
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