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Abstract: This research is a comparative study in learning concentration between 

FDS students of SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto and regular school students 

of SMK Mulyahusada. The aims of this research are to investigate whether there 

is a significant difference in learning concentration between FDS students of 

SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto and regular school students of SMK 

Mulyahusada and to reveal the influences of increased learning time in FDS 

implementation toward students learning concentration. This research belongs to a 

survey study that used causal comparative design. This research was carried out in 

SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto and SMK Mulyahusada. The population was 

students grades 10, 11 and 12 and teachers. Then for the sample, the researcher 

took 15% for each grade. The data was collected through questionnaire and 

interview. The result of this study showed that there is no significant difference in 

learning concentration between FDS students of SMA Muhammadiyah 1 

Purwokerto and regular school students of SMK Mulyahusada and the increased 

learning time in FDS implementation does not influence students learning 

concentration. 

 

Key words: Learning concentration, full day school, implementation 
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Abstrak: Penelitian ini merupakan penelitian  mengenai konsentrasi belajar siswa 

di SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto (sistem sekolah sehari penuh) dan SMK 

Mulyahusada (sistem reguler). Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

adakah perbedaan konsentrasi belajar antara siswa yang belajar dalam sistem 

sekolah sehari penuh dan sekolah reguler dan untuk mengetahui pengaruh 

penambahan waktu pembelajaran terhadap konsentrasi belajar siswa. Penelitian 

ini merupakan penelitian survey dengan menggunakan desain causal comparative. 

Penelitian ini di laksanakan di SMA Muhammadiyah 1 Purwokerto dan SMK 

Mulyahusada. Populasi dari penelitian ini adalah siswa kelas 10, 11 dan 12 dan 

guru. Peneliti mengambil 15% dari setiap kelas sebagai sample. Data dalam 

penelitian ini dikumpulkan melalui kuisioner dan wawancara. Hasil dari penelitia 

ini adalah tidak ada perbedaan yang signifikan antara konsentrasi belajar siswa 

yang belajar dalam sistem sekolah sehari penuh dan sekolah reguler serta tidak 

ada pengaruh yang signifikan dari penambahan waktu pembelajaran terhadap 

konsentrasi belajar siswa. 

 

Kata kunci: Konsentrasi belajar, sekolah sehari penuh, implementasi 
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