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Optimasi Formula  dan Uji Aktivitas Antiinflamasi Sediaan Losio 

dari Tetrahidrokurkumin terhadap Tikus Putih  

Nanda Medina Ulfa1, Ika Yuni Astuti2 

 

ABSTRAK 

 

Tertrahidrokurkumin (THC) adalah salah satu hasil metabolisme kurkumin yang 

memiliki aktivitas antiinflamasi terhadap edem. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui konsetrasi TEA dan setil alkohol dalam formulasi losio THC yang 

menghasilkan formula optimum dan mengetahui aktivitas antiinflamasi formula 

optimum sediaan losio THC dengan menggunakkan metode pembentukan edem 

buatan. Penelitian termasuk jenis penelitian experimental menggunakan metode 

D-Optimal Mixture Design dimana TEA dan setil alkohol diformulasikan menjadi 

losio M/A dalam  9 run dengan respon uji viskositas, uji daya sebar, dan uji pH 

menggunaka Design Expert®7.1.5 dan dilanjutkan dengan uji T-Test dengan taraf 

kepercayaan 95% untuk verifikasi formula. Sedangkan uji aktivitas antiinflamasi 

dianalisis dengan One Way Anova. Hasil yang diperoleh  yaitu formula optimum 

memiliki nilai desirability sebesar 0,797 dengan komposisi TEA 0,250 dan setil 

alkohol 5,000. Hasil verifikasi formula optimum menunjukan  nilai percobaan dan 

nilai prediksi tidak berbeda bermakna (p>0,05). Hasil One Way Anova 

menunjukan adanya perbedaan yang signifikan pada kontrol negatif, kontrol 

positif dan formula losio terhadap aktivitas antiinflmasi (p<0,05). 

 

Kata kunci : THC , formula optimum, aktivitas antiinflamasi 
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Optimization of Formula and Antiinflammatory Activity Test for 

Losio preparations from Tetrahydrokurcumin against White Rats 

Nanda Medina Ulfa1, Ika Yuni Astuti2 

 

ABSTRACT 

Tertrahidrokurkumin (THC) is one of the products of curcumin metabolism which 

has anti-inflammatory activity against edema. This study aims to determine the 

concentration of TEA and cetyl alcohol in THC lotion formulations that produce 

optimum formulas and determine the anti-inflammatory activity of the optimum 

formula for THC lotion preparations using artificial edema method for 

compilation. Research includes the type of experimental research using D-

Optimal Mixture Design method where TEA and cetyl alcohol are formulated 

become an M / A lotion in 9 runs with the response of the viscosity test, the 

dispersion test, and the pH test using Design Expert® 7.0.1.5 and continued with 

the T-Test with a 95% confidence level for formula verification. While the anti-

inflammatory activity test was analyzed with One Way Anova. The results 

obtained are the optimum formula has a desirability value of 0.797 with a 

composition of 0.250 TEA and 5,000 acetyl alcohol. The results of verification of 

the optimum formula show the experimental value and the predicted value is not 

significantly different (p> 0.05). One Way Anova results showed a significant 

difference in negative control, positive control and lotion formula against 

antiinflation activity (p <0.05). 

 

Key words: THC, optimum formula, anti-inflammatory activity 
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